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Ñòàòüÿ À. Ùþòöà ¾Âîçâðàùàþùèéñÿ äîìîé¿ [1] áûëà íàïèñàíà åùå â 1970 ãîäó.
Â íåé ïîêàçàíû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå òðóäíîñòè ðåàäàïòàöèè ê äîìó. Ïîäîáíûå
ïðîáëåìû ïîðîæäàëè ó ëþäåé íåóâåðåííîñòü è äóøåâíûå òðàâìû èç-çà íåïîíèìàíèÿ
áëèçêèõ, à çà÷àñòóþ è íåðàçðåøèìûå êîíôëèêòû ñ ðàíåå ñòîëü áëèçêèìè ëþäüìè. Àê-
òóàëüíîñòü ýòîé òåìû íå èñ÷åðïàåò ñåáÿ ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà.

Ëþäè âñåãäà áóäóò óåçæàòü â äëèòåëüíûå êîìàíäèðîâêè è ïðèáûâàòü âíîâü â ñâîé
ïðåæíèé êðóã îáèòàíèÿ, âûõîäèòü èç ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé, âîçâðàùàòüñÿ
èç àðìèè. Îíè ìîãóò áûòü ñîâåðøåííû ðàçëè÷íû ïî ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó, èìåòü ñîâåð-
øåííî ðàçíûå öåííîñòè è óáåæäåíèÿ, ðàçëè÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ¾äîìå¿, íî âñåõ èõ
îáúåäèíÿåò îäíî � ýòî âîçâðàùåíèå äîìîé.

Êàæäûé äåíü ÷åëîâåê, ñîâåðøàÿ òàêîå äåéñòâèé êàê ¾âîçâðàùåíèå äîìîé¿, íå âû-
íîñèò åãî èç ñâîåé ïðèâû÷íîé ñèñòåìû êîîðäèíàò, íå ïðèäàåò åìó îñîáîå çíà÷åíèå, à
âûïîëíÿåò åãî êàê áû íà ¾àâòîìàòå¿. Äëÿ èíäèâèäà æå, ëèøåííîãî òàêîé âîçìîæíî-
ñòè ïî êàêèì ëèáî ïðè÷èíàì, äàííîå äåëî ñòàíîâèòñÿ îñîáåííûì, îí âêëàäûâàåò â íåãî
îïðåäåëåííûé ñìûñë.

Îäíîé èç ïðîáëåì ¾âîçâðàùàþùèõñÿ¿ ÿâëÿåòñÿ íåñîâïàäåíèå èõ ñîöèàëüíûõ îæèäà-
íèé è îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ âñòðå÷àåò èõ. Â èõ ïàìÿòè îñòàëñÿ òîò ïðåæíèé
ìèð, êîòîðûé îíè çíàëè ¾îò¿ è ¾äî¿, â êîòîðîì ñîâåðøàëè ñâîè îáû÷íûå ïîñòóïêè. È
â ìîìåíò, êîãäà îíè îòñóòñòâîâàëè, ¾äîìàøíèé ìèð¿ íå çàñòûë. Îí òàêæå ðàçâèâàëñÿ,
ìåíÿëñÿ, ïðîèñõîäèëè ñîáûòèÿ, êîòîðûå íå ìîãëà çàôèêñèðîâàòü ïàìÿòü îòñóòñòâîâàâ-
øèõ, îíè íå áûëè èõ ó÷àñòíèêàìè, íå ñìîãëè èõ ïðîàíàëèçèðîâàòü, ñäåëàòü âûâîäû.
Ïîýòîìó íå íàêîïèëè òîé ñîöèàëüíîé ïàìÿòè, êîòîðàÿ ñìîãëà áû ïîìî÷ü èì. Íî íåëü-
çÿ íå çàìåòèòü è òîò ôàêò, ÷òî è ñàìè ¾âîçâðàùàþùèåñÿ¿ ìåíÿþòñÿ çà âðåìÿ ñâîåãî
îòñóòñòâèÿ. Îíè ïåðåíîñÿòñÿ â äðóãóþ ñèñòåìó, è ïîä âîçäåéñòâèåì âíåøíèõ ôàêòîðîâ
ìåíÿþòñÿ. ¾Âñòðå÷àþùèå¿ íå ìîãóò çíàòü, êàê èìåííî èçìåíèëñÿ òîò ÷åëîâåê, êîòîðîãî
îíè çíàëè ðàíåå.

Êàæäàÿ êîíêðåòíàÿ ñèòóàöèÿ ñóáúåêòèâíà. Îäíàêî âñå, ê ïðèìåðó, ñîëäàòû â àð-
ìèè ïðèâûêëè ïîä÷èíÿòüñÿ ïðèêàçàì êîìàíäèðîâ è äåéñòâîâàòü â óñëîâèÿõ çàäàííûõ
ñâûøå ïîðÿäêîâ, â êîòîðûå îí ñàì íå ìîæåò âìåøàòüñÿ è äîëæåí ïàññèâíî âûïîë-
íÿòü ÷üþ-òî âîëþ ñâûøå. Âîçâðàùàÿñü äîìîé, îí ïîïàäàåò â èçìåíèâøóþñÿ ñèòóàöèþ
ñîáñòâåííîãî âûáîðà öåëåé è ñðåäñòâ èõ äîñòèæåíèÿ.

Ñ ëþäüìè, êîòîðûå âîçâðàùàþòñÿ èç ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé, òàêèõ êàê
ïñèõèàòðè÷åñêèå áîëüíèöû èëè ìåñòà ëèøåíèÿ ñâîáîäû, äåëî îáñòîèò åùå ñëîæíåå.
Çäåñü ìû ñòàëêèâàåìñÿ íå òîëüêî ñ íåñîâïàäåíèåì ñîöèàëüíûõ îæèäàíèé è ðåàëüíî-
ñòè, íî è ñïåöèôè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ¾âîçâðàùàþùèìñÿ¿. Òåïåðü îíè îòíîñÿòñÿ ê
ìàðãèíàëüíîé ãðóïïå. Îáùåñòâî íå âêëþ÷àåò èõ â ñâîé êðóã. Íèêòî êàê ¾äîìàøíèå¿
äîëæíû ïîìî÷ü èì àäàïòèðîâàòüñÿ.
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Äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà ïîíÿòèå ¾äîì¿ èìååò ðàçíîå çíà÷åíèå, íî âàæíî îäíî, ÷òî
ýòî òî ìåñòî, êóäà ëþäè âîçâðàùàþòñÿ. Ìåñòî, ãäå îíè èùóò ïîääåðæêó è îïîðó.

Ãäå ÷åëîâåê äîëæåí ÷óâñòâîâàòü íàèâûñøóþ ñòåïåíü êîìôîðòà. Ìåñòî, îáåñïå÷èâà-
þùåå äëÿ ÷åëîâåêà ÷óâñòâî çàùèòû è óâåðåííîñòè.

Òåðìèí ¾âîçâðàùàþùèéñÿ¿ óïîòðåáÿòñÿ À. Øþöåì â âèäå âîçâðàòíîãî íåñîâåðøåí-
íîãî ïðè÷àñòèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïåðåäàåòñÿ ïðîöåññ, äëÿùèéñÿ âî âðåìåíè. ×åëî-
âåê ôèçè÷åñêè óæå âåðíóëñÿ, îí äîìà, íî ôåíîìåíîëîãè÷åñêè, ïñèõîëîãè÷åñêè, ñîöè-
àëüíî îí åùå äîëãî áóäåò ¾âîçâðàùàòüñÿ¿, åñëè ¾âåðíåòñÿ¿ âîîáùå[1].

Â ñîâðåìåííîì ìèðå, ¾âîçâðàùàþùèìñÿ¿ àäàïòèðîâàòüñÿ ñòàíîâèòñÿ âñå ñëîæíåå.
Ñêîðîñòü ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé ñ êàæäûì äíåì ðàñòåò. È ÷åëîâåêó âñå ñëîæíåå âîñ-
ïðèíèìàòü òàêîé áîëüøîé îáúåì ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè. ¾Ìíîãîå ñäåëàíî, íî åùå
áîëüøå ïðåäñòîèò ñäåëàòü, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü âîçâðàùàþùåãîñÿ äîìîé ê íåîáõîäèìî-
ñòè ïðèëàæèâàíèÿ ê äîìó. Ðàâíî íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü ê åãî ïðèõîäó è äîìàøíþþ
ãðóïïó. ×åðåç ïðåññó è ðàäèî ñëåäóåò ðàçúÿñíÿòü äîìî÷àäöàì, ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðîãî
îíè æäóò, óæå íå òîò, äðóãîé, è äàæå íå òàêîé, êàêèì îíè åãî âîîáðàæàþò [1].

Âîçìîæíîñòè ñîöèîëîãèè âåëèêè. Ýòî íàóêà, ïîçâîëÿþùàÿ îáúÿñíèòü ìíîãèå ñîöè-
àëüíûå ïðîöåññû. Ñâÿçàòü ìíîãèå ñîáûòèÿ, ïîêàçàòü èõ âçàèìîñâÿçü è âëèÿíèå äðóã íà
äðóãà.

Êîíöåïöèÿ Øþöà ÿâëÿåò ñîáîé ïðèìåð ñîöèîëîãè÷åñêîé òåîðèè, íàïðàâëåííîé íà
ðåøåíèå êîíêðåòíîé æèçíåííîé ìàññîâîé ñèòóàöèè. Îíà îðèåíòèðîâàíà íà äîñòèæåíèå
âçàèìîïîíèìàíèÿ ëþäåé, äèàëîã ìåæäó íèìè.
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