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O,ZLI/IHOLIGCTBO — 9TO OJUWH M3 TeX KUBOTpeNemyuinx, TOHKUX, <<6OJIbeIX>> BOIIPOCOB 4e-
JIOBEYECKOM JIyIIN, KOTOPbIE 3aTPAruBaiOT BCeX, HE3aBUCUMO OT MATEPHAJIHHOIO MOJTOXKEHU,
HHTEJICKTYAJILHOIO YPOBHS WJIH KOJHMYECTBA JUILIOMOB. Her desioBeka, KOTOpbI Mor Obl
MOXBACTATHCS, YTO HUKOT/IA HE UCHBITHIBAI 9TO 0CO00Oe, HHOTAA O0JIe3HEeHHOe, a HWHOTIA, Ha-
obopoT, oueHb 1yIyOOKOe 1 KpacHuBOe BHYTPEHHEE COCTOsIHUE.

I/ICTOKI/I OJIMHOYECTBa CJJaeAyeT HMCKaTb HE TOJBKO B CaMOM Cy6”beKTe, B €r0o JIMYHOCT-
HBIX, 9MOIMOHAJIbHBIX 0COOEHHOCTHAX. HalpsKeHHOCTh, YyBCTBO HEIIOJHOINEHHOCTH, II0/IaB-
JIEHHOCTD MOJJIEPKUBAIOT IICUXOJIOIHIO OJMHOYECTBA U CBA3aHHbIE ¢ Hell cocTosguus. crokn
npobJIeMbl MOTYT KOPEHHTLCA W B CeMEHHOIl MCTOPUHU YeoBeKa, ecu, K IMPUMePY, MeKIy
POJIMTEJISIMY U JIETHbMH HE CKJIaJ/IbIBAJIOCH OTHOIIECHUN, OCHOBAaHHBIX HA JOBEPUHU, & HA00OPOT
BO3HHUKaAJIO B3aUMHOEC OTUYZKIACHHUC. HCI/IXOJIOFI/IH OJMHOYECTBa MOZKET BbIpazKaThbCA U B TOM,
9TO HA TMOBEPXHOCTH OKA3bIBAETCS MPOLIEeMa OTHOIMEHUH, HO TOACO3HATETFHO Pedb UIET O
HoJ1ee TIYOMHHBIX MOMEHTaX — HAIPUMeEP, 00 OTCYTCTBHH IEJH KH3HH, KOTOpad OBl HAIIOJI-
HIJIA €€ UHTEPECHBIM CMBICJIOM U COIEPKAHUEM.

KaK Cy6”beKTI/IBHOG lepezkKuBanue, OJJMHO4YeCTBO, MO2KET IIPUCYTCTBOBATDb BCCll/la U Y BCEX
Joeil. Y HUKAJIBHOCTD JTAHHOTO (DEHOMEHA, 3aKJ/IF0YAeTCS B TOM, UTO IMPOSIBISETCS OHO Y
KazKJIOr0 4ejI0BeKa ¢ pas3Hoil CHJIOW M OTJIMYaeTCs pa3HOil IMOIMOHAILHON oKpackoit. Han-
MEHBIIIee MMPOSBJICHHE OJMHOYECTBA OOBIYHO He 3aMedaeTcd, (PUKCUPYIOTCSI TOJIbKO CHJIbHbBIE
€ro MPOSIBJIEHHUS, HCXO/s U3 Uero CyIecTBYeT MHEHUE, YTO OJUHOYECTBO JUOO eCTh, JTHOO ero
HeT.

OnHOYECTBO KAK COTHMAIbHAs MPOOIeMa BOSHUKAET BCJIEICTBHE 0COOEHHOCTE CeMeiHO-
ro BOCIIUTaHULA, C O,ZLHOIU/I CTOPOHBI, 1 HEJOCTATOYHOI'O BHUMaHHUA O6H.[eCTBa K BHYTpEHHEMY
MHEDY U SMOIUOHAJIBHOI cdepe denoBeka, ¢ Apyroii. Cpeu moapocTKOB U MOJIOJAEXKU OJUHO-
YeCTBO HEPEJIKO HMOPOXKIACT pa3sBUTHE (POPM IIOBEJICHHS, TPOTUBOIOCTABIAIONMHUX JTHIHOCTD
obIecTBy, MO0 HAMPABICHHBIX HA YXOJ W3 Hero (KPUMHUHAT, ATKOTOJU3M, HAPKOMAHUS).
B ycmoBusx pe3sko BeIpaKeHHO ypOaHI3AIUN HPABCTBEHHOE COCTOSTHIE YeJI0BEKA TTPOXO/IHT
nepecrpykryuposanne. CoBpeMeHHbIe TOPO/Ia OOJIBINE MPHUCIIOCOOJIEHBI He JIJTA JTIO/IEH, a JI/Tst
TeXHOJIOTMIeCKHX HoBanuii [nl].

[IpobHoe comuosiornyeckoe uceieloBanue, nposeennoe Hamu B 2012 rojgy B paMKax Kyp-
COBOTO TIPOEKTa Ha Ha3e COIMUOJIOTUIECKON Jab0PaTOPHHI PErHOHAIBHBIX ITPOOIeM U HHHOBA-
nunit ICH uw HUY ULV, vocmio npukiaanoil XapakTep W IpeayCMaTpPUBAIO pa3pabOTKy
NPaKTUYECKUX PEKOMEHJAIuil.

Hamu Opiyia BBIABHHYTA THIOTE3a O TOM, YTO PACHPOCTPAHEHHWE OJMHOYECTBA CBSI3aHO
HpPEeK/Ie BCEIO ¢ Pa3BUTHEM HUHIYCTPHAJILHOIO ODIIECTBA M MPOIECCOM YpPOAHU3AIINH.

['maBHBIME BOIIpOCAMH HCCJAEIOBAHHS Mbl ODO3HAYMIN HPUUUHBI U CIHOCOOBI OOPHOBI €
opuaOuecTBOM. Ilo mroram amasmsa BugHO, 4TO 46,7% PECHOHJEHTOB CYUTAIOT IPHYUHOL
OJMHOYECTBA — HECIIOCOOHOCTD M0BEPATH JI0AaM. 38,3% PecnonaeHToB CYuTalnT BO3MOKHOM
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NPUIMHONR BOSHUKHOBEHHUS OJMHOYECTBA CJIOXKHYIO KU3HEHHYIO cuTyamnmio. 28,3% cuurTaior,
YTO NPUYMHA B MHIMBU/YAJIbHBIX KOMILUIEKCAX. 26,7% 4esoBeK OTBETH/IM, YTO IPHYMHOL
MOZKET CJIy?KHTh HU3KHH YPOBEHb CAMOOIEHKHN, HEXBATKA KAKUX — JUOO BHEYaTJICHU 0 OT-
Yy KJIEHUE OT OOIIECTBA.

He MeHee MHTEpeCyONUM BOIIPOCOM HCCJIEIOBAHMS Mbl 00O3HAYUIN BIUSHUE ypOaHH3a-
MU Ha YPOBEHb PACIpPOCTPaHeHHs ojuHOvecTBa. 51,7% pecnoHmIeHTOB cuuTaloT, 4To ypha-
HU3ALUs BJAUSET HA YPOBEHb PACHPOCTPAHEHUS OJMHOYECTBA, 26,7% ONPOMEHHBIX 3aTPY/I-
HHJINCH OTBETHTH HAa JAHHBIA BONPOC, a 13 PeCHOHJEHTOB CYMTAIOT, YTO ypOaHH3aIusa He
BJIMsIET HA YPOBEHb pacnpocTpanenus oxnHodectsa (21,7%).

BHUMaAHUIO peCcIIOHIeHTOB OBLI IPeJI0OZKeH BONpoc, «Cper KaKuX KATeropuil Hace JeHust
GoJIBIIe OJMHOKHUX JI0eH», 56,7% pecnoHIeHTOB CYMTAIOT, YTO CPEeJd HMOKUIBIX JIOJeH, a
rakzke cpean obpazosanubix (31,7%) u 6orareix sogeii (30%). Vm Beero sumn 20% pecnion-
JIEHTOB CYNUTAIOT, YTO CPEJM CTYACHTOB GOJIbINE OJUHOKUX JIIOIEH.

CospeMeHHBI nporece ypoaHu3anuu BeJAeT K OCMBICJACHHIO HE TOJIHKO MPOCTO OTACIb-
HOI HOBOI WHIMBHIYATHHOCTH, HO ¥ K 3aPOXKIEHHI0 HOBOIO THIIA JUIHOCTH, CIIOCOOHOMY K
CaAMOCTOSATEBHOMY TPEOIOEHUIO OJMHOYECTBA. B 9THX yCIOBHSIX WHJMBH/ MOTAIaeT O],
BIUSIHAE HOBBIX YCJIOBUI — HEeM30€:KHBIX TEHJIEHIMH TI00ATU3AINN Ha O0beJMHEHHOE BJIH-
STHUE IMBUJAN3AIME Ha BECh OCTAALHON MuUp. Bee 9Tu mponecehl ConpoBOKIAIOTCH YCHICHH-
eM MHIUBHUILYAJIHHOIO OJMHOYECTBA. 1eJOBEK, IPOBOAAIIMNA MHOIO BPEMEHH B HHTEPHET -
IPOCTPAHCTBE, OTBBHIKAET OT PEATHbHOCTH U HAYMHALT OOATHCS HEIOCPEICTBEHHOTO ODIEeHNUsI
¢ sogapMu. 1Ipoucxoasinas Mo BAUsHIEM pa3BUTHsT MHGOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHN WHIH-
BU/IyaIU3aIMs OOIIECTBA MPUBOIUT K OBICTPON aJaNTallid COMUATHLHOIO OJUHOYECTBA KaK
HanboJiee aJeKBATHOIO BOILIOIIEHHST 00pa3a MKU3HU JTHIHOCTH [n2).

[TpobGaema ogMHOYECTBA JAJEKO HE PACKPBITA, MHOTO ellle HePeleHHbIX BOIPOCOB, HeHaii-
nennbrx myteit. Ho, Tem He Menee, rIaBHBIM BBIBOJOM M3 JAHHON PabOTHI MOKET CJIYKHTH
TO, YTO XOTS OJUHOYECTBO PA3HBIX COMMAJBHBIX I'PYII PA3JAIHO, K HEMY BCerja HYyKHO
OTHOCUTBCS C JIOJZKHBIM MOHUMaHHeM. KOHEeYHO, CYMEeCTBYIOT W UCKIIOUYEHUs U3 TPABHIIA,
U €CTh JIIOJM BIIOJIHE CYACT/IMBBIE B CBOEM OJMHOYECTBE, UCIOIb3YIOIINE €ro ¢ HOJIb30H J1Ist
cebs1. Mlnora oHO moMOoTaeT OTKPHITH B ¢ebe KaKne-To COBEPIICHHO HEOKUJIAHHDIC TaJaHThI.
Oxanako He cTONT 3abBIBATH O TOM, YTO MCKJIOYEHUs M3 TIPABWJI Yalle BCEro 3TH TPABHJIA
JIUIID TOATBEPZK IAIOT.
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