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Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà äðóæáà âûñòóïàëà âàæíîé îá-
ùåñòâåííîé è èíäèâèäóàëüíîé öåííîñòüþ. Îíà ïðåâðàòèëàñü â îäíî èç öåííîñòíûõ
îñíîâàíèé êóëüòóðû, ñòàëà ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ öåëîãî ðÿäà íàóê. Â ðàçëè÷íûõ
îáëàñòÿõ íàó÷íîãî çíàíèÿ ôåíîìåí äðóæáû ðàññìàòðèâàåòñÿ ïî-ðàçíîìó.

Ôèëîñîôèÿ ðàññìàòðèâàåò äðóæáó ñ àêñèîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé êàê öåííîñòíîå ÿâ-
ëåíèå, îäíó èç ñìûñëîæèçíåííûõ êàòåãîðèé. Èìåííî ôèëîñîôû ðàíüøå âñåãî ñäåëà-
ëè äðóæáó ïðåäìåòîì ñâîåé ðåôëåêñèè. Åùå Àðèñòîòåëü ïûòàëñÿ äàòü îïðåäåëåíèå
ðàçëè÷íûì òèïàì äðóæáû, âûäåëèòü ñðåäè íèõ èñòèííîå áëàãî. Ìûñëèòåëü ðàçëè÷àë
äðóæáó, îñíîâàííóþ íà èíòåðåñå, è äðóæáó áëàãîðîäíóþ, íå ñâÿçàííóþ ñ ñîîáðàæå-
íèÿìè ïîëüçû. Äðóæáà ïî Àðèñòîòåëþ, âåëè÷àéøàÿ ñîöèàëüíàÿ è ëè÷íàÿ öåííîñòü,
íåîáõîäèìîñòü äëÿ æèçíè.

Ïñèõîëîãè èçó÷àþò äðóæáó â êîíòåêñòå ïðîáëåì ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ÷åëî-
âå÷åñêîãî îáùåíèÿ, âûäåëÿþò íåñêîëüêî ðàêóðñîâ äðóæáû - ¾äðóã-òîâàðèù¿, ¾äðóã-
ñîñòðàäàëüùèê¿, ¾äðóã-ñîáåñåäíèê¿.

Â ýòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ãëàâíîå âíèìàíèå ôèêñèðóåòñÿ íà íîðìàòèâíûõ îñíîâà-
íèÿõ äðóæáû, íà òðåáîâàíèÿõ, ïðåäúÿâëÿåìûì ê äðóæåñêèì ïðàêòèêàì. Ñ ïîäîáíîé
òî÷êè çðåíèÿ, äðóã - ýòî òîò, íà êîãî ìîæíî ïîëîæèòüñÿ, êàê íà ñàìîãî ñåáÿ; òîò, ñ êåì
îáúåäèíÿþò îáùèå äåëà è èíòåðåñû; ÷åëîâåê êîòîðûé òåáÿ ïîíèìàåò.

Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äðóæáû ïðåäïîëàãàþò ó÷åò ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ,
äåòåðìèíèðóþùèõ äàííîå ÿâëåíèå, èçó÷åíèå åãî ìåñòà â ñèñòåìå öåííîñòåé ïðåäñòàâè-
òåëåé ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ îáùíîñòåé, àíàëèç îáøèðíîãî ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.
Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå ìåñòà äðóæáû â äóõîâíîé æèçíè ìîëîäîãî ïîêî-
ëåíèÿ â óñëîâèÿõ öåííîñòíûõ òðàíñôîðìàöèé, âûçâàííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè
è ïîëèòè÷åñêèìè ðåôîðìàìè â Ðîññèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì â Òâåðè â 2012 ãîäó áûëî îðãàíèçîâàíî è ïðîâåäåíî ïðèêëàäíîå
ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíèé ñòóäåíòîâ Òâåðñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÒâÃÒÓ) î äðóæáå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäà àíêåòèðîâàíèÿ. Ïî ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêå áûëî îïðîøåíî 100 ÷åëîâåê, èç íèõ
57% - þíîøåé è 43 % äåâóøêè. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî äðóæáà � ¾ýòî èñêðåííîñòü, ÷åñòíîñòü è âçà-
èìîïîìîùü ëþäåé¿ (40%). Ýòî ñâÿçàíî, ñêîðåå âñåãî, ñ íåõâàòêîé â ñîâðåìåííîì ìèðå
âíèìàíèÿ äðóã ê äðóãó, ñîïåðåæèâàíèÿ è ïðîñòîãî ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ. Òàêèå ïðî-
ñòûå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà, êàê èñêðåííîñòü, ÷åñòíîñòü, ãîòîâíîñòü ïðèäòè íà ïîìîùü
ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàèáîëåå öåííûìè ìíîãèì ìîëîäûì ëþäÿì.
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Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ äðóæáû ÷åòâåðòü ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ ñ÷èòàþò ¾ñó-
ùåñòâîâàíèå ñõîæèõ âçãëÿäîâ è èíòåðåñîâ¿ (24%). Ýòî ãîâîðèò î ñòðåìëåíèè ñòóäåíòîâ
ê äðóæáå ñ ëþäüìè áëèçêèìè ïî äóõó äëÿ âçàèìíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ, ÷òî
ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà ñïëî÷¼ííîñòü ñòóäåí÷åñêîãî êîëëåêòèâà. Ïî÷òè êàæäûé äåñÿ-
òûé ó÷àñòíèê îïðîñà ñ÷èòàåò ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ äðóæáû � ¾ñòðåìëåíèå èçáåæàòü
îäèíî÷åñòâà¿ (8%). Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ñòóäåíòû çàèíòåðåñîâàíû â îáùåíèè è
âçàèìîäåéñòâèè äðóã ñ äðóãîì.

Áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ ÒâÃÒÓ, ñ÷èòàþò îñíîâíûì ïðîÿâëåíèåì
äðóæáû ¾âçàèìíóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó¿ (53%). Òàêîãî ìíåíèÿ ïðèäåðæèâàþòñÿ 50%
þíîøåé è 57% äåâóøåê, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ (îò àíòè÷íîñòè è äî íàøåãî âðåìåíè) íå èçìåíèëîñü òðàäè-
öèîííîå ïîíèìàíèå äðóæáû, êàê áåñêîðûñòíîé âçàèìíîé ïîìîùè ëþäåé äðóã äðóãó.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ Òâåðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõ-
íè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà ñ÷èòàþò äðóæáó öåííîñòüþ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà (79%). Îñî-
áåííî îíà çíà÷èìà äëÿ þíîøåé, ñðåäè êîòîðûõ î öåííîñòè äðóæáû ñîîáùèëè 84% ðå-
ñïîíäåíòîâ. Â òîæå âðåìÿ î ñîõðàíåíèè äðóæáû, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ ÒâÃÒÓ, íåîá-
õîäèìî çàáîòèòñÿ (67%). Òàê ñ÷èòàþò 79% äåâóøåê, ó÷àñòâîâàâøèõ â èññëåäîâàíèè, è
58% þíîøåé.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ñòóäåíòû óâåðåíû, ÷òî ñóùåñòâóåò ìóæñêàÿ äðóæáà (99%). À âîò â
îòíîøåíèè æåíñêîé äðóæáû òâåðñêèå ñòóäåíòû íàñòðîåíû ãîðàçäî áîëåå ñêåïòè÷åñêè.
Â åå ñóùåñòâîâàíèå âåðÿò ëèøü 58% ðåñïîíäåíòîâ.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îòíîøåíèå ñòóäåíòîâ ê ñóùåñòâîâàíèþ äðóæáû ìåæ-
äó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Ïðèìåðíî äâå òðåòè ñòóäåíòîâ âåðÿò â òàêóþ âîçìîæíîñòü
(66%), ïðè÷åì äåâóøêè íàñòðîåíû áîëåå îïòèìèñòè÷íî (70%), ÷åì þíîøè (63%). Î÷å-
âèäíî, ÷òî íà ìíåíèå òâåðñêèõ ñòóäåíòîâ ïî äàííîìó âîïðîñó âëèÿþò ðàñïðîñòðàíåííûå
ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû.

Êîãäà è ãäå ïîÿâëÿþòñÿ íàñòîÿùèå äðóçüÿ? Áîëåå ïîëîâèíû ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâà-
íèÿ ñ÷èòàþò, ÷òî íàäåæíîñòü äðóãà íå çàâèñèò îò âðåìåíè åãî ïîÿâëåíèÿ (57 %). Äðóã
ìîæåò èäòè ñ ÷åëîâåêîì ïî æèçíè ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà, íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî ñàäà
è çàêàí÷èâàÿ ñòàðîñòüþ, à ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ñïîíòàííî â ëþáîì âîçðàñòå - â øêîëå,
âî äâîðå, â óíèâåðñèòåòå, íà ïðåäïðèÿòèè, íà êîòîðîì ðàáîòàåøü óæå ìíîãî ëåò. Äðó-
ãà ìîæíî îáðåñòè ïðè íàëè÷èè îáùèõ âçãëÿäîâ è èíòåðåñîâ, îäèíàêîâûõ æèçíåííûõ
ïîçèöèé èëè, íàîáîðîò, ïðè ðàçíûõ âçãëÿäàõ íà æèçíü.

Áîëüøèíñòâî òâåðñêèõ ñòóäåíòîâ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå âñòðå÷àì ñ äðóçüÿìè êàæ-
äûé äåíü (42%), ðàçãîâîðàì ¾ñ ãëàçó íà ãëàç¿ (55%), íåæåëè îáùåíèþ â ñîöèàëüíûõ
ñåòÿõ (âêîíòàêòå, îäíîêëàññíèêè, icq, Skype). Ê ïîñëåäíåìó âàðèàíòó ñêëîíÿþòñÿ ëèøü
12% ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî ñòóäåíòû çàèíòåðåñîâàíû â ìåæëè÷íîñò-
íîì îáùåíèè ïðè ðåàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè, êîãäà ìîæíî ïî-íàñòîÿùåìó ïîäåëèòüñÿ
ñâîèìè ÷óâñòâàìè, ýìîöèÿìè, ïåðåæèâàíèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî äðóæáà,
ïî-ïðåæíåìó, çàíèìàåò îäíî èç êëþ÷åâûõ ìåñò â ñèñòåìå öåííîñòåé ñîâðåìåííîé ìîëî-
äåæè. Ìîëîäîå ïîêîëåíèå ïîíèìàåò íåîáõîäèìîñòü áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê äðóæåñêèì
îòíîøåíèÿì, çàáîòû î ñîõðàíåíèè äðóæáû. Íåñìîòðÿ íà èçìåíåíèÿ äðóæåñêèõ ïðàê-
òèê ïîä âëèÿíèåì ñòðåìèòåëüíîé âèðòóàëèçàöèè îáùåñòâåííîé æèçíü íå ìåíÿåòñÿ ãëó-
áèííûé ñìûñë äðóæáû êàê áåñêîðûñòíîé âçàèìíîé ïîääåðæêè. Áîëåå òîãî, â óñëîâèÿõ
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óñêîðåíèÿ òåìïîâ æèçíè, áóðíîãî ðàçâèòèÿ òåõíîëîãèé, îáåçëè÷èâàþùèõ ïîâñåäíåâíûå
êîíòàêòû ìåæäó ëþäüìè, äðóæåñêîå ó÷àñòèå ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî áåñöåííûì.

Ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç äðóæáû íåîáõîäèì äëÿ èçó÷åíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ äðóæåñêèõ
ïðàêòèê â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ñîîòíîøåíèÿ â íèõ òðàäèöèé è íîâàöèé, âûÿâëå-
íèÿ ýòíè÷åñêèõ, ðåëèãèîçíûõ, ãåíäåðíûõ îñîáåííîñòåé, à òàêæå ñïåöèôèêè ïðîÿâëåíèé
äðóæáû â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ.
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