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Ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü ëþäåé íåðåäêî ïîäâåðãàåòñÿ ðèñêó, à æèçíü ìîëîäûõ ëþäåé
îñîáåííî. Ìîëîäåæè ïðèñóùå ñòðåìëåíèå ê íîâîìó, íåèçâåäàííîìó, à ðèñê ïðåäîñòàâ-
ëÿåò øàíñ äîáèòüñÿ óñïåõà. Ìîëîäîå ïîêîëåíèå ìåíüøå ðåôëåêñèðóåò ïî ïîâîäó âîç-
ìîæíûõ ïîñëåäñòâèé ðèñêà, è ÷àñòî ïðîèãðûâàåò. Ïîëàãàÿñü íà ñëó÷àé, ìîëîäûå ëþäè
ðèñêóþò îêàçàòüñÿ áåç æåëàåìîãî îáðàçîâàíèÿ, íå íàéòè ðàáîòû, íå ñîçäàòü ñåìüè, íå
âûäåðæàòü êîíêóðåíöèè â áèçíåñå. [3] Èçó÷åíèå ðåàëèçàöèè ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåí-
òàöèé ìîëîäåæè â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà ðèñêà ñòàëî íàñóùíîé ïîòðåáíî-
ñòüþ. Ôîðìèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè, â òîì ÷èñëå ñòðóêòóðû
ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåíòàöèé, â áîëüøåé ñòåïåíè äåòåðìèíèðîâàíî òåìè ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, â êîòîðûõ îíà îñóùåñòâëÿåò ñâîþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü. [2]
Ïðîèñõîäÿùèå â ñîâðåìåííûõ îáùåñòâàõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå è êóëüòóðíûå èçìå-
íåíèÿ íàïðàâëåíû â ñòîðîíó óñèëåíèÿ íåîïðåäåëåííîñòè, íåîäíîçíà÷íîñòè ÿâëåíèé è
ïðîöåññîâ. Ñíèæàåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàíèÿ áóäóùåãî, ÷òî ïðèâíîñèò íåîïðå-
äåëåííîñòü è íåñòàáèëüíîñòü â æèçíåäåÿòåëüíîñòü, âñòóïàþùèõ â îáùåñòâåííûå îòíî-
øåíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé. Ïðîðûâ ê æåëàåìûì ñòàòóñíûì ïîçèöèÿì íåèçáåæíî ñòàíîâèò-
ñÿ ðèñêîâàííûì äåëîì. Â îáùåñòâå ðèñêà ìîëîäåæü âñå ÷àùå òåðÿåò ÷óâñòâî çàùèùåí-
íîñòè. Òåì ñàìûì, îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ïîêàçàòåëåé â
îáùåñòâå ðèñêà. [1] Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïðîáëåìà äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â âûÿâ-
ëåíèè ñïåöèôèêè âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ðèñêîâ â îáùåñòâå íà ïîâåäåí÷åñêèå îñîáåííîñòè
ìîëîäåæè.

Ýìïèðè÷åñêóþ áàçó èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé òåìå ñîñòàâèëè ìàòåðèàëû àïðîáàöèè
ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â ôåâðàëå-ìàðòå 2012 ãîäà ñðåäè ìîëîäå-
æè â âîçðàñòå îò 19 äî 31 ãîäà (ñòóäåíòîâ ÀëòÃÓ è ÀëòÃÒÓ). Âûáîðêà ôîðìèðîâàëàñü
ìåòîäîì ñòèõèéíîãî îòáîðà. Â êà÷åñòâå ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ áûëî âûáðàíî àíêåòèðî-
âàíèå.

Ïîêàçàòåëè è èíäèêàòîðû èññëåäîâàíèÿ áûëè ñîñòàâëåíû â áëîêè îñíîâíîé ÷àñòè
àíêåòû:

Áëîê ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåíòàöèé ðàçðàáîòàí íà îñíîâå ëîãîòåðàïèè Â. Ôðàíêëà.
Áëîê óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíåííûìè ñôåðàìè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðåîáðàçîâàí-

íóþ ìîäèôèêàöèþ ìîðôîëîãè÷åñêîãî òåñòà æèçíåííûõ öåííîñòåé Â.Ô. Ñîïîâà, Ë.Â.
Êàðïóøèíà.

Áëîê ïîêàçàòåëåé ¾îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè¿ è ¾ãîòîâíîñòü ê ðèñêó¿.
Áëîê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà.
Áëîê ñèñòåìû öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñîñòàâëåí èç ñïèñêîâ öåííîñòåé Ì. Ðîêè÷à

ïî òåñòó ¾öåííîñòíûå îðèåíòàöèè¿.
Áëîê ñïåöèôèêè îæèäàíèé ìîëîäåæè îò áóäóùåãî â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñôåðàõ

áûë ïîñòðîåí ïóòåì îáîáùåíèÿ èíôîðìàöèè.
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Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:
×óòü áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ (56,7%) îòìå÷àþò ãîòîâíîñòü ê ðèñêó â ñâîåé

æèçíè, (43,3%) îïðîøåííûõ íå ðèñêóþò. Áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ (70%), îùóùàþò
ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, à (30%) íå îùóùàþò.

Þíîøè ðèñêóþò ÷àùå, ÷åì äåâóøêè, ÷òî âåðîÿòíî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîÿâëåíèè
ãåíäåðíîé ñïåöèôèêè. Ýòî ñâÿçàííî ñ òåì, ÷òî þíîøè, êàê ïðàâèëî, îùóùàþò ñåáÿ â
áåçîïàñíîñòè, â òî âðåìÿ êàê äåâóøêè áîëåå îáåñïîêîåíû ñâîåé çàùèùåííîñòüþ.

Ñóáúåêòèâíîå îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè ìîëîäåæüþ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïîêà-
çàòåëÿ óäîâëåòâîðåííîñòè åå æèçíåííûìè ñôåðàìè:

1. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Ðåñïîíäåíòû, îùóùàþùèå ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, íàèáîëåå óäîâëåòâîðåíû ñâîåé ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòüþ. Îíè áîëåå àêòèâíû â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.
2. Ñåìåéíàÿ ñôåðà.
Îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè â áîëüøåé ñòåïåíè âëèÿåò íà óäîâëåòâîðåííîñòü ñåìåéíîé

ñôåðîé æèçíè. Ðåñïîíäåíòû, îùóùàþùèå ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, èìåþò áîëåå ïîçèòèâíûå
îæèäàíèÿ îòíîñèòåëüíî áóäóùåãî. Ýòî âûðàæàåòñÿ â æåëàíèè ñîñòîÿòü â áðàêå è èìåòü
äåòåé. Ìîëîäåæü äàííîé ãðóïïû òàêæå íàèáîëåå óäîâëåòâîðåíà âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñ
ëþáèìûì ÷åëîâåêîì (40%), âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñ ðîäèòåëÿìè (66,7%), ñâîèì ñåìåéíûì
ïîëîæåíèåì (50%), ïîääåðæêîé ñåìüè (66,7%).

3. Îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè òàêæå âëèÿåò íà óäîâëåòâîðåííîñòü ñôåðîé îáùåñòâåííîé

æèçíè. Ðåñïîíäåíòû, îùóùàþùèå ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, êàê ïðàâèëî, ÷àùå óäîâëåòâîðå-
íû ñâîèìè ìåæëè÷íîñòíûìè ñâÿçÿìè è ðåàëèçàöèåé ñâîåé ñîöèàëüíîé ðîëè, â îòëè÷èå
îò òåõ, êòî íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ çàùèùåííûìè.

4. Äîñóã
×óâñòâî áåçîïàñíîñòè âëèÿåò íà óäîâëåòâîðåííîñòü â ñôåðå äîñóãà: òàêàÿ ìîëîäåæü,

÷àùå óäîâëåòâîðåíà ñâîèì äîñóãîì, óâëå÷åíèåì èëè õîááè.
Îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè íå âëèÿåò íà ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìî-

ëîäåæü â ðàâíîé ñòåïåíè óäîâëåòâîðåíà ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðîé, íåçàâèñèìî îò îùó-
ùåíèÿ áåçîïàñíîñòè.

Â öåëîì, ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè ìîëîä¼æè, îùóùàþùåé ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè,
â áîëüøåé ñòåïåíè íàïðàâëåíû íà ïðîöåññ æèçíè. Òàêàÿ ìîëîäåæü æèâåò ñåãîäíÿøíèì
äíåì, âîñïðèíèìàåò ñàì ïðîöåññ ñâîåé æèçíè êàê èíòåðåñíûé, ýìîöèîíàëüíî íàñûùåí-
íûé è íàïîëíåííûé ñìûñëîì. Ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè ìîëîä¼æè, íå îùóùàþ-
ùåé ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, íàïðîòèâ, íàïðàâëåíû íà ðåçóëüòàòèâíîñòü æèçíè (óäîâëåòâî-
ðåííîñòü ñàìîðåàëèçàöèåé). Äëÿ òàêîé ìîëîäåæè õàðàêòåðíî îöåíèâàíèå ïðîéäåííîãî
îòðåçêà æèçíè è òî, íàñêîëüêî ïðîäóêòèâíà è îñìûñëåííà áûëà ïðîæèòàÿ åå ÷àñòü.

Ïîêàçàòåëü ¾ãîòîâíîñòü ê ðèñêó¿ âëèÿåò íà:
1. Îæèäàíèÿ îò áóäóùåãî â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìîëîäåæü, êîòîðàÿ

ðèñêóåò è íå îùóùàåò ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, èìååò áîëåå íåãàòèâíûå îæèäàíèÿ â ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ñôåðå. Â ñâîþ î÷åðåäü, ìîëîäåæü íå ñêëîííàÿ ê ðèñêó, áîëåå ñòàáèëüíà
è îæèäàåò ïîëó÷èòü ðàáîòó ñ ïåðñïåêòèâàìè ïîâûøåíèÿ. Ðèñê ñíèæàåò âîçìîæíîñòü
ñòàâèòü ðåàëüíûå öåëè, ïëàíèðîâàòü ñâîþ æèçíü, ñïîñîáñòâóåò áîëåå ñïîíòàííûì ïî-
âåäåí÷åñêèì ðåàêöèÿì, ðåçóëüòàò êîòîðûõ ñëîæíî ïðåäóãàäàòü.

2. Îæèäàíèÿ îò áóäóùåãî â ñåìåéíîé ñôåðå æèçíè. Äåâóøêè è þíîøè, îùóùàþùèå
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ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, ãîòîâû èäòè íà ðèñê, ÷òîáû ñîñòîÿòü â áðàêå è èìåòü äåòåé. Ýòî
æåëàíèå âî ìíîãîì âûðàæàåò îïðàâäàííûé ïîòåíöèàë ìîëîäûõ ëþäåé. Â ýòîì ñëó÷àå,
ðèñê ìîæíî ñ÷èòàòü ñóùíîñòíîé õàðàêòåðèñòèêîé ìîëîäåæè.

Òàêèì îáðàçîì, òàêèå ïîêàçàòåëè êàê, îùóùåíèå áåçîïàñíîñòè è ¾ãîòîâíîñòü ê ðèñ-
êó¿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè, îêàçûâàÿ âëèÿíèå íà êëþ-
÷åâûå ñôåðû æèçíè ìîëîäåæè è åå ïîâåäåí÷åñêèå ñòðàòåãèè. Ìîëîäåæü ñ âûñîêèì
óðîâíåì îùóùåíèÿ áåçîïàñíîñòè áîëåå óäîâëåòâîðåíà ñôåðîé ñåìåéíîé æèçíè, ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñôåðîé îáùåñòâåííîé æèçíè, à òàêæå ñâîèì äîñóãîì.
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