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Ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè çäîðîâüÿ(äàëåå ñ ÎÂÇ) ê ïîëíîöåííîé æèçíè â îáùåñòâå çäîðîâûõ ëþäåé ïðèîáðåëà
â íàøå âðåìÿ îñîáóþ âàæíîñòü è àêòóàëüíîñòü. Ýòî ñâÿçàíî ñ ñóùåñòâåííûìè èçìåíå-
íèÿìè â îáùåñòâå è çàêîíîäàòåëüñòâå, ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì, êîòîðûå ïî âîëå ñóäüáû
ðîäèëèñü èëè ñòàëè èíâàëèäàìè. [3]

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ñîöèàëüíîé ðàáîòû, ïñèõîëîãèè è ïå-
äàãîãèêè âåäóò àêòèâíûå äåáàòû îá îïòèìàëüíîì ñïîñîáå èíòåãðàöèè è ñîöèàëèçàöèè
ëþäåé ñ ÎÂÇ.

Â äàííîé ðàáîòå â êà÷åñòâå òåîðåòè÷åñêîé îñíîâû âçÿòû ôóíäàìåíòàëüíûå ïîëîæå-
íèÿ íàó÷íûõ ðàáîò Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî [1], Í.Í.Ìàëîôååâà, Í.Ä.Øìàòêî [2] è äð., ðàññìàò-
ðèâàþùèå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, êàê ñëåäñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè
â ïðîñòðàíñòâå ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé.

Ïî ìíåíèþ âûäàþùåãîñÿ ðîññèéñêîãî ïñèõîëîãà Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, ¾âñå ïðîöåññû
ñâåðõêîìåíñàöèè íàïðàâëåíû íà çàâîåâàíèå ñîöèàëüíîé ïîçèöèè. Èìåííî â êîëëåêòèâ-
íîé æèçíè, êîëëåêòèâíîñòè åãî ïîâåäåíèÿ ñîäåðæèòñÿ ìàòåðèàë, íåîáõîäèìûé äëÿ ñî-
öèàëèçàöèè ëè÷íîñòè¿[1].

È ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðåáåíîê ñïîñîáåí áûñòðåå ñîéòèñü ñ îáùåñòâîì òîëüêî â îêðóæå-
íèè ñâåðñòíèêîâ è áëàãîäàðÿ ñàìîðåàëèçàöèè. Èòàê, îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ
ñïîñîáîâ èíòåãðàöèè ëþäåé ñ ÎÂÇ â îáùåñòâî, ìîæåò áûòü èíòåãðèðîâàííûé êëóá îá-
ùåíèÿ.

Â îêòÿáðå 2012 ãîäà â ãîðîäå Áàðíàóëå ñòóäåíòàìè ÀëòÃÓ íà áàçå Êðàåâîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè ðîäèòåëåé äåòåé-èíâàëèäîâ è èíâàëèäîâ äåòñòâà ¾Íåçàáóäêà¿
áûë ñîçäàí èíòåãðèðîâàííûé êëóá îáùåíèÿ ¾Áóäü ñî âñåìè, è îñòàâàéñÿ ñîáîé¿.

Åãî àêòóàëüíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó íåêîòîðûõ ëþäåé ñ îñîáûìè ïîòðåá-
íîñòÿìè âîçíèêàåò, ïîæàëóé, îäíà èç ñàìûõ âàæíûõ ïîòðåáíîñòåé � â îáùåíèè. È õîòÿ
íàø êëóá ñîçäàí äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, äâåðè êëóáà
îòêðûòû äëÿ âñåõ ëþäåé, èìåþùèõ íåêîòîðûå òðóäíîñòè â îáùåíèè ñ îáùåñòâîì èëè
ïîïðîñòó, äëÿ âñåõ, êòî æåëàåò àêòèâíî è èíòåðåñíî ïðîâåñòè âðåìÿ.

Àíàëîãà ïðåäëàãàåìîãî íàìè êëóáà íàì íå óäàëîñü íàéòè. Âåäü îí ñîçäàí ñèëàìè
ñòóäåíòîâ è íåñåò â ñåáå èñêëþ÷èòåëüíî äîáðîâîëü÷åñêèé õàðàêòåð.

Öåëü: ñîçäàíèå óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðèîáðåòåíèþ ëþäüìè ñ ÎÂÇ íîâîãî ïî-
ëîæèòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî îïûòà äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ è èõ àäàïòàöèè ê æèçíè â
îáùåñòâå.

Ê çàäà÷àì êëóáà îòíîñÿòñÿ:
-îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå öåëåâûõ âñòðå÷ ñ ÷ëåíàìè êëóáà
-îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ðàçâèâàþùèõ èãð è óïðàæíåíèé ñ ÷ëåíàìè êëóáà
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-ïîäãîòîâêà, îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé è ïðàçäíèêîâ äëÿ
âîñïèòàííèêîâ ¾Íåçàáóäêè¿ è èõ ðîäèòåëåé.

Çà äîñòàòî÷íî íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ñèëàìè ó÷àñòíèêîâ êëóáà áûëî ïðîâåäå-
íî ðÿä ìåðîïðèÿòèé êóëüòóðíî- äîñóãîâîãî è ðàçâèâàþùåãî õàðàêòåðà. À òàêæå ìû
ïëàíèðóåì îðãàíèçîâûâàòü ðàçëè÷íûå àêöèè. Îäíà èç íèõ ¾Ïîäàðè ìå÷òó!¿, êîòîðàÿ
ñòàðòîâàëà â ôåâðàëå 2013ãîäà. Êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ íàïèñàë âñå ñâîè ìå÷òû è æåëà-
íèÿ íà ëèñòå. Òåïåðü ïðè êàæäîé âñòðå÷å îðãàíèçàòîðàìè áóäåò âîïëîùàòüñÿ â æèçíü
êàêàÿ-òî îäíà ìå÷òà èç ñïèñêà æåëàíèé íàøèõ ó÷àñòíèêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, îáîáùàÿ ìíåíèÿ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ñîöèàëèçàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê óñâîåíèå èíäèâèäîì ñîöèàëüíîãî îïûòà ïî ìå-
ðå âêëþ÷åíèÿ åãî â ìíîãîïëàíîâûå è ðàçíîñòîðîííèå îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. È ñ
ïîìîùüþ èíòåãðèðîâàííîãî êëóáà îáùåíèÿ ìîæåò áûòü äîñòèãíóòû ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû.
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