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Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî ñîâðåìåííîå îáùåñòâî íàõîäèòñÿ íà ýòàïå ïîñòèíäóñòðè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå ñðåäñòâ ñâÿçè, à çàòåì è êîììóíèêàöèîííûõ
òåõíîëîãèé ïîñëóæèëî òîë÷êîì ê ôîðìèðîâàíèþ åäèíîãî èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Äàííàÿ èäåÿ áûë âïåðâûå âûñêàçàíà àìåðèêàíñêèì ñîöèîëîãîì Äýíèåëîì Áåëëîì
â êíèãå ¾Ãðÿäóùåå ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî îáùåñòâà¿ 1973 ã. [1]. Ä. Áåëë ïîä÷åðêèâàåò,
÷òî îñíîâíûìè ðåñóðñàìè è ãëàâíûìè ïðîäóêòàìè ïðîèçâîäñòâà ñòàíîâÿòñÿ èíôîðìà-
öèÿ è çíàíèÿ. Â äàëüíåéøåì åãî èäåÿ áûëà ðàçâèòà â ðàáîòàõ Ýëâèíà (Îëâèíà) Òîô-
ôëåðà, Ñàìþýëÿ Õàíòèíãòîíà, Ìàðøàëëà Ìàêëþýíà è ñðåäè ðóññêèõ ó÷åíûõ � â òðóäàõ
Âëàäèñëàâà Ëåîíèäîâè÷à Èíîçåìöåâà.

Íàðàñòàþùàÿ èíôîðìàòèçàöèÿ îáùåñòâà � â ÷àñòíîñòè, âñå áîëüøåå èñïîëüçîâàíèå
òåëåôîíèè, ðàäèî, òåëåâèäåíèÿ, âîçðàñòàþùàÿ ðîëü ñåòè Èíòåðíåò, à òàêæå òðàäèöè-
îííûõ è ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ � ñòàíîâèòñÿ íîâûì ôàêòîðîì ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè.

Âåñü ñîâðåìåííûé ìèð ïîêðûâàåòñÿ øèðîêîé ñåòüþ èíôîðìàöèîííûõ êàíàëîâ, êî-
òîðûå óâåëè÷èâàþò ñêîðîñòü ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè â ñîòíè ðàç. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè, à âìåñòå ñ òåì è óñèëåíèå èíôîðìàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ÑÌÈ
ñïîñîáñòâóåò óíèâåðñàëèçàöèè âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ. Íàáèðàþùàÿ îáîðîòû ðîëü ÑÌÊ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç õàðàêòåðèñòèê ãëîáàëèçàöèè.

Ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òåì, ÷òî íåïîñðåäñòâåííîå ÷åëîâå÷åñêîå îáùåíèå çàìåíÿåòñÿ èñ-
êóññòâåííûìè ôîðìàìè ñîöèàëüíîé êîììóíèêàöèè. È âñëåäñòâèå ýòîãî âîçíèêàåò ðÿä
ïðîáëåì, îäíà èç êîòîðûõ � âîçíèêíîâåíèå çàâèñèìîñòè îò ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ìàñ-
ñîâîé êîììóíèêàöèè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ äàííîãî âîïðîñà áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíîãî âëèÿíèÿ
ñîâðåìåííûõ ÑÌÊ. Îñîáîå ìåñòî â èññëåäîâàíèè îòâåëîñü ñëåäóþùèì ñðåäñòâàì êîì-
ìóíèêàöèè: òåëåâèäåíèå, ñîòîâàÿ ñâÿçü è ñåòü Èíòåðíåò. Òàêæå îäíèì èç àñïåêòîâ èçó-
÷åíèÿ ñòàëî âûÿâëåíèå çàâèñèìîñòè (êàê ïñèõîëîãè÷åñêîé, òàê è ôèçè÷åñêîé) íåïîñðåä-
ñòâåííî îò ÏÊ, ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ è ïðî÷èõ äåâàéñîâ.

Ïåðâûì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ áûëî ôîêóñèðîâàííîå èíòåðâüþèðîâàíèå â ãðóïïå.
Ôîêóñ-ãðóïïà ñîñòîÿëà èç ñòóäåíòîâ ÂëÃÓ. Â õîäå èíòåðâüþèðîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî âñå ó÷àñòíèêè áåñåäû åæåäíåâíî ïîëüçóþòñÿ ñåòüþ Èíòåðíåò è ñîòîâîé ñâÿçüþ.
Âûõîä â ñåòü Èíòåðíåò îñóùåñòâëÿåòñÿ íå òîëüêî ÷åðåç ÏÊ, íî è ñ ïîìîùüþ ìîáèëüíîãî
óñòðîéñòâà. Ïîìèìî ýòîãî, ìîáèëüíûé òåëåôîí èñïîëüçóåòñÿ è êàê ñðåäñòâî ñîòîâîé
ñâÿçè, ñðåäñòâî ðàçâëå÷åíèÿ, ïðîñëóøèâàíèÿ ìóçûêè è ïðîñìîòðà âèäåîìàòåðèàëîâ,
èñïîëüçóåòñÿ è â êà÷åñòâå ôîòî- è âèäåîêàìåðû, áëîêíîòà, áóäèëüíèêà, êàëüêóëÿòîðà
è ò.ä. Ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè, ÷òî ïî èõ ñîáñòâåííîìó ïðåäïîëîæåíèþ, ñëîæíåå âñåãî
èì áûëî áû îòêàçàòüñÿ îò ìîáèëüíîãî òåëåôîíà è ñåòè Èíòåðíåò. Îäíà èç äåâóøåê
äîáàâèëà, ÷òî íå ñòàëà áû îòêàçûâàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà äàæå â

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

öåëÿõ ýêñïåðèìåíòà, îáúÿñíèâ ýòî òåì, ÷òî â òåëåôîíå íàõîäèòñÿ âñå ñàìîå íåîáõîäèìîå,
¾áåç òåëåôîíà êàê áåç ðóê¿.

Ñ ïîäîáíûìè îòâåòàìè ìû ñòîëêíóëèñü è ïðè ïîèñêå ó÷àñòíèêîâ â ýêñïåðèìåí-
òå, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî ïîñëåäîâàòåëüíûé îòêàç îò íåêîòîðûõ ÑÌÊ. Â èññëåäîâàíèè
ó÷àñòâîâàëî 10 ÷åëîâåê (5 æåíùèí, 5 ìóæ÷èí). Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî äîáðîâîëüöåâ â
âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 25 äî 45 ëåò íàéòè òàê è íå óäàëîñü. Â ýòîì âîçðàñòå ëþäè ÷à-
ùå âñåãî çàíÿòû íà ðàáîòå, è âûïîëíåíèå èõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé íåðåäêî
òðåáóåò îáðàùåíèÿ ê êîìïüþòåðó è ñîòîâîé ñâÿçè. Èìåííî ñ òàêèìè ôîðìóëèðîâêàìè
îòêàçà íàì è ÷àùå âñåãî ïðèõîäèëîñü ñòàëêèâàòüñÿ. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, â èññëåäóåìóþ
ãðóïïó âîøëè äîáðîâîëüöû â âîçðàñòå îò 19 äî 23 ëåò. Ïî äàííûì ÂÖÈÎÌà èìåííî â
ýòó âîçðàñòíóþ ãðóïïó âõîäÿò íàèáîëåå àêòèâíûå ïîëüçîâàòåëè ñåòè Èíòåðíåò (31,1%
âñåõ ïîëüçîâàòåëåé ñåòè) [2]. Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿëî èç 5 áëîêîâ ïî 3 äíÿ êàæäûé.

Ðèñ. 1.
Ïåðâûé áëîê ïðåäïîëàãàë îòêàç îò òåëåâèäåíèÿ: ñïóòíèêîâîãî, êàáåëüíîãî è, â òîì

÷èñëå, Èíòåðíåò-òåëåâèäåíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòî åäèíñòâåííûé áëîê, ñ êîòîðûì
ñïðàâèëèñü âñå ó÷àñòíèêè. Áëîê âòîðîé ïðåäñòàâëÿë ñîáîé îòêàç îò ìîáèëüíîãî òåëå-
ôîíà è ñîòîâîé ñâÿçè. Âñå óñëîâèÿ ýòîãî çàäàíèÿ âûïîëíèë ëèøü îäèí ó÷àñòíèê. Áëîê
òðåòèé � îòêàç îò êîìïüþòåðà. Îäíà èç ó÷àñòíèö ñîðâàëàñü è äàæå íå ñòàëà ïðèñòóïàòü
ê äàííîìó áëîêó, îòêàçàëàñü îò äàëüíåéøåãî ó÷àñòèÿ â èññëåäîâàíèè. ×åòâåðòûé áëîê
� îòêàç îò ñåòè Èíòåðíåò.

Â õîäå ïÿòîãî áëîêà ó÷àñòíèêàì èññëåäîâàíèÿ ïðåäëàãàëîñü îòêàçàòüñÿ îò âñåõ âû-
øåïåðå÷èñëåííûõ ÑÌÊ îäíîâðåìåííî. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñ ýòèì áëîêîì íå
ñïðàâèëñÿ íè îäèí ó÷àñòíèê. 3 ÷åëîâåêà ñîðâàëèñü íà òðåòèé äåíü, 4 � íà âòîðîé, 2
äåâóøêè äàæå íå ñòàëè ïðèñòóïàòü ê ýòîìó áëîêó.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ åùå ðàç ïîäòâåðæäàþò ïðèâÿçàííîñòü íûíåøíåãî ïîêîëå-
íèÿ ê ñîâðåìåííûì òåõíè÷åñêèì ñðåäñòâàì êîììóíèêàöèè. Íî ýòà ïðèâÿçàííîñòü îò÷à-
ñòè ÿâëÿåòñÿ íîðìîé ñâîåãî âðåìåíè. Òåì íå ìåíåå, îïàñåíèÿ âûçûâàåò çàâèñèìîñòü îò
âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ÑÌÊ, îíè ïîñòåïåííî âûòåñíÿþò èç äîñóãà ìîëîäåæè íåïî-
ñðåäñòâåííîå îáùåíèå è ÷òåíèå, íàìå÷àåòñÿ ïàññèâíîñòü äîñóãà ìîëîäåæè, âñå ÷àùå
îáùåíèå âåäåòñÿ óäàëåííî.

Äîñòèæåíèÿ òåõíè÷åñêîãî è òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà íåëüçÿ îòðèöàòü, íî èõ âëè-
ÿíèå íà íàøó æèçíü íåîáõîäèìî êîíòðîëèðîâàòü è íàïðàâëÿòü.
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Ðèñ. 1: Äèíàìèêà ïðîõîæäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí
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