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Ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ, åå ôóíêöèè è ñòðóêòóðà â òå÷åíèå XX � íà÷àëå ÕÕI âåêà ïðå-
òåðïåëè ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ, è ýòè òðàíñôîðìàöèè ïðîäîëæàþòñÿ è ñåãîäíÿ. Ðàçâîä
� ýòî îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùåå ÿâëåíèå íàøåãî îáùåñòâà. Ðàçâîä ïðàêòè÷åñêè ñòîëü
æå ñòàð, êàê è áðàê. Ìåíÿëèñü ôîðìû ðàçâîäà, îòíîøåíèå îáùåñòâà ê ðàçâîäó, â èñ-
òîðèè ðàçâîä âîñïðèíèìàëè òî êàê íå÷òî åñòåñòâåííîå, òî êàê ñåðüåçíóþ ñîöèàëüíóþ
ïðîáëåìó. Ïî îöåíêàì èçâåñòíîãî èññëåäîâàòåëÿ äàííîãî âîïðîñà, àìåðèêàíñêîãî ñî-
öèîëîãà è ïñèõîëîãà Êîíñòàíöèè Àðîíñ, êàæäûå òðèíàäöàòü ñåêóíä â ìèðå ðàñõîäèòñÿ
îäíà ïàðà. Ðîññèþ ðàçâîäû òàêæå íå îáõîäÿò ñòîðîíîé. Ïî îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ, â
ñîâðåìåííîé Ðîññèè ðàñïàäàåòñÿ êàæäûé âòîðîé áðàê. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ðàñïàäàëñÿ
êàæäûé òðåòèé áðàê. Â 2008 ãîäó â Ðîññèè áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 1179007 áðàêîâ è
703412 ðàçâîäîâ. Íàèáîëüøåå ÷èñëî ðàçâîäîâ ïðèõîäèòñÿ íà ñåìüè, ÷åé áðà÷íûé ñòàæ
ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 9 ëåò (28%), íà âòîðîì ìåñòå ïàðû, ïðîæèâøèå âìåñòå îò 10 äî
19 ëåò (22%). Òåì íå ìåíåå, ïî ðåçóëüòàòàì ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ, îêîëî ïîëîâèíû
îïðîøåííûõ ìóæ÷èí è òðåòè æåíùèí õîòåëè áû âîññòàíîâèòü ïðåæíèé áðàê ïîñëå ðàç-
âîäà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì ðåñóðñîì äëÿ ïîäíÿòèÿ ïðåñòèæà ñåìüè
è áðàêà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèè � ýòî íàèáîëåå îñò-
ðàÿ è ñëîæíàÿ ïðîáëåìà. Îäíà èç âàæíûõ ïðè÷èí ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè ñîñòîèò â
íåñòàáèëüíîñòè áðàêîâ, ò.å. â âûñîêîì óðîâíå ðàçâîäèìîñòè.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî ðàçâîä � ýòî ñåðüåçíàÿ ïðàâîâàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ïðîáëåìà.
Íåñîâåðøåíñòâî ñåìåéíîãî è æèëèùíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â Ðîññèè, íåäîñòàòî÷íàÿ îá-
ùàÿ ïðàâîâàÿ êóëüòóðà, òðóäíîñòè ñ âûïîëíåíèåì îòäåëüíûõ ïðàâîâûõ íîðì è ðåøåíèé
ñóäà (íàïðèìåð, íåðàçâèòîñòü òàê íàçûâàåìûõ áðà÷íûõ êîíòðàêòîâ â Ðîññèè, ïðîáëåìû
ñ âûïëàòàìè àëèìåíòîâ), îòñóòñòâèå ýôôåêòèâíîé æèëèùíîé ïîëèòèêè è ïîëèòèêè çà-
íÿòîñòè íàñåëåíèÿ ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî ðîñòó ÷èñëà ðàçâîäîâ, íî ïðåâðàùåíèþ ðàç-
âîäà â òðàãåäèþ, â òÿæåëåéøèé äëèòåëüíûé êîìïëåêñ ïðîáëåì äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà,
âîâëå÷åííîãî â áðàêîðàçâîäíûé ïðîöåññ.

Òàêæå íå âûçûâàåò âîçðàæåíèé òî, ÷òî ðàçâîä, òî, ÷òî åìó ïðåäøåñòâîâàëî, ñàì
ïðîöåññ ðàçâîäà è ïîñòðàçâîäíîå ñîñòîÿíèå � ýòî ïñèõîëîãè÷åñêîå èñïûòàíèå, ñòðåññ
äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà. À ó÷èòûâàÿ íèçêèå ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ è âûñîêèå ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè ðîññèÿí, â òîì ÷èñëå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè, íåâðîëîãè÷åñêèìè è ïñè-
õè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿìè, ¾òÿæåëûé¿ ðàçâîä � ýòî äîïîëíèòåëüíûé ðèñê.

Íàèáîëåå ¾ñòðàäàþùåé¿ ñòîðîíîé â ðàçâîäå ÿâëÿþòñÿ äåòè. Â 2009 ãîäó 3998 äåòåé
(äî 18 ëåò) ïåðåæèëè ðàçâîä ñâîèõ ðîäèòåëåé. Ïðè÷åì èõ êîëè÷åñòâî óâåëè÷èâàåòñÿ ñ
ðîñòîì ÷èñëà ðàçâîäîâ: â 2008 ãîäó � 3793 ðåáåíêà, à â 2005 ãîäó � 3290 äåòåé ñòàëè
æèòü â ðàçâåäåííûõ ñåìüÿõ.
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Èññëåäîâàòåëè, çàíèìàþùèåñÿ ïðîáëåìàìè ñîõðàíåíèÿ ñåìüè, ñãðóïïèðîâàëè ôàê-
òîðû, ïðèâîäÿùèå ê ðàçâîäó, ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1) âîçíèêàþùèå âî âðåìÿ ñîâìåñòíîé æèçíè è îáùåãî âåäåíèÿ õîçÿéñòâà (ìàòåðèàëü-
íàÿ, æèëèùíàÿ íåîáåñïå÷åííîñòü, ñóïðóæåñêàÿ íåâåðíîñòü, âðåäíûå ïðèâû÷êè îäíîãî
èç ñóïðóãîâ, íåñîâïàäåíèå âçãëÿäîâ íà âîñïèòàíèå äåòåé è âåäåíèå äîìàøíåãî õîçÿé-
ñòâà, îòñóòñòâèå îáùèõ èíòåðåñîâ è âçàèìíîãî óâàæåíèÿ ñóïðóãîâ è ò.ä.);

2) îáúåêòèâíî ñóùåñòâîâàâøèå äî ìîìåíòà ñîçäàíèÿ ñåìüè (áîëüøàÿ ðàçíèöà â âîç-
ðàñòå, îáðàçîâàíèè, ñîöèàëüíîì ïðîèñõîæäåíèè ñóïðóãîâ, ðîäèòåëüñêîå íåñîãëàñèå íà
áðàê è ò.ä.). È åñëè ïåðâóþ ãðóïïó ôàêòîðîâ ìîæíî ïîëîæèòü â îñíîâó áàçîâûõ ìî-
òèâîâ ðàçâîäîâ, òî âòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòîì îñíîâíûõ ïðè÷èí áðàêîðàçâîäíûõ
ïðîöåññîâ.

Íà íàø âçãëÿä, â ñîâðåìåííîé Ðîññèè äîìèíèðóþùèì ôàêòîðîì ðàçâîäîâ ñòàíîâèò-
ñÿ èçìåíåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé è ïðåäñòàâëåíèé î ðîëè ìóæ÷èíû è æåíùèíû â
ñåìüå. Â íàèáîëüøåé ìåðå ýòî êàñàåòñÿ òàê íàçûâàåìûõ ïðîãðåññèâíûõ, ýêîíîìè÷åñêè
àêòèâíûõ è ñîöèàëüíî óñïåøíûõ æåíùèí, êîòîðûå ïðåîäîëåâàþò â ñîáñòâåííîì ñîçíà-
íèè è ïîâåäåíèè ñòåðåîòèïû íåîòðàäèöèîííîé ñåìüè. Åñëè ñåìüÿ â òàêèõ óñëîâèÿõ íå
ñòàíîâèòñÿ ýãàëèòàðíîé, òî îäèí èç ñóïðóãîâ, âåðîÿòíåå âñåãî, ñòàíåò èíèöèàòîðîì ðàç-
âîäà. Ìóæ � â ñâÿçè ñ íå îïðàâäàíèåì ñâîèõ îæèäàíèé îò æåíû, à æåíà � â ñâÿçè ñ
íåæåëàíèåì æèòü â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî íåäîâîëüñòâà åå ïîâåäåíèåì.
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