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¾Ðîëü ìóæ÷èíû è æåíùèíû â ñåìüå¿ - ýòîò âîïðîñ îñîáåííî àêòóàëåí â ïîñòèí-
äóñòðèàëüíîì îáùåñòâå, â ýïîõó êîðåííûõ ïðåîáðàçîâàíèé è èçìåíåíèé. Ïðîèñõîäÿò
èçìåíåíèÿ â ýêîíîìèêå, â ïîëèòèêå, âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè, è â òîì ÷èñëå ñîöèàëüíîé.
Ñòðóêòóðà ñåìüå ìåíÿåòñÿ ñî âðåìåíåì è ðîëè ÷ëåíîâ ñåìüå òîæå. Íî íåëüçÿ ñêàçàòü,
÷òî âñå èçìåíåíèþ âåäóò ê ïðîãðåññó.

Ñ äàâíèõ ïîð, ïðèíÿòî, ÷òî æåíùèíà îëèöåòâîðÿåò ñòàòè÷åñêîå íà÷àëî, òî åñòü ñòà-
áèëüíîñòü, ìóæ÷èíà îëèöåòâîðÿåò àêòèâíîñòü. Æåíùèíà ñðàâíèâàåòñÿ ñ ñèëîé Ëóíû,
êîòîðàÿ óñïîêàèâàåò, îõëàæäàåò. Ñèëà ìóæ÷èíû ñðàâíèâàåòñÿ ñ ñèëîé Ñîëíöà. Ñèëà
Ñîëíöà - ñîçèäàòåëüíàÿ, àêòèâíàÿ, æèçíåðàäîñòíàÿ ïîçèöèÿ, êîòîðàÿ óòâåðæäàåò ÷å-
ëîâåêà â æèçíè. [n3] Íî ñî âðåìåíåì âñå ýòî íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ. È óæå â ñîâðåìåííîì
ìèðå âñòðå÷àþòñÿ äâà îñíîâíûõ òèïà ãëàâåíñòâà: ïàòðèàðõàëüíîå (ãëàâîé ñåìüè îáÿçà-
òåëüíî ÿâëÿåòñÿ ìóæ) è ýãàëèòàðíîå (â ñåìüå ðóêîâîäñòâî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîâìåñòíî).
[n1]

Èçó÷åíèå ýòîãî âîïðîñà Í. Ô. Ôåäîòîâîé (1981) âûÿâèëî, ÷òî ìóæñêîå ãëàâåíñòâî
îòìåòèëè 27,5 % ìóæ÷èí è 20 % æåíùèí, ïðè÷åì ÷èñëî ñåìåé, ãäå îáà ñóïðóãà ñ÷èòàëè
ìóæà ãëàâîé ñåìüè, ñîñòàâëÿëî ëèøü 13 % îò îáùåé âûáîðêè. Æåíñêîå ãëàâåíñòâî ÷à-
ùå óêàçûâàëè æåíû, ÷åì ìóæüÿ (ñîîòâåòñòâåííî 25,7 % è 17,4 %), à ñîâïàäåíèå ìíåíèé
ñóïðóãîâ áûëî òîëüêî â 8,6 % ñåìåé. Â ïîëüçó ñîâìåñòíîãî ãëàâåíñòâà áîëüøå âûñêàçà-
ëèñü æåíùèíû, ÷åì ìóæ÷èíû (25,7 % è 18,4 % ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè ýòîì ñîâïàäåíèå
ìíåíèé î ñîâìåñòíîì ãëàâåíñòâå áûëî â 27 % ñåìåé. Â áîëåå ïîëîâèíå ñëó÷àåâ íàáëþ-
äàëîñü ðàñõîæäåíèå âî ìíåíèè, êòî ÿâëÿåòñÿ ãëàâîé ñåìüè: ìóæ ñ÷èòàë òàêîâûì ñåáÿ,
à æåíà - ñåáÿ, ÷òî íåðåäêî ñîçäàâàëî êîíôëèêòíóþ ñèòóàöèþ.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äàííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â íàøåé ñòðàíå çà ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå, îò÷åòëèâî ïðîñìàòðèâàåòñÿ ñëåäóþùàÿ äèíàìèêà: ÷åì ñòàðøå âîçðàñò
îïðàøèâàåìûõ, òåì ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ìíåíèå, ÷òî ñåìüÿ äîëæíà áûòü ïîñòðîåíà ïî
ýãàëèòàðíîìó òèïó. Íèæå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå, ïîäòâåðæäàþùèå ýòîò âûâîä.

Ïî äàííûì Ã. Â. Ëîçîâîé è Í. À. Ðûáàêîâîé (1998), ìàëü÷èêè-ïîäðîñòêè ÷àùå, ÷åì
äåâî÷êè òîãî æå âîçðàñòà, ñ÷èòàþò, ÷òî ãëàâîé ñåìüè äîëæåí áûòü ìóæ (ñîîòâåòñòâåííî
53 % è 36 %); åñëè æå ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ìàòåðè (÷òî ïðîèñõîäèò íå òàê ÷àñòî),
òî äåâî÷êè äåëàþò ýòî ÷àùå, ÷åì ìàëü÷èêè (ñîîòâåòñòâåííî 20 % è 6 %). Ïðè ýòîì
ê òàêîìó ðàñïðåäåëåíèþ ðîëåé â áîëüøåé ìåðå òÿãîòååò òà ÷àñòü ìàëü÷èêîâ, êîòîðûå
îñîçíàëè ñåáÿ â êà÷åñòâå ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêîãî ïîëà/

"Â ãàçåòå "Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà"áûë ïðèâåäåí ëþáîïûòíûé ïðèìåð. Â 100 îïðî-
øåííûõ ñåìüÿõ 90 æåíùèí íàçâàëè ñåáÿ ãëàâîé ñåìüè, è èõ ìóæüÿ ïîäòâåðäèëè ýòî.
Äåñÿòü ìóæåé ïîïðîáîâàëè ïðåòåíäîâàòü íà ãëàâåíñòâî, íî ïî÷òè âñå æåíû èì âîç-
ðàçèëè. È ëèøü îäíà æåíùèíà ñêàçàëà, ÷òî ãëàâà ñåìüè - ìóæ. Ýòîãî åäèíñòâåííîãî
ñ÷àñòëèâöà èç 100 ðåøèëè íàãðàäèòü, ïðåäëîæèâ åìó âûáðàòü ïîäàðîê. È òîãäà ìóæ,
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îáðàòèâøèñü ê æåíå, ñïðîñèë: "Êàê òû ñ÷èòàåøü, Ìàðèÿ, êàêîé ëó÷øå âûáðàòü?"Òàê
è íå ñîñòîÿëñÿ åäèíñòâåííûé ãëàâà ñåìüè"(Â. Ò. Ëèñîâñêèé, 1986, ñ. 100-101).

Æåíùèíà õî÷åò çà âñåì óñëåäèòü è ïðîêîíòðîëèðîâàòü, ÷òîáû âñå áûëî èäåàëüíî.
Ðîæäåíèå äåòåé � ýòî îòâåòñòâåííîå äåëî è òðåáóåò ìîðàëüíûõ è äåíåæíûõ çàòðàò. Ñî-
êðàùàåòñÿ ñðåäíåå ÷èñëî äåòåé â ñåìüå. Ñíèæàåòñÿ ÷èñëî ìíîãîäåòíûõ ñåìåé. Ïðèìåðíî
2/3 ñåìåé èìåþò äåòåé. Ñòðàíà âñòóïèëà â ïåðèîä ìàññîâîãî ïðåîáëàäàíèÿ ìàëîäåòíîé
ñåìüè. [n6]

Âñå ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèÿõ â ñåìüå. Íî âñå ýòè
èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íå òîëüêî â Ðîññèè.

Çà ïîñëåäíèå 30 ëåò ÑØÀ ïîòåðïåëî êðóïíåéøèå òðàíñôîðìàöèè. Ñåìüÿ äëÿ æåí-
ùèí èìååò óæå ìåíåå âàæíóþ ðîëü. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àìåðèêàíñêèå æåíùèíû
çàíèìàþò íåêîòîðûå ñàìûå âûñîêîîïëà÷èâàåìûå è ìîãóùåñòâåííûå ïîçèöèè â ñâîåì
îáùåñòâå. Â 2010 ãîäó 51,5 ïðîöåíòà âñåõ ðàáîòíèêîâ âûñîêîîïëà÷èâàåìûõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ è óïðàâëåí÷åñêèõ äîëæíîñòåé áûëè æåíùèíàìè. Æåíùèíû, çàíèìàþùèå
ïîçèöèè èñïîëíÿþùèõ äèðåêòîðîâ êîðïîðàöèé, ÒÍÊ, þðèñòîâ, õèðóðãîâ, èíæåíåðîâ è
ïðàâèòåëüñòâåííûå ïîñòû, ñ÷èòàþòñÿ íîðìîé. È ýòî íå ìîãëî íå ñêàçàòüñÿ íà äåìîãðà-
ôè÷åñêîì ñîñòîÿíèå. [n7]

Ïðîèçîøëî ñíèæåíèå ðîæäàåìîñòè: åñëè â 1957 ãîäó êîýôôèöèåíò ñóììàðíîé ðîæ-
äàåìîñòè ñîñòàâëÿë 3,65 ðåáåíêà íà 1 æåíùèíó, òî â 1975 ãîäó ýòîò ïîêàçàòåëü ñíèçèëñÿ
äî 1,75 ðåáåíêà, ò.å. áûë íèæå óðîâíÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî âîñïðîèçâîäñòâî íàñåëåíèÿ -
2,11.[n4]

Íî âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà ïðîèñõîäÿò ýòè ïåðåìåíû. Ê ïðèìåðó, â Èðàíå ãëàâåíñòâó-
þùèì îñòàåòñÿ òðàäèöèîííûé ñòðîé â ñåìüå. Æåíùèíà çàíèìàåòñÿ áûòîì, äîìàøíèì
óþòîì è ñåìüåé. Íåëüçÿ çàìåòèòü, ÷òî è äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ýòîé ñòðàíû óëó÷-
øàåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèé ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ñ 1995 ïî
2005 óâåëè÷èëàñü íà 10 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.[n2]

Íåëüçÿ íå çàìåòèòü, ÷òî íà äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â ëþáîé ñòðàíå îêàçûâàåò
âëèÿíèå ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ. Íî ïðîâåäÿ àíàëèç, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðàñïðåäå-
ëåíèå ðîëåé â ñåìüå îêàçûâàåò íå ìàëîå âëèÿíèå. Â òîé ñåìüå, ãäå æåíùèíà çàíèìàåò
ãëàâåíñòâóþùóþ ðîëü, îíà ÷àùå âñåãî ìíîãî ðàáîòàåò, çàíèìàåò âûñîêóþ äîëæíîñòü,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î çàíÿòîñòè è íåäîñòàòêè âðåìåíè íà ñåìüþ è ðîæäåíèå äåòåé. [n5]
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