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Òðàíñôîðìàöèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé â îáùåñòâå çàòðîíóëà ðàçëè÷íûå àñïåêòû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé, â òîì ÷èñëå è ñôåðó ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàåòñÿ ïðîöåññ ðàäèêàëüíîé ëîìêè òðàäèöèîííûõ íîðì,
îãðàíè÷åíèé è çàïðåòîâ â ñôåðå ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé. Ñåãîäíÿ ìîæíî ãîâîðèòü î ïî-
âûøåíèè ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè ìîëîäåæè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì âîçðàñòà
ñåêñóàëüíîãî äåáþòà, ìàññîâûì ðàñïðîñòðàíåíèåì äîáðà÷íûõ ñâÿçåé è ò. ï.

Äëÿ ñîçäàíèÿ àäåêâàòíîé êàðòèíû ñåêñóàëüíîé êóëüòóðû è ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè
ìû èçó÷èëè îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ ê ñåêñóàëüíûì îòíîøåíèÿì äî áðàêà. Ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî áåçóñëîâíîå áîëüøèíñòâî þíîøåé (85%) è äåâóøåê (68%) ïîëîæèòåëüíî
âîñïðèíèìàþò ýòî ÿâëåíèå. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ôàêò äîïóñòèìîñòè òàêèõ îòíîøåíèé,
æåíñêèå è ìóæñêèå ñòåðåîòèïû íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ. Åñëè äëÿ þíîøåé õàðàêòåð-
íà ÷àñòàÿ ñìåíÿåìîñòü ïàðòíåðø, ïîâåðõíîñòíî-ýìîöèîíàëüíàÿ âîâëå÷åííîñòü, òî äëÿ
äåâóøåê ñåêñóàëüíîñòü àññîöèèðóåòñÿ ñ èçáèðàòåëüíîñòüþ, ýêñïðåññèâíîñòüþ. Òàê, ïî-
ðÿäêà 30% äåâóøåê îòìå÷àþò, ÷òî ñåêñ äî áðàêà âîçìîæåí òîëüêî ïðè óñëîâèè âîçíèê-
íîâåíèÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, òîãäà êàê ñðåäè þíîøåé
ýòîò òåçèñ ïîääåðæèâàþò òîëüêî 15%.

Äðóçüÿ, ñ êåì â îñíîâíîì ïðîèñõîäèò îáñóæäåíèå òåìû ñåêñà, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé
ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé ìîëîäåæè. Ïðè÷åì ýòî õàðàêòåðíî êàê äëÿ þíîøåé, òàê è äëÿ
äåâóøåê. Áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ îáñóæäàþò âîïðîñû ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà ñî
ñâîèì ñåêñóàëüíûì ïàðòíåðîì (ïàðòíåðøåé). Âàæíûì îòëè÷èåì â êóëüòóðå îáùåíèÿ íà
ïðåäìåò ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé ìåæäó äåâóøêàìè è þíîøàìè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
îáðàùåíèÿ çà êîíñóëüòàöèÿìè â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ. 15% äåâóøåê îòìå÷àþò, ÷òî
êîíñóëüòèðóþòñÿ ïî èíòåðåñóþùèì èõ âîïðîñàì ñåêñà ñ âðà÷àìè. Ïðè÷åì â ñðåäå äå-
âóøåê îáðàùåíèå çà êîíñóëüòàöèÿìè ê âðà÷àì ñ âîçðàñòîì ðàñòåò. Þíîøè â ìåíüøåé
ñòåïåíè ñêëîííû îáùàòüñÿ íà ñåêñóàëüíûå òåìû ñî ñïåöèàëèñòàìè. Â öåëîì ìîæíî ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî ñðåäè íàèáîëåå ìîëîäûõ ðåñïîíäåíòîâ ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ íå
ÿâëÿþòñÿ ïîïóëÿðíûì è àâòîðèòåòíûì èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè î ñåêñóàëüíûõ îòíî-
øåíèÿõ è ìåñòîì îáðàùåíèÿ ïî äàííûì âîïðîñàì.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî îïðàøèâàåìûõ � ýòî 80% äåâóøåê è 50% þíîøåé
ìîãóò ãîâîðèòü î ñåêñå ëèøü ñ áëèçêèìè ëþäüìè. Òîëüêî 10% äåâóøåê îòêðîâåííî
ãîâîðÿò î ñåêñå ñ êåì óãîäíî. Çàòî ýòîò æå âàðèàíò îòâåòà âûáðàëè 40% ïàðíåé.

Ñäâèãè â ñåêñóàëüíîé êóëüòóðå íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèÿìè ãåíäåðíîãî ïî-
ðÿäêà, õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èí è æåíùèí.

Âàæíûå ïåðåìåíû ïðîèñõîäÿò â ñôåðå ñåêñóàëüíîé ìîðàëè. Õîòÿ ìîðàëüíîå ðåãó-
ëèðîâàíèå è îöåíêà ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé íå èñ÷åçàþò, îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ãèáêè-
ìè è ðåàëèñòè÷íûìè. ×èñëî è òèï ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðîâ è êîíêðåòíûå ñåêñóàëüíûå
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òåõíèêè ïîñòåïåííî ñòàíîâÿòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî äåëîì ëè÷íîãî óñìîòðåíèÿ. Òàê 38% ðå-
ñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî çà âñþ æèçíü ó ÷åëîâåêà äîëæíî áûòü îêîëî 10 ñåêñóàëüíûõ
ïàðòíåðîâ, à 20% ãîâîðÿò î êîëè÷åñòâå íàìíîãî ïðåâûøàþùåì 10 ïàðòíåðîâ.

Ñíèæåíèå âîçðàñòà ñåêñóàëüíîãî äåáþòà è àâòîíîìèçàöèÿ ïîäðîñòêîâîé è þíîøå-
ñêîé ñåêñóàëüíîñòè îò ¾âíåøíèõ¿ ôîðì ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ (ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé,
øêîëû, öåðêâè è ãîñóäàðñòâà) ñîçäàåò ðÿä ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ ñèòóàöèé, ïðåæäå
âñåãî - íåæåëàòåëüíûõ áåðåìåííîñòåé, àáîðòîâ è çàðàæåíèÿ èíôåêöèÿìè, ïåðåäàâàå-
ìûìè ïîëîâûì ïóòåì, ïîñëåäíþþ óãðîçó ñäåëàë îñîáåííî ñåðüåçíîé ÑÏÈÄ. Íå ñìîòðÿ
íà òî, ÷òî 100% îïðîøåííûõ çàÿâèëè î ñâîåé ïîëíîé îñâåäîìëåííîñòè î áîëåçíÿõ ïåðå-
äàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, 35% èç íèõ ñ÷èòàþò, ÷òî ìîëîäåæü ïðèíèìàåò íå äîñòàòî÷íî
ìåð, ÷òîáû îãðàäèòü ñåáÿ îò ýòèõ áîëåçíåé.

20% ìóæ÷èí ïðèçíàëèñü, ÷òî èì ïðèõîäèëîñü ïëàòèòü çà ñåêñ, â òî âðåìÿ êàê 100%
äåâóøåê íèêîãäà íå ïëàòèëè è íå ïîëó÷àëè äåíüãè çà ñåêñ.

Èçìåíèëîñü è ñàìî ïîíÿòèå î òîì, ÷òî ¾ñåêñóàëüíàÿ ñâÿçü äîëæíà áûòü ïî ëþáâè¿.
40% ðåñïîíäåíòîâ çàÿâèëè, ÷òî ñåêñ è ëþáîâü íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé. Ëèøü 20% îòâåòèëè, ÷òî ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ
âñåãäà ñâÿçàíû ñ ÷óâñòâîì ëþáâè.

Ïîäâîäÿ äðóãèå èòîãè èññëåäîâàíèÿ, îòòàëêèâàÿñü îò îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ, áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü îáëàäàåò íåäîñòàòî÷íûì íàáîðîì çíàíèé â ñôåðå
ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé. Þðèäè÷åñêè íåîôîðìëåííûå ïîñòîÿííûå ïàðòíåðñêèå îòíî-
øåíèÿ (ñîæèòåëüñòâà, ãðàæäàíñêèé áðàê) ïðèâåòñòâóþòñÿ èìè. Ïîòðåáëåíèå ýðîòèêè
ñòàíîâèòñÿ äåëîì èíäèâèäóàëüíîãî óñìîòðåíèÿ. Ìíîãèå þíîøè ñ÷èòàþò, èçìåíó ïðè-
åìëåìîé äëÿ ñåáÿ. 25% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò íîðìàëüíûì âñòóïëåíèå â ïîëîâóþ ñâÿçü
ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì â ïåðâûé äåíü çíàêîìñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû îïðîñà ïîêàçàëè ÿâíóþ òðàíñôîðìàöèþ ñåêñóàëüíûõ
íîðì è óñòàíîâîê ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè.
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