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Ïîñëå îòäåëåíèÿ öåðêâè îò ãîñóäàðñòâà åäèíñòâåííûì ëåãèòèìíûì áðàêîì â Ðîññèè
ñòàíîâèòñÿ îôèöèàëüíûé, ãîñóäàðñòâåííûé, ò. å. ãðàæäàíñêèé áðàê. Îäíàêî ÷àñòü íàñå-
ëåíèÿ ïî-ïðåæíåìó ïðîäîëæàåò íàçûâàòü ãðàæäàíñêèì áðàêîì íåîôèöèàëüíûå áðà÷-
íûå îòíîøåíèÿ èëè ñîæèòåëüñòâî.

Ïîâñåäíåâíûå áðà÷íî-ñåìåéíûå ðåàëèè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè îôîðìëåíû â ñïå-
öèôè÷åñêóþ öåííîñòíóþ ñèñòåìó è ïðåäñòàâëÿþò ñèíòåç ôîðìàëüíûõ ïðàâèë è íåôîð-
ìàëüíûõ äîãîâîðåííîñòåé, â ðàìêàõ êîòîðûõ ñêëàäûâàþòñÿ ñòàòóñíûå âçàèìîäåéñòâèÿ
ìîëîäûõ ëþäåé, âîñïðîèçâîäÿòñÿ ñåìåéíûå ïðàêòèêè, ôîðìèðóþòñÿ ñîöèàëüíûå öåí-
íîñòè è íîðìû, îáóñëîâëèâàþùèå ñîîòâåòñòâóþùèå îáðàçöû äåéñòâèé.

Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ: âûÿñíèòü îòíîøåíèå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ê
ãðàæäàíñêîìó áðàêó è ñîæèòåëüñòâó. Ãðóïïîâîå èíòåðâüþ ðåàëèçîâûâàëîñü â ôîðìàòå
ñâîáîäíîé äèñêóññèè, îáñóæäåíèå òåìû ðåãóëèðîâàëîñü ñ ïîìîùüþ íàâîäÿùèõ âîïðî-
ñîâ.

Ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, áðàê âêëþ÷àåò â ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà, îòâåòñòâåííîñòü, çà-
êîííîñòü. Ïðè ýòîì íè îäèí èç ðåñïîíäåíòîâ íå óïîìÿíóë òàêèå ñîñòàâëÿþùèå, êàê
ëþáîâü, âåðíîñòü, ðîæäåíèå äåòåé, ñóïðóæåñêèé äîëã, óâàæåíèå. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî
ó÷àñòíèêè äèñêóññèè ðàññìàòðèâàþò áðàê òîëüêî ñ þðèäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Áðà÷íûå îòíîøåíèÿ, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, ýòî îòíîøåíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò
ìåæäó ñóïðóãàìè ïîñëå ðåãèñòðàöèè áðàêà. Îíè ìîãóò áûòü ïðîïèñàíû â áðà÷íîì êîí-
òðàêòå. Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ äèñêóññèè, îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè âêëþ÷àþò â
ñåáÿ âçàèìîóâàæåíèå, âçàèìîïîíèìàíèå, âçàèìîïîìîùü, âçàèìîâûãîäó è ëþáîâü. Ïðè
ýòîì ìîëîäûå ëþäè íà ïåðâîå ìåñòî ñòàâÿò ëèáî âûãîäó, ëèáî âçàèìîïîíèìàíèå. Ëþ-
áîâü îíè ñ÷èòàþò äàëåêî íå ãëàâíîé ñîñòàâëÿþùåé áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Òàê êàê, ïî
èõ ìíåíèþ, ëþáîâü - ÿâëåíèå âðåìåííîå è íåíàäåæíîå. Îíî íå ìîæåò äëèòüñÿ íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé æèçíè è ñî âðåìåíåì ïåðåðàñòàåò â ïðèâû÷êó. À äåâóøêè æå, íàïðîòèâ,
îñíîâíóþ ðîëü îòâîäÿò ëþáâè è ãîâîðÿò î òîì, ÷òî èçíà÷àëüíî îòíîøåíèÿ äîëæíû
ñòðîèòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ëþáâè. Ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ ñòðàñòü ïðîõîäèò, à ëþáîâü
îñòàåòñÿ.

Íà âîïðîñ î òîì, åñòü ëè ðàçíèöà ìåæäó áðàêîì è áðà÷íûìè îòíîøåíèÿìè ó÷àñòíèêè
äèñêóññèè îòâåòèëè, ÷òî ¾áðàê-ýòî ñàì ôàêò óçàêîíèâàíèÿ îòíîøåíèé è îáðàç æèçíè, à
áðà÷íûå îòíîøåíèÿ - ýòî îòíîøåíèÿ, êîòîðûå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ýòîò îáðàç æèçíè¿. Òàê
æå áûëî îçâó÷åíî ìíåíèå, ÷òî áðà÷íûå îòíîøåíèÿ åñòü íå òîëüêî â îôèöèàëüíîì áðàêå.
Áðà÷íûå îòíîøåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ òîãäà, êîãäà ëþäè íà÷èíàþò æèòü âìåñòå è èìåþò
ïëàíû çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ îôèöèàëüíî, è äàëåêî íå âñå îíè ïðîïèñàíû â ñåìåéíîì
êîäåêñå, èíîãäà îíè ðåãóëèðóþòñÿ îáû÷àÿìè, òðàäèöèÿìè è íîðìàìè.
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Ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, ñîæèòåëüñòâî â Ðîññèè âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ÷àñòî, ìîëî-
äûå ëþäè âîñïðèíèìàþò ñîæèòåëüñòâî, êàê íè ê ÷åìó íå îáÿçûâàþùåå ïðîæèâàíèå, à
äëÿ äåâóøåê ñîæèòåëüñòâî è ãðàæäàíñêèé áðàê íå èìåþò ðàçëè÷èé, çà èñêëþ÷åíèåì
óçàêîíåííîñòè. Òî åñòü â ñîæèòåëüñòâå ìóæ÷èíû ñ÷èòàþò ñåáÿ ñâîáîäíûìè, à äåâóøêè
çàíÿòûìè èëè äàæå çàìóæíèìè, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ðåãèñòðàöèè áðàêà.

Ïðè÷èíàìè âñå âîçðàñòàþùåé ïîïóëÿðíîñòè ñîæèòåëüñòâà ðåñïîíäåíòû ñ÷èòàþò:
æåëàíèå èìåòü ïîñòîÿííîãî ïàðòíåðà, íî ïðè ýòîì íå âñòóïàòü â áðàê; ñòðàõ, ñâÿçàííûé
ñ óâåëè÷èâàþùèìñÿ ÷èñëîì ðàçâîäîâ; ëþäè ìíîãî ðàáîòàþò è ìàëî çàðàáàòûâàþò. Íå
õâàòàåò íè âðåìåíè, íè äåíåã íà ñâàäüáó, ïîýòîìó ìíîãèå ðåøàþò ïðîñòî æèòü âìåñòå è
îòêëàäûâàþò ñâàäüáó, à ñî âðåìåíåì ïðèâûêàþò ïðîæèâàòü ñîâìåñòíî áåç ðåãèñòðàöèè
áðàêà; ñîæèòåëüñòâî âûñòóïàåò ¾ðåïåòèöèåé¿ çàêîííîãî áðàêà; íåò ÷åòêî îïðåäåëåííûõ
îáÿçàòåëüñòâ äðóã ïåðåä äðóãîì, êîòîðûå ðåãóëèðóþòñÿ çàêîíîì; ñåìüÿ âèäîèçìåíèëàñü
â ñâÿçè ñ îáåñöåíèâàíèåì ñåìåéíûõ îòíîøåíèé.

Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ äèñêóññèè ñ÷èòàåò ñîæèòåëüñòâî ïðèåìëåìûì äëÿ ñåáÿ.
Îíè õîòåëè áû ïîæèòü âìåñòå áåç ðåãèñòðàöèè áðàêà, òàê êàê ýòî äàåò âîçìîæíîñòü
ïðèâûêíóòü äðóã äðóãó è ïîñìîòðåòü äðóã íà äðóãà â áûòó. ¾Íî â öåëîì âñå áóäåò
çàâèñåòü îò âòîðîé ïîëîâèíû¿.

Ïî ìíåíèþ ìîëîäûõ ëþäåé, èäåàëüíûé áðàê, ýòî áðàê â êîòîðîì æèçíåííûå ïî-
çèöèè ñóïðóãîâ, à òàê æå íàöèîíàëüíîñòü äîëæíû ñîâïàäàòü. Äåâóøêè ñ÷èòàþò, ÷òî
¾èäåàëüíûé áðàê � ýòî íåðàâíûé áðàê. Ñóïðóãè äîëæíû ðàçëè÷àòüñÿ ëèáî ïî âîçðàñòó,
ëèáî ïî ñòàòóñó¿. Ïðè ýòîì íå èìååò çíà÷åíèÿ, êòî èç ñóïðóãîâ áóäåò ñòàðøå. Ìîëîäûå
ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî ¾ôèçèîëîãè÷åñêè ëó÷øå, êîãäà ìóæ÷èíà ìëàäøå, à ïñèõîëîãè÷åñêè
íàîáîðîò¿.

Ìîëîäûå ëþäè ãîâîðÿò î ïåðâîñòåïåííîñòè ñîâïàäåíèÿ æèçíåííûõ ïîçèöèé, íàëè-
÷èè îáùèõ èäåé è öåëåé, ìîðàëüíîå óäîâëåòâîðåíèè è ñ÷èòàþò ýòî ãàðàíòèåé äîëãîãî
áðàêà. Äåâóøêè íàçûâàþò ýòî äðóæáîé. Ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, áîëüøóþ ðîëü èã-
ðàåò ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå ïàðòíåðà. Äåâóøêè íå ñ÷èòàþò ïðèâëåêàòåëüíîé æèçíü â
øàëàøå, ïàðíè ýòî ïîääåðæèâàþò.

Ìîëîäûå ëþäè ñîãëàøàþòñÿ ñ ìíåíèåì äåâóøåê î òîì, ÷òî ìóæ÷èíû âûáèðàþò
æåíùèí ïî âíåøíîñòè. À òàê æå ðàçäåëÿþò æåíùèí íà äâå êàòåãîðèè-òåõ, êîòîðûå
äîïóñòèìû è òåõ, êîãî îíè õîòÿò. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ¾æåíèòüñÿ íàäî íà äîïóñòèìûõ è
áîãàòûõ, à â ëþáîâíèöàõ äåðæàòü æåëàííûõ¿.

Ðåñïîíäåíòû âûäåëèëè íåñêîëüêî ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè, ïî èõ ìíåíèþ, ñòàëêèâà-
åòñÿ ñîâðåìåííûé áðàê. Â èõ ÷èñëî âîøëî ÷ðåçìåðíîå äîâåðèå ñóïðóãîâ äðóã äðóãó,
òàê êàê ìíîãèå èäåàëèçèðóþò ñâîåãî ïàðòíåðà, ýòî ïðèâîäèò ê ðàçî÷àðîâàíèþ. Ïî ìíå-
íèþ îïðàøèâàåìûõ, íóæíî õîòÿ áû èíîãäà ïðîâåðÿòü ïàðòíåðà. Òàê êàê ñóùåñòâóåò
îïàñíîñòü âåíåðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ïîäâîäÿ èòîã ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü èçìåíèëà ñâîå îòíîøåíèå
ê áðàêó è ñåìüå. Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïîëîæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê
ñîæèòåëüñòâó. Íî, íå ñìîòðÿ íà âñå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå êîñíóëèñü ñåìåéíûõ îòíîøåíèé
çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé, èíñòèòóò ñåìüè ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç
âàæíûõ ñîñòàâëÿþùèõ æèçíè äëÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè.
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