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Ìíîãèå ó÷åíûå îòìå÷àþò, ÷òî âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïðîèñõî-
äÿò òðàíñôîðìàöèè, êîòîðûå ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé, â òîì ÷èñëå, è èçìåíåíèé áðà÷íî-
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå óñòîé÷èâîé, èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåéñÿ,
ñîöèàëüíîé ãðóïïîé, îïðåäåëÿþùåé è õàðàêòåðèçóþùåé óðîâåíü ñòàáèëüíîñòè êîíêðåò-
íîãî îáùåñòâà, è ïîýòîìó ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ åãî îñíîâîé. Ñëåäîâàòåëüíî, íàèáîëåå àêòó-
àëüíî èçó÷åíèå ñåìüè â ìîìåíò êðèçèñíîãî ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâåííûõ ñèñòåì, ãëàâíûì
îáðàçîì ñâÿçàííîãî ñ óõóäøåíèåì äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê â ýòîé îáëàñòè è
óâåëè÷åíèåì èíòîëåðàíòíîñòè â îáùåñòâå.

Îñîáûé ñìûñë â ýòîì ïëàíå ïðèîáðåòàåò èññëåäîâàíèå ìåæýòíè÷åñêèõ ñåìåé â ïîëè-
ýòíè÷åñêîì ãîñóäàðñòâå. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò Ðîññèÿ ñ÷èòàåòñÿ ïîëèýòíè÷åñêèì
ãîñóäàðñòâîì. Åñëè îáðàòèòüñÿ ê îïðåäåëåíèþ, òî ïîëèýòíè÷åñêîå ãîñóäàðñòâî � ñòðàíà,
íà òåððèòîðèè êîòîðîé ïðîæèâàåò ìíîãî íàðîäîâ. Ãîñóäàðñòâî, â îäèíàêîâîé ñòåïåíè,
ïðåäñòàâëÿþùåå è çàùèùàþùåå èíòåðåñû âñåõ íàðîäîâ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè
ñòðàíû[2]. Ïî èòîãàì ïåðåïèñè 2010 ãîäà, êðîìå ðóññêèõ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò 80,9 %
íàñåëåíèÿ, â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè æèâóò áîëåå 170 ýòíè÷åñêèõ åäèíèö[3].

Â ñâîå âðåìÿ â ÑÑÑÐ ïðè èññëåäîâàíèè ìåæýòíè÷åñêèõ áðàêîâ ïðåäïî÷òåíèå îòäà-
âàëè àíàëèçó òåíäåíöèé èçìåíåíèé ÷èñëåííîñòè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ôàêòîðàì îêà-
çûâàþùèì âëèÿíèå íà âñòóïëåíèå â òàêîé áðàê. Â ñâÿçè ñ ðàñïàäîì ÑÑÑÐ â îáëàñòè
ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âîçíèê öåëûé ðÿä ïðîáëåì, ñðåäè
êîòîðûõ íàèáîëåå îñòðûìè ÿâëÿþòñÿ:

�óòðàòà îáùåé èäåíòè÷íîñòè, âîçíèêíîâåíèå ñóáíàöèîíàëüíûå, òðàíñíàöèîíàëüíûå,
äâóíàöèîíàëüíûå, ýòíè÷åñêèå èäåíòè÷íîñòè[7];

�ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ èíòîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ê ýòíè÷åñêîìó ðàçíîîáðàçèþ;
ýòíîêóëüòóðíîå ïðîòèâîñòîÿíèå òèòóëüíîãî íàðîäà è ¾ýòíè÷åñêîãî ìåíüøèíñòâà¿;

�óâåëè÷åíèå ïîòîêà òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ, â òîì ÷èñëå èç ñòðàí áûâøåãî ÑÑÑÐ, àê-
òóàëèçèðóåò äëÿ ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé âîïðîñû ìóëüòèêóëüòóðàëèçìà. Ïðîáëåìà
óñóãóáëÿåòñÿ íå òîëüêî êóëüòóðíûì ðàçäåëåíèåì, íî è ñòàòóñíûì, îáðàçîâàííîì íà
èäåîëîãè÷åñêîì îñíîâàíèè. Òàêèì îáðàçîì, ýòíè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ àññîöèèðóþòñÿ ñ ðàç-
äåëåíèåì òðóäà, ïîäêðåïëåííûå îñîáåííîñòÿìè âíåøíîñòè, ïîâåäåíèÿ, ðå÷è;

�ôîðìèðîâàíèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ïðîèñõîäèò ïðåèìóùåñòâåííî â äèàñïî-
ðàõ, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñòðåìëåíèåì ñîõðàíèòü â íîâîé ñðåäå òðàäèöèîííóþ äëÿ ýòíîñà
êóëüòóðó, íîðìû ïîâåäåíèÿ, îðãàíèçàöèþ áûòà, ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèé ïóòåì îá-
ðàçîâàíèÿ òðàíñãîñóäàðñòâåííûõ, òðàíñêîíòèíåíòàëüíûõ ãðóïï.

Îñîáîå ìåñòî â ðåøåíèè ýòèõ ïðîáëåì çàíèìàåò ìåæýòíè÷åñêàÿ ñåìüÿ. Ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ìåæýòíè÷åñêàÿ ñåìüÿ � ýòî îñîáûé òèï ñîâðåìåííîé ñåìüè. Âîçäåéñòâèå
òðàíñôîðìàöèîííûõ ïðîöåññîâ âñåõ îáùåñòâåííûõ ñèñòåì â äèíàìè÷íî ìåíÿþùåìñÿ
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ìèðå ñôîðìèðîâàëî ýòî óíèêàëüíîå ñîöèàëüíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå îáëàäàåò ñèñòå-
ìîé öåííîñòåé, ýôôåêòèâíûìè ñïîñîáàìè ñîöèàëèçàöèè è àäàïòàöèè, ôîðìèðîâàíèÿ
ñîöèîêóëüòóðíîé è ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé ñîöè-
àëüíîé íàïðÿæåííîñòè. Â ðàáîòàõ À.Ã. Õàð÷åâà ñåìüÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ, ïðåæäå âñå-
ãî, êàê ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà, îñíîâàííàÿ íà áðàêå[4]. Ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü â áðàêàõ
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé ìîæåò áûòü ðàñêðûòà ñ ó÷åòîì ñïåöè-
ôèêè ïîíÿòèé ¾ýòíîñ¿, ¾ýòíè÷íîñòü¿, ¾èäåíòè÷íîñòü¿.

Ñðåäè èññëåäîâàòåëåé ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ýòíè÷íîñòè.
Òàê, íàïðèìåð, Ñ.Ì. Øèðîêîãîðîâ, îïðåäåëÿÿ ¾ýòíîñ, êàê ãðóïïó ëþäåé, ãîâîðÿùèõ íà
îäíîì ÿçûêå, ïðèçíàþùèõ ñâîå åäèíîå ïðîèñõîæäåíèå, îáëàäàþùèõ êîìïëåêñîì îáû÷à-
åâ, óêëàäîâ æèçíè, õðàíèìûõ è îñâåùåííûõ òðàäèöèé, îòëè÷àåìûõ îò îáû÷àåâ äðóãèõ
ãðóïï¿[5], ýòíè÷íîñòü õàðàêòåðèçóåò êàê ñâîéñòâî ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè, îïðåäåëÿþùåå
åå îòëè÷èòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè è èäåíòè÷íîñòè. Îäíèì èç ãëàâíûõ ïðèçíàêîâ ýòíè÷-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîëèäàðíîñòü, íå ñìîòðÿ íà ¾îáúåäèíÿþùèé¿ õàðàêòåð, ýòíè÷íîñòü èìå-
åò è êîíôðîíòàöèîííóþ ôóíêöèþ, ïîäðàçóìåâàÿ ïðîòèâîïîñòàâëåíèå äðóãèì ãðóïïàì,
ïîýòîìó ðîñò ýòíè÷íîñòè âåäåò ê ðîñòó èíòîëåðàíòíîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â îñíî-
âå ýòíè÷íîñòè ëåæèò ìèô î åäèíñòâå, êîòîðûé èñêàæàÿ ôàêòû, îáúåäèíÿåò ãðóïïû; ñ
ó÷åòîì çàâèñèìîñòè îò âíåøíèõ ôàêòîðîâ, ñòàíîâèòñÿ èíñòðóìåíòîì ìàíèïóëÿöèè äëÿ
âëàñòè[1].

Ý. Ýðèêñîí âûäåëèë ñîñòàâíûå ÷àñòè èäåíòè÷íîñòè: èíäèâèäóàëüíîñòü, òîæäåñòâåí-
íîñòü, öåëîñòíîñòü, åäèíñòâî, ñèíòåç, ñîöèàëüíàÿ ñîëèäàðíîñòü. Ïî ìíåíèþ àâòîðà,
èäåíòè÷íîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â äâóõ àñïåêòàõ: ãðóïïîâàÿ è ýãî-èäåíòè÷íîñòü. Èçìåíÿ-
þùàÿñÿ ñòðóêòóðà ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè ñîçäàåò îñíîâû ýòíè÷íîñòè. Ïîýòîìó,
ïîä òðàíñôîðìàöèåé ýòíè÷íîñòè ïîíèìàåòñÿ èçìåíåíèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè.

Ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ìíîãîìåðíóþ ñòðóêòóðó, ñîñòîÿùóþ èç êîì-
ïîíåíòîâ (êîãíèòèâíûé/àôôåêòèâíûé), îñîçíàíèÿ òîæäåñòâåííîñòè ñ ýòíè÷åñêîé îáù-
íîñòüþ, è îöåíêîé çíà÷èìîñòè ïðèíàäëåæíîñòè ê íåé. Ñôîðìèðîâàíà ïîä âîçäåéñòâèåì
ôàêòîðîâ, îáùèõ ïðåäñòàâëåíèé, ðàçäåëÿåìûõ ÷ëåíàìè ýòíè÷åñêîé ãðóïïû î èñòîðèè
ïðîèñõîæäåíèÿ, òåððèòîðèè, òðàäèöèÿõ, êóëüòóðå, ðåëèãèè, ÿçûêå, ñåìåéíî-áðà÷íûõ
îòíîøåíèÿõ; âîçíèêàþùåå, â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè íàðîäàìè, ïîíèìàíèå
èäåíòè÷íîñòè/èíàêîâîñòè, ñîëèäàðíîñòè/êîíôðîíòàöèè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ãðóï-
ïàì; çàêëþ÷àþùàÿ ýëåìåíòû, îáëàäàþùèå íèçêîé âàðèàòèâíîñòüþ � ôåíîòèï (ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ íà âñå ïðèçíàêè îðãàíèçìà îò âíåøíåãî ñòðîåíèÿ äî ïîâåäåíèÿ), ôàìèëèÿ,
èìÿ.

Âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ìåæíàöèîíàëüíûìè áðàêàìè, èññëåäóþò êàê çàïàäíûå, òàê è
ðîññèéñêèå ó÷åíûå. Àêòóàëüíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîãî
ôàêòîðà íà áðàêè[6]. Îïðåäåëåíèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè äåòåé â ìåæíàöèîíàëüíûõ
ñåìüÿõ, ôîðìèðîâàíèå ñìåøàííîé, äâîéñòâåííîé, ñèòóàöèîííîé èäåíòè÷íîñòè. Í.Ì.
Ëåáåäåâà, Ò.Ã. Ñòåôàíåíêî èññëåäóþò òðàíñôîðìàöèþ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè ñðåäè
äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà. À.À. Ñóñîêîëîâ îòìå÷àåò âëèÿíèå ìåæýòíè÷åñêèõ áðàêîâ íà
ïðîöåññû ìèãðàöèè, èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ñòðóêòóðû ýòíîñîâ, ýòíî-
äåìîãðàôè÷åñêèå è ýòíîêóëüòóðíûå ïðîöåññû.

Â çàêëþ÷åíèè íåîáõîäèìî ñêàçàòü, ÷òî òðàíñôîðìàöèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè
â ìåæýòíè÷åñêèõ ñåìüÿõ ñòàíîâèòñÿ âàæíîé ïðîáëåìîé õàðàêòåðíîé äëÿ ñîâðåìåííîãî
ýòàïà ðàçâèòèÿ Ðîññèè. Áåç èññëåäîâàíèÿ è ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû íåâîçìîæíî ýôôåê-
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òèâíîå ðåøåíèå äðóãèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ çàäà÷ è ñíèæåíèå ñîöèàëüíîé íàïðÿ-
æåííîñòè â îáùåñòâå. Âûÿâëåíèå è âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ðàáîòû ïðèíöèïîâ ôîðìèðî-
âàíèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè â ìåæíàöèîíàëüíûõ ñåìüÿõ ìîãóò ñòàòü òåõíîëîãèÿìè
ñäåðæèâàíèÿ ìåæýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ è ðàçâèòèÿ òîëåðàíòíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê
ðàçíûì ýòíîñàì, ïðîæèâàþùèì íà òåððèòîðèè Ðîññèè.
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