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Ëþäè âñåãäà âñòóïàëè â áðàê ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ñåìüè, äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ðîäà è ñòà-
áèëèçàöèè â æèçíè è ïðè ýòîì áðàëè íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà âçàèìíîé ïîìîùè. Íå äëÿ
óäîâîëüñòâèÿ, íå äëÿ óäîáñòâà â ýãîèñòè÷åñêîì ñìûñëå, à äëÿ æèçíè, äëÿ ïðîäîëæå-
íèÿ ðîäà âîïðåêè âñåì òðóäíîñòÿì. Êàê ïèøåò Îñâàëüä Øïåíãëåð, ìóæ÷èíà âûáèðàë
ñåáå íå ñïóòíèêà æèçíè, à ìàòü äëÿ ñâîåãî ðåáåíêà. Ñåãîäíÿ âñòóïàþò â áðàê â íàäåæ-
äå ðàçäåëÿòü áåñêîíå÷íî ðàäîñòè æèçíè. Ïàðû âìåñòå äî òåõ ïîð, ïîêà èì õîðîøî, à
ðàíüøå áûëè âìåñòå íàâñåãäà, ïîòîìó, ÷òî, êîãäà ïîÿâëÿëèñü òðóäíîñòè � â îäèíî÷êó
áûëî íå ñïðàâèòüñÿ. Âûáîðà êàê òàêîâîãî íå áûëî, ñâîáîäû íå áûëî. Ñåãîäíÿ ïðîèçî-
øëà ìîòèâàöèîííàÿ ¾ïåðåïîëþñîâêà¿ â âîïðîñå çàêëþ÷åíèÿ áðàêà è ñîçäàíèÿ ñåìüè.
Æèçíü ðàäèêàëüíî èçìåíèëàñü. Ñòåïåíü ñâîáîäû çíà÷èòåëüíî âîçðîñëà. Íóæíî óìåòü
âûñòðàèâàòü æèçíåííóþ ñòðàòåãèþ, äîëãî ó÷èòüñÿ, ïëàíèðîâàòü ñâîþ æèçíü, èñêàòü
ðàáîòó, ïîääåðæèâàòü êâàëèôèêàöèþ, ÷òîáû åå íå ïîòåðÿòü [1].

Ïðîèçîøëî óñðåäíåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí: âñå áîëüøå ìóæåñòâåííûõ æåíùèí è âñå
áîëüøå æåíñòâåííûõ ìóæ÷èí. Ýìàíñèïàöèÿ îäíèõ îáîðà÷èâàåòñÿ óãíåòåíèåì äðóãèõ.
Íà ðàáîòå � âñå ñîòðóäíèêè: íåò ìóæ÷èí è íåò æåíùèí. Íà êîì áîëüøàÿ íàãðóçêà � íà
ìóæ÷èíå èëè íà æåíùèíå? Êòî ïðàâ, à êòî âèíîâàò, - â îñîáåííîñòè â íåðàâíûõ áðàêàõ,
- ñêàçàòü ñëîæíî. Æåíùèíó íóæíî çàùèòèòü îò ìóæñêèõ ¾íàïàäîê è äîìîãàòåëüñòâ¿,
ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ åå ñàìîðåàëèçàöèè êàê ëè÷íîñòè; ìóæ÷èíó æå îò æåíñêèõ ¾íà-
ïàäîê è èñòåðèê¿. Îáùåñòâî ñî âðåìåíåì ïðèíÿëî òàêèå öåííîñòè è íîðìû, êîòîðûå
ïîñòàâèëè íàñ ïåðåä ôàêòîì: èëè òàê, èëè íèêàê. ßâëÿåòñÿ îáùåèçâåñòíûì òîò ôàêò,
÷òî íîðìû è öåííîñòè, õàðàêòåðèçóþùèå êà÷åñòâî ñåìåéíî � áðà÷íûõ îòíîøåíèé ÿâëÿ-
þòñÿ ñëåäñòâèåì òðàíñôîðìàöèè ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà è óòâåðæäåíèÿ íî-
âûõ ñòèëåé æèçíåé. Êàê ïîêàçûâàþò ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ñåìåéíî-áðà÷íûå
ôóíêöèè è ðîëè ìóæ÷èí è æåíùèí ìîãóò íå ïåðåñåêàòüñÿ ñ èõ ñîöèàëüíî � ýêîíîìè-
÷åñêèìè ðîëÿìè è ôóíêöèÿìè. Îòíûíå âåäóùèì ìåõàíèçìîì ðåãóëèðîâàíèÿ ñåìåéíî
� áðà÷íûõ îòíîøåíèé âûñòóïàåò Ðûíîê. Èìåííî ðûíî÷íûå îòíîøåíèÿ ñïîñîáñòâîâàëè
ðàñïðîñòðàíåíèþ íåðàâíûõ áðàêîâ â Ðîññèè è ðàçðóøåíèþ òðàäèöèîííîãî èíñòèòóòà
ñåìüè [2].

Â îáùåñòâå ïîñòåïåííî óòâåðäèëèñü ðàçíûå ñòðóêòóðû ïîíèìàíèÿ: ¾÷åãî õî÷åò æåí-
ùèíà îò ìóæ÷èíû è ÷åãî õî÷åò ìóæ÷èíà îò æåíùèíû¿. Ó÷èòûâàÿ äèíàìèêó îòíîøåíèé
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé ñåãîäíÿ, èõ ðåñóðñíûé ïîòåíöèàë, êàê è ïîòåíöèàë âçàè-
ìîäåéñòâèÿ â öåëîì âèäèòñÿ îïðàâäàííûì ñî ñòîðîíû îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà, ôîðìè-
ðîâàíèå ñïðîñà íà íîâûå öåííîñòè, îæèäàíèÿ è ìåíòàëüíûå óñòàíîâêè, ñïîñîáñòâóþùèå
âûõîäó èíñòèòóòà ñåìüè íà íîâûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ.
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