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Ôàíàòè÷íîå ïîêëîíåíèå âåùàì èëè øîïîãîëèçì âñå ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â ïîâñåäíåâ-
íûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðàêòèêàõ. Øîïîãèëèçì âõîäèò â ðàçðÿä çàâèñèìîñòåé, à â íåêî-
òîðûõ ñòðàíàõ, íàïðèìåð, â ÑØÀ, äàííûé ñèíäðîì âêëþ÷åí â ðàçðÿä çàáîëåâàíèé (â
äàííîé ñòðàíå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 15 ìèëëèîíîâ øîïîãîëèêîâ). Â öåëîì, çàâèñèìîñòü
âñòðå÷àåòñÿ ó 2-8% ëþäåé â ìèðå, èç êîòîðûõ æåíùèíû ñîñòàâëÿþò 80-90% [4].

Ìåæäó òåì, íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî äàííûé ôåíîìåí ÿâëÿåòñÿ äåòèùåì íàøèõ äíåé.
Âñïîìíèì ïðîèçâåäåíèå ¾Øèíåëü¿ Íèêîëàÿ Âàñèëüåâè÷à Ãîãîëÿ. Æèçíü Àêàêèÿ Àêà-
êüåâè÷à îáðåòàåò ñìûñë òîëüêî òîãäà, êîãäà ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ïðèîáðåñòè
íîâóþ øèíåëü. À ñêîëüêî ñ÷àñòüÿ èñïûòûâàåò Áàøìà÷êèí, ïðèîáðåòÿ æåëàííûé òðî-
ôåé: ¾Ìåæäó òåì, Àêàêèé Àêàêüåâè÷ øåë â ñàìîì ïðàçäíè÷íîì ðàñïîëîæåíèè âñåõ
÷óâñòâ. Îí ÷óâñòâîâàë âñÿêèé ìèã ìèíóòû, ÷òî íà ïëå÷àõ åãî íîâàÿ øèíåëü, è íåñêîëü-
êî ðàç äàæå óñìåõíóëñÿ îò âíóòðåííåãî óäîâîëüñòâèÿ¿ [6] . Ñðàâíèòåëüíî òàêîé æå
ýôôåêò èñïûòûâàåò ñîâðåìåííûé øîïîãîëèê: äëÿ íåãî öåííîñòüþ ñòàíîâèòñÿ ïðîöåññ
ïðèîáðåòåíèÿ âåùåé, à ïðåòâîðåíèÿ ýòîãî çàìûñëà â æèçíü � ñ÷àñòüåì. Òàêîå ïîëîæå-
íèå äåë ôîðìèðóåò ó øîïîãîëèêà îïðåäåëåííûé ñòèëü æèçíè, ïîä÷èíåííûé æåëàíèþ
ïðèîáðåòàòü: ñìûñë ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ ëèøü â òîì, ÷òîáû çàðàáîòàòü ñðåäñòâà, êîòî-
ðûå ìîæíî ïîñëå ïîòðàòèòü íà íîâûå ïîêóïêè; ìûñëè è ïëàíû ïîñâÿùåíû ìàãàçèíàì,
ðàñïðîäàæàì, ïîêóïêàì, âîïðîñó î òîì, êóäà äåâàòü ñòàðûå âåùè. Ïîñëåäíåå, â ñâîþ
î÷åðåäü, îòêðûâàåò èíòåðåñíûé äëÿ èçó÷åíèÿ ôàêò. Èìåííî â ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðàê-
òèêàõ øîïîãîëèêà íàèáîëåå îñòðî îáîçíà÷åí âîïðîñ ¾êóëüòóðû âûáðàñûâàíèÿ¿. Âåäü
èìåííî ïî ïðè÷èíå ïîñòîÿííûõ ïîêóïîê, çàìåíû ñòàðûõ âåùåé íîâûìè è ñêëàäûâàåòñÿ
ïðîáëåìà òîãî, êóäà ýòè ñòàðûå âåùè äåâàòü. Ïîìèìî ýòîãî, èíòåðåñåí ôàêò òîãî, ÷òî
íàðÿäó ñ öåííîñòüþ ïðèîáðåòåíèÿ òîâàðà, öåííîñòüþ ñòàíîâèòñÿ è ¾ðèòóàë¿ ïðîùàíèÿ
ñ íèì.

Ïîòðåáëåíèå âîøëî â íàøó æèçíü è óñòàíîâèëîñü â êà÷åñòâå íîðì áëàãîäàðÿ ïðåïîä-
íåñåíèþ èíäèâèäó åãî ñîöèàëüíûìè ïîëÿìè äàííîé ïðàêòèêè êàê öåííîñòè. Â äàííîì
ñëó÷àå âàæíû êàê ÿçûêîâûå ñìûñëû, äàðóåìûå íàì ïîòðåáëÿåìûì (íàïðèìåð, áðåíäà-
ìè), òàê è îáúåì, ÷àñòîòà è êà÷åñòâî ïîòðåáëåíèÿ. Ïðîèçâîäèòåëè, ñáûò÷èêè ïûòàþòñÿ
ñîçäàòü íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîêóïîê. Èìåííî ïîýòîìó ñåãîäíÿ ïîòðåá-
ëåíèå âûñòóïàåò äëÿ íàñ êàê ïðèÿòíîå âðåìÿïðîâîæäåíèå.

Êîíå÷íî, íåëüçÿ â äàííîì ñëó÷àå íåäîîöåíèâàòü ðîëü ðåêëàìû. Îíà ïîçâîëèëà óâè-
äåòü ìèð òîâàðîâ è óñëóã äðóãèìè ãëàçàìè. Äëÿ ïîòðåáèòåëÿ ðåêëàìà âûñòóïèëà â ðîëè
ïðåêðàñíîé ôåè, ïðåâðàòèâøåé ïîâñåäíåâíûå, ïîðîé íåâçðà÷íûå è áåñïîëåçíûå ïðîäóê-
òû â îáúåêò æåëàíèé. Îñòàåòñÿ ëèøü âîâðåìÿ ñîïîñòàâëÿòü æåëàíèÿ ñ âîçìîæíîñòÿìè,
ïåðâûå èç êîòîðûõ âîçðàñòàþò êàæäûé äåíü, áëàãîäàðÿ îñîáîìó âèäó êóëüòóðû.
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¾Êóëüòóðà âûáðàñûâàíèÿ¿ î÷åíü âûãîäíà äëÿ ñîâðåìåííîãî ðûíêà. Íàøå îáùåñòâî,
ïîäîáíî Àìåðèêå âî âðåìåíà Âåëèêîé äåïðåññèè 1929-1939 ãîäàõ, ïåðåñòàëî êðèòè-
êîâàòü ðàñòî÷èòåëüñòâî. Òîãäà äàííûé ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð ñïîñîáñòâîâàë âûõîäó
ÑØÀ èç êðèçèñà. Ñåãîäíÿ ìàññîâûé ïîòðåáèòåëü áåðåò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà âû-
ñîêóþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ÷åðåç óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òðàò, ïðèîáðåòàÿ âñå áîëüøåå
êîëè÷åñòâî òîâàðîâ. [1] Âîçìîæíî, äàííûé ïóòü èçáðàí â ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè íà-
øèõ äíåé, äàáû ðåøèòü ïðîáëåìó ïåðåïðîèçâîäñòâà.

Ïðîñìàòðèâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü îáùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ è ¾êóëüòóðû âûáðàñûâàíèÿ¿.
Äàííûå êàòåãîðèè ÿâëÿþòñÿ âçàèìîäîïîëíÿþùèìè. ¾Êóëüòóðà âûáðàñûâàíèÿ¿ íåâîç-
ìîæíà áåç ïîêóïîê è èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ âåùåé, âçàìåí ¾óñòàðåâøèõ¿, òî÷íî òàê æå,
êàê ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ïîòðåáëåíèÿ, íå ñòèìóëèðîâàííîå íîðìàìè è öåííîñòÿìè
¾êóëüòóðû âûáðàñûâàíèÿ¿, íåâîçìîæíî â ïðè÷èíó ìàëîãî îáîðîòà òîâàðîâ.
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