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Â ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïðîáëåìà ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ èíî-
ñòðàííûì ÿçûêàì ïðèîáðåëî áîëüøîå çíà÷åíèå â ñâÿçè ñ ðàñòóùèìè âûñîêèìè òðåáî-
âàíèÿìè ê êà÷åñòâó çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, ïðåäúÿâëÿåìûì ê âûïóñêíèêàì âóçîâ.
Â ñèñòåìå øêîëüíîãî è îñîáåííî âóçîâñêîãî îáðàçîâàíèÿ ÿçûê çàíèìàåò, êàê èçâåñòíî,
îñîáîå ìåñòî. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òîé âàæíîé ðîëüþ, êîòîðóþ îí èãðàåò â æèçíè ëþäåé, â
÷àñòíîñòè ñòóäåíòîâ, âûïóñêíèêîâ âóçîâ. Èíîñòðàííûé ÿçûê äàåò âîçìîæíîñòü ÷åëîâå-
êó ñâîáîäíîãî ïðèîáùåíèÿ ê èñòîðèè, êóëüòóðå, èñêóññòâó äðóãîãî íàðîäà, äðóãîé ñòðà-
íû. Îí îáåñïå÷èâàåò íåïîñðåäñòâåííûå êîíòàêòû ñ ëþäüìè, ãîâîðÿùèìè íà ýòîì ÿçûêå.
Â äàííîé ðàáîòå âûÿâëÿåòñÿ ðîëü êîììóíèêàòèâíîé óñòàíîâêè â ôîðìèðîâàíèè ðå÷å-
âîãî âûñêàçûâàíèÿ. Óñòàíîâêà � íîñèòåëü ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè. Óñòàíîâêà ýêîíîìèò
íàøè ðåñóðñû � ïñèõè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå. Âîçíèêíóâ îäíàæäû, îíà ñëóæèò ÷åëîâåêó
ïîñòîÿííî, âûçûâàÿ ïðèâû÷íûå ðåàêöèè â îòâåò íà èçâåñòíûå æèòåéñêèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà, ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ, äåëîâûå ñèòóàöèè, òèïû ïàðòíåðîâ. Êîãäà ÷åëîâåê âïåðâûå
ñòàëêèâàåòñÿ ñ êàêèì-ëèáî ïðîÿâëåíèåì ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, îí òðàòèò íåêî-
òîðûå óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî ïîíÿòü è îöåíèòü, ïåðåæèâàåò åãî è çàòåì äåëàåò
âûâîäû êàê ëó÷øå âåñòè ñåáÿ, êàê îòíîñèòüñÿ ê ïîäîáíûì îáñòîÿòåëüñòâàì. Èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, íàñòðîåííîñòü íà îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì,
ïðåäìåòàì è ñîáûòèÿì, ñ êîòîðûìè èíäèâèä âñòóïàåò â êîììóíèêàöèþ. Êîììóíèêà-
öèÿ îïðåäåëÿåò êîììóíèêàòèâíîå ïîâåäåíèå èíäèâèäà; îò íåå çàâèñèò, îñóùåñòâèòñÿ ëè
êîììóíèêàöèÿ, íå ïðåðâåòñÿ ëè îíà, åäâà íà÷àâøèñü, è íàñêîëüêî áóäóò ðåøåíû çàäà÷è,
ïîñòàâëåííûå ó÷àñòíèêàìè êîììóíèêàöèè. Êîììóíèêàòèâíóþ ócòàíîâêà ìîæåò ïðÿìî
âûðàæàòüñÿ ëèáî â âèäå ýìîöèîíàëüíîãî ïðèÿòèÿ èëè íåïðèÿòèÿ ëèáî ðàöèîíàëüíîé
îöåíêè.[2] Ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ âåäóùèì îòå÷åñòâåííûì ñïåöèàëèñòîì
ïî ïñèõîëèíãâèñòèêå Ëåîíòüåâûì êàê ïðîöåññ èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêà äëÿ îáùåíèÿ âî
âðåìÿ êàêîé-ëèáî äðóãîé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îñîáîé ïðîáëåìîé ïñèõîëîãèè
÷åëîâåêà è ïñèõîëèíãâèñòèêè ÿâëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè è äåÿòåëü-
íîñòè îáùåíèÿ. Îáùåíèå îïðåäåëÿåòñÿ â ïñèõîëîãèè êàê äåÿòåëüíîñòü ïî ðåøåíèþ çà-
äà÷ ñîöèàëüíîé ñâÿçè. Äåÿòåëüíîñòü îáùåíèÿ âûñòóïàåò êàê îáùèé òèï ñïåöèôè÷å-
ñêè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÷àñòíûìè ïðîÿâëåíèÿìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ âñå âèäû
âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ äðóãèìè ëþäüìè è ïðåäìåòàìè îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Ë. Ë. Ëåîíòüåâ îñîáî ïîä÷åðêèâàåò òîò ìîìåíò, ÷òî ¾êàæäûé åäèíè÷íûé àêò
äåÿòåëüíîñòè... íà÷èíàåòñÿ ìîòèâîì è ïëàíîì è çàâåðøàåòñÿ ðåçóëüòàòîì, äîñòèæåíè-
åì íàìå÷åííîé âíà÷àëå öåëè: â ñåðåäèíå æå ëåæèò äèíàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà êîíêðåòíûõ
äåéñòâèè è îïåðàöèé, íàïðàâëåííûõ íà ýòî äîñòèæåíèå¿[1] . Ãëàâíûì è óíèâåðñàëü-
íûì âèäîì âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ëþäüìè â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå ÿâëÿåòñÿ ðå÷ü,
ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, äåÿòåëüíîñòü îáùåíèÿ è ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü
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ðàññìàòðèâàþòñÿ â îáùåé ïñèõîëîãèè êàê îáùåå è ÷àñòíîå, êàê öåëîå è ÷àñòü. Ðå÷ü â
ýòîì ñëó÷àå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ôîðìà è îäíîâðåìåííî ñïîñîá äåÿòåëüíîñòè
îáùåíèÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé â èññëåäîâàíèè öåëè - ïðîñëåäèòü îñîáåííî-
ñòè ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ íà èíîñòðàííîì ÿçûêå - íàìè áûëè ïðèíÿ-
òû çà îñíîâó òåîðåòèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïñèõîëèíãâèñòèêè
òàêèõ ó÷åíûõ êàê Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À. Í. Ëåîíòüåâ, Ì.Ì. Áàõòèí, È.Í. Ãîðåëîâ, È.
À. Çèìíÿÿ, Á. Â. Áåëÿíèí è ïðåäëîæåíà ñõåìà, êîòîðàÿ îòðàæàåò óðîâíè ïîðîæäå-
íèÿ ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ. Ìû ïðîñëåäèëè çà âëèÿíèåì êîììóíèêàòèâíîé óñòàíîâ-
êè ïî óðîâíÿì ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ.Â êà÷åñòâå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëñÿ ðàññêàçà Ýðíåñòà Õýìèíãóýéÿ "The old man and the sea".Â
ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëî 20 ñòóäåíòîâ ÀÎ ÔÈß ÄÃÏÓ. Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü
ïðîñëóøàòü òåêñò íà àíãëèéñêîì ÿçûêå è çàòåì íàïèñàòü åãî ïèñüìåííîå èçëîæåíèå,
íàçâàâ òåêñò ïî ñâîåìó ïðåäïî÷òåíèþ. Ïðîâåäåííîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå
ðîëè êîììóíèêàòèâíîé óñòàíîâêè â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ
ïîêàçàëî, ÷òî ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ íà óðîâíå êîììóíèêàòèâíîãî íàìåðåíèÿ óñòàíîâêà,
ëè÷íîñòíî-ïðèñòðàñòíîå îòíîøåíèå ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè (â íàøåì ñëó÷àå, ñòóäåí-
òà) âëèÿåò íà îáðàçîâàíèå óíèâåðñàëüíî-ïðåäìåòíîãî êîäà (ÓÏÊ), ïîäáîðà ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ôîðìóëèðîâàíèÿ ìûñëè è îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñåìàíòè÷åñêîãî ïîëÿ. Àíàëèç òåêñòîâ èñïûòóåìûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
òåêñò âñåãäà ãëóáîêî èíäèâèäóàëåí. Â òåêñòå îáúåêòèâèðóåòñÿ âñÿ ñîâîêóïíîñòü ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé åå îñóùåñòâëåíèÿ, èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå (îñîáåííîñòè
òåìïåðàìåíòà, ïîòðåáíîñòåé, èíòåðåñîâ, ìèðîâîççðåíèé è, ïðåæäå âñåãî, íåñåò èíôîð-
ìàöèþ î ìîðàëüíûõ öåííîñòÿõ ëè÷íîñòè) è äåÿòåëüíîñòíûå îñîáåííîñòè åå ñóáúåêòà.
Çíàÿ âëèÿíèå êîììóíèêàòèâíîé óñòàíîâêè íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîãî âûñêà-
çûâàíèÿ ìîæíî öåëåíàïðàâëåííî óïðàâëÿòü ïðîöåññîì ðå÷åïðîèçâîäñòâà è ïîâûñèòü
ýôôåêòèâíîñòü îâëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì.
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