
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Ïñèõè÷åñêîå íàñèëèå íàä äåòüìè â ñåìüå

Îñòðèêîâà Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà

Ñòóäåíò

Àðìàâèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ, Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé,

Àðìàâèð, Ðîññèÿ

E-mail: lenochka_0593@mail.ru

Æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ñåãîäíÿ, ê ñîæàëåíèþ, ñòàëî îáû÷íûì
ÿâëåíèåì, ñ êîòîðûì âñå ñâûêëèñü, ÷òî ñàìî ïî ñåáå óæàñíî. Ïîä æåñòîêèì îáðàùåíèåì
ìû ïîíèìàåì äåéñòâèÿ èëè áåçäåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ðåáåíêó. Â ðåçóëüòàòå òàêèõ
äåéñòâèé íàðóøàåòñÿ çäîðîâüå è ñîöèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ðåáåíêà, óùåìëÿþòñÿ åãî
ïðàâà è ñâîáîäû.

Ïî ìíåíèþ À.À. Ðåàíà, æåñòîêîå îáðàùåíèå - ýòî óìûøëåííîå íàíåñåíèå ôèçè÷åñêî-
ãî èëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàñèëèÿ â âèäå èçáèåíèÿ, èçäåâàòåëüñòâ, ëèøåíèÿ ïèùè èëè
îäåæäû, îñêîðáëåíèÿ, óíèæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, ïîñÿãàòåëüñòâà íà ñåêñó-
àëüíóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü, óáèéñòâà, äîâåäåíèå äî ñàìîóáèéñòâà [4,c.189].

Æåñòîêîå îáðàùåíèå, ïî ìíåíèþ Î.À. Íèêèòèíà, ýòî âñå ôîðìû ôèçè÷åñêîãî èëè
ïñèõè÷åñêîãî íàñèëèÿ, ïðè÷èíåíèå ïîáîåâ èëè íàíåñåíèå îñêîðáëåíèé, íåâíèìàòåëüíîå,
íåáðåæíîå èëè æåñòîêîå îáðàùåíèå, ýêñïëóàòàöèÿ, âêëþ÷àÿ ñåêñóàëüíûå ïîñÿãàòåëü-
ñòâà íà ðåáåíêà; íàìåðåííîå íàíåñåíèå äåòÿì ïñèõîëîãè÷åñêèõ èëè ôèçè÷åñêèõ òðàâì
[3,c.56].

Ãîâîðÿ î æåñòîêîì îáðàùåíèè ñ äåòüìè, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òàêèì ïîíÿòèåì êàê ¾íà-
ñèëèå¿. Ïî ìíåíèþ Ñ.È.Îæåãîâà, íàñèëèå - ïðèíóäèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà êîãî-íèáóäü,
íàðóøåíèå ëè÷íîé íåïðèêîñíîâåííîñòè. Ó äåòåé, ïîäâåðãøèõñÿ íàñèëèþ, íàðóøàþòñÿ
òàêèå ïðàâà: ïðàâî íà æèçíü è ôèçè÷åñêóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü, ïðàâî íà ñâîáîäó è
ëè÷íóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü, ïðàâî êàæäîãî èìåòü ðàâíóþ çàùèòó ïåðåä çàêîíîì, îò-
ñóòñòâèå äèñêðèìèíàöèè ïî ïîëîâîçðàñòíîìó ïðèçíàêó; ïðàâî íå ïîäâåðãàòüñÿ æåñòî-
êîìó îáðàùåíèþ; ïðàâî íà âûñîêèå ñòàíäàðòû ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Ïîä ïñèõîëîãè÷åñêèì æå íàñèëèåì ïîíèìàåòñÿ ïîñòîÿííîå èëè ïåðèîäè÷åñêîå îñêîðá-
ëåíèå ðåáåíêà, øàíòàæ, óíèæåíèå åãî ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, äåìîíñòðàöèÿ íåëþá-
âè, íåïðèÿçíè ê ðåáåíêó.

Å. Ô.Æåëîáêîâè÷ âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ íàñèëèÿ íàä äåòüìè:
· ó ðîäèòåëåé îòñóòñòâóþò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ çíàíèÿ, íàâûêè, óìåíèÿ äëÿ

âîñïèòàíèÿ äåòåé, ò.å. íèçêèé óðîâåíü ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû;
· ðîäèòåëè íåçàèíòåðåñîâàííû â êóëüòóðíîì è äóõîâíîì ðîñòå è ðàçâèòèè ðåáåíêà,

íåæåëàíèå, íåóìåíèå ðàçîáðàòüñÿ âî âíóòðåííåì ìèðå ñâîèõ äåòåé;
· ó ðîäèòåëåé íèçêèé óðîâåíü ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû âëå÷åò çà ñîáîé íåçíàíèå èìè

ñòèëåé âîñïèòàíèÿ äåòåé, â ñåìüÿõ ïðåâàëèðóåò ÷ðåçìåðíàÿ îïåêà èëè àâòîðèòàðèçì, à
òàêæå ïðîòèâîðå÷èâîñòü â ïðèìåíåíèè ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ;

· àíòèñîöèàëüíûé ñïîñîá æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ãäå èìååò ìåñòî íàðêîìàíèÿ, àëêîãî-
ëèçì îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé, ïðîñòèòóöèÿ è äð.;

· íèçêèé óðîâåíü æèçíè êàê ðåçóëüòàò áåçðàáîòèöû, áåäíîñòè, îòñóòñòâèÿ ó ìîëîäûõ
ñåìåé ñîáñòâåííîãî æèëüÿ;

· ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îäíîãî èç ðîäèòåëåé;
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· áóäó÷è æåðòâîé íàñèëèÿ èëè æåñòîêîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå â äåòñòâå, âçðîñëûå
ïðèìåíÿþò åãî ê ñâîèì äåòÿì è ò.ä. [2, ñ. 5-6].

Í.Þ. Ñèíÿãèíà, Ò.Í. Äîðîíîâà, Î.Â. Áåëàíîâñêàÿ, Ò.Ñ. Ñóëèìîâà è äð. âûäåëÿþò
ñëåäóþùèå âèäû íàñèëèÿ:

· ïñèõè÷åñêîå (ýìîöèîíàëüíîå) - ðåáåíîê èñïûòûâàåò ïîñòîÿííóþ íåõâàòêó âíèìà-
íèÿ è ëþáâè, óãðîçû è íàñìåøêè, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîòåðå ÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèí-
ñòâà è óâåðåííîñòè â ñåáå; ê íåìó ïðåäúÿâëÿþò ÷ðåçìåðíûå òðåáîâàíèÿ, íå ñîîòâåòñòâó-
þùèå åãî âîçðàñòó, êîòîðûå ðåáåíîê íå â ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü; ëîæü è íåâûïîëíåíèå
îáåùàíèé ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ, ïîòåðÿ ê íèì äîâåðèÿ ðåáåíêà; îòâåðæåíèå åãî ðîäèòå-
ëÿìè è, êàê ñëåäñòâèå, íàðóøåíèå ýìî-öèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

· ôèçè÷åñêîå - ïðåäíàìåðåííîå íàíåñåíèå ðåáåíêó ôèçè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé èëè
òðàâì ðîäèòåëÿìè ëèáî ëèöàìè, èõ çàìåíÿþùèìè, èëè äðóãèìè âçðîñëûìè, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî ó ðåáåíêà âîçíèêàþò íàðóøåíèÿ ôèçè÷åñêîãî èëè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è
ðàçâèòèÿ;

· ñåêñóàëüíîå - èñïîëüçîâàíèå äåòåé äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñåêñóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé
âçðîñëûõ; ïðèìåíåíèå óãðîç, ñèëû, õèòðîñòè äëÿ âîâëå÷åíèÿ ðåáåíêà â ñåêñóàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü; èñïîëüçîâàíèå äåòåé äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîðíîãðàôè÷åñêîé ïðîäóêöèè, à
òàêæå äåìîíñòðàöèÿ èì ïîñëåäíåé; âîâëå÷åíèå äåòåé â çàíÿòèå ïðîñòèòóöèåé;

· ïðåíåáðåæåíèå îñíîâíûìè íóæäàìè ðåáåíêà - íåóäîâëåòâîðåíèå ñî ñòîðîíû ðî-
äèòåëåé èëè ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ, åñòåñòâåííûõ äëÿ íîðìàëüíîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ
ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà â ïèùå, æèëüå, îäåæäå, çàáîòå, ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îáðàçîâà-
íèè.

Êàê ïðàâèëî, ðåáåíîê îäíîâðåìåííî ñòðàäàåò îò íåñêîëüêèõ ôîðì íàñèëèÿ.
Ó äåòåé, ïåðåæèâøèõ ëþáîé âèä íàñèëèÿ, âîçíèêàåò ïðîáëåìà ñîöèàëèçàöèè. Â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ îíè íå äîâåðÿþò îêðóæàþùèì, ïðåæäå âñåãî âçðîñëûì, áîÿòñÿ îáðà-
ùàòüñÿ ê íèì çà ïîìîùüþ. Îíè îáëàäàþò íèçêèì óðîâíåì çíàíèé è ýðóäèöèè. Ýòè
äåòè çà÷àñòóþ íàõîäÿò óòåøåíèå è ðåøåíèå ñâîèõ ïðîáëåì, íàõîäÿñü â àñîöèàëüíîé
ñðåäå, ïðèíèìàÿ àëêîãîëü è íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà. Íåðåäêî âîçíèêàþò òðóäíîñòè â
ñîçäàíèè ñîáñòâåííîé ñåìüè, ïîñêîëüêó îíè íå èìåþò ìîäåëè ïîñòðîåíèÿ ñåìåéíûõ îò-
íîøåíèé, ÷àñòî ó íèõ îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè ñîáñòâåííûå ïðîáëåìû ýìîöèîíàëüíîãî
è ïñèõè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Ïðîáëåìà íàñèëèÿ íàä äåòüìè ñ íåäàâíèõ ïîð ïðèâëåêëà âíèìàíèå ïåäàãîãîâ, ïñè-
õîëîãîâ, íî íåò åäèíîé êîíöåïöèè â îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ïî âûÿâëåíèþ è ïðåäîò-
âðàùåíèé ïîñëåäñòâèé íàñèëèÿ íàä äåòüìè.

Ñåìüÿ äëÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì çâåíîì, ñâÿçûâàþùèì åãî ñ ñîöèóìîì. Îíà
çàêëàäûâàåò òå öåííîñòè, íîðìû è çíàíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè. Ìåæäó ðîäèòåëÿìè è ðåáåíêîì äîëæíû áûòü çäîðîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ.
Êàæäûé ÷ëåí ñåìüè äîëæåí âûïîëíÿòü è èìåòü ñâîè ðîëè è ôóíêöèè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ
çàëîãîì ñ÷àñòëèâîé ñåìüè, â êîòîðîé íåò íàñèëèÿ è æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ.
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