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Ïîëîæåíèå ïðåñòàðåëûõ ëþäåé â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå äîëãèå ãîäû ÿâëÿåòñÿ îñòðîé
ïðîáëåìîé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Ðîññèè è ìèðå íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñòàðå-
íèþ íàñåëåíèÿ ââèäó óâåëè÷åíèÿ îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, êîíòðîëÿ íàä çà-
áîëåâàíèÿìè è äðóãèõ ôàêòîðîâ. Ýòîò ïðîöåññ ïîðîæäàåò ìíîãî÷èñëåííûå ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ ïîëîæåíèåì ïðåñòàðåëûõ ëþäåé â îáùåñòâå, èõ àäàïòàöèåé è ñîöèàëè-
çàöèåé.[1] Â äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ â îáùåñòâå íàçðåëà îáúåêòèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü
íàó÷íîãî îñìûñëåíèÿ è äåòàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ ïðåñòàðåëûõ ëþäåé êàê ñîöèàëüíîé
îáùíîñòè.[2, 3, 4]

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äëÿ ïîëíîãî è âñåñòîðîííåãî àíàëèçà ïðåñòàðåëûõ ëþäåé
áûëà èñïîëüçîâàíà êîíöåïöèÿ ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé Ñ. Ìîñêîâè÷è. Ìåòîäîëîãè-
÷åñêèå âîçìîæíîñòè êîíöåïöèè ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé îòêðûëè ïóòè äëÿ ýìïèðè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ ïðè àíàëèçå
ïðåñòàðåëûõ ëþäåé è ïðåñòàðåëîãî âîçðàñòà êàê ñîöèàëüíîãî ôåíîìåíà â ñîâðåìåííîì
èçìåíÿþùåìñÿ îáùåñòâå.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÐÃÃÓ â 2012-2013ãã. Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëîñü èçó-
÷åíèå ÑÏ (çäåñü è äàëåå ÑÏ - ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ) ñòóäåíòîâ è ðàáîòàþùèõ ëþ-
äåé î ëèöàõ ïðåñòàðåëîãî âîçðàñòà. Ïðîöåäóðà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ âêëþ÷àëà äâà ýòàïà: ïîèñêîâûé è îñíîâíîé. Â îáùåé ñëîæíîñòè â èññëåäîâàíèè
ïðèíÿëî ó÷àñòèå 150 ÷åëîâåê. Âûáîðêà áûëà ðàçäåëåíà íà äâå ãðóïïû, ðàçëè÷àþùèåñÿ
ïî âîçðàñòó è òèïó çàíÿòîñòè: ñòóäåíòû (18-23 ëåò) è ðàáîòàþùèå âçðîñëûå (27-54 ëåò).

Èññëåäîâàíèå ÑÏ î ïðåñòàðåëûõ ëþäÿõ ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êîëè÷åñòâåí-
íûõ è êà÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ. Ýêñïëèöèòíûé óðîâåíü èçó÷àëñÿ ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàí-
íîãî íàáîðà øêàë, ñîñòîÿùåãî èõ 22 óòâåðæäåíèé. Èìïëèöèòíûé óðîâåíü èññëåäîâàëñÿ
ñ ïîìîùüþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðèñóíêà è ìåòîäèêè ¾íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ¿. Ôàê-
òîðû êîíñòðóèðîâàíèÿ ÑÏ èçó÷àëèñü ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ ìåòîäèê: îïðîñíèê ¾Èí-
äåêñ òîëåðàíòíîñòè¿ (Ã.Ó. Ñîëäàòîâà, Î.À. Êðàâöîâà, Î.Å. Õóõëàåâ, Ë.À. Øàéãåðîâà),
ìåòîäèêà íà îïðåäåëåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé Å.Á. Ôàíòàëîâîé, ìåòîäèêà äëÿ äè-
àãíîñòèêè ñîöèàëüíîé ýìïàòèè (Ìåõðàáèàí À., Ýïøòåéí Í., àäàïòàöèÿ Îðëîâ Þ.Ì.,
Åìåëüÿíîâ Þ.Í.).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ îñóùåñòâëÿëàñü â ïðîãðàììå Statistica.10. c èñ-
ïîëüçîâàíèåì íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè äëÿ íåñâÿçàííûõ âûáîðîê,
êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà, êëàñòåðíîãî àíàëèçà ïî ìåòîäó Ê- ñðåä-
íèõ.

Â ðåçóëüòàòå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
1. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ÑÏ î ïðåñòàðåëûõ ëþäÿõ ðàçëè÷íû â ðàçíûõ ñîöèàëüíî-

äåìîãðàôè÷åñêèõ ãðóïïàõ. ßäðà ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ âêëþ-

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

÷àþò ÷åòûðå ýëåìåíòà, äâà èõ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ îäèíàêîâûìè. Ïåðèôåðèÿ áëèçêàÿ ê
ÿäðó ñîñòîèò èç îäèííàäöàòè ýëåìåíòîâ, ñåìü èç êîòîðûõ ñîâïàäàþò. Íàêîíåö, äàëå-
êàÿ îò ÿäðà ïðåäñòàâëåíèé ïåðèôåðèÿ ñîñòîèò èç ñåìè ýëåìåíòîâ, ïÿòü èç êîòîðûõ
ñõîäíûå. Â ïðåäñòàâëåíèÿõ ñòóäåíòîâ âûðàæåíû íåãàòèâíûå, ïîçèòèâíûå è íåéòðàëü-
íî îêðàøåííûå êîãíèòèâíûå êîìïîíåíòû. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî äëÿ ñòàðøåé âîçðàñòíîé
ãðóïïû õàðàêòåðåí îáùèé íåãàòèâíûé ôîí ïðåäñòàâëåíèé. Îíè íà êîãíèòèâíîì óðîâíå
àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà ïðîáëåìàõ ïîëîæåíèÿ ïðåñòàðåëîãî ÷åëîâåêà â îáùåñòâå.
Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè â âûðàæåííîñòè ýëåìåíòîâ ïðåäñòàâëåíèÿ áûëà
ïîäòâåðæäåíà ñòàòèñòè÷åñêè. Êðîìå òîãî, áûëî äîêàçàíî, ÷òî ýëåìåíòû ñîöèàëüíûõ
ïðåäñòàâëåíèé â ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ãðóïïàõ ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, ïðè÷åì
õàðàêòåð âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷åí äëÿ ñòóäåíòîâ è ðàáîòàþùèõ âçðîñëûõ.

2. Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåâàëèðóþò ýëåìåíòû ÑÏ, ñîãëàñíî êîòîðûì ïðåñòàðåëûå ëþ-
äè íå èìåþò âîçìîæíîñòè ñîäåðæàòü ñåáÿ íà äîëæíîì óðîâíå, íå ïðèíîñÿò ïîëüçó
äëÿ ãîñóäàðñòâà, íå èìåþò ïðåèìóùåñòâ, íå öåíÿòñÿ è ïðåíåáðåãàþòñÿ â îáùåñòâå. Ó
ðåñïîíäåíòîâ âûÿâëåíî óñòîé÷èâîå ÷óâñòâî æàëîñòè ïî îòíîøåíèþ ê îêàçàâøèìñÿ â
ìàðãèíàëüíîì ïîëîæåíèè ïðåñòàðåëûì ëþäÿì è ÷óâñòâî ñòðàõà ïåðåä äàííûì ýòàïîì
æèçíè.

3. Êðîìå òîãî, ñòàòèñòè÷åñêè äîêàçàíà ñâÿçü óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè, óðîâíÿ ýìïàòèè
è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñ êîíñòðóèðîâàíèåì ÑÏ î ïðåñòàðåëûõ ëþäÿõ. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî ñâÿçè ìåæäó ýëåìåíòàìè ÑÏ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
ðàçëè÷àþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðèíàäëåæíîñòè ãðóïïå.

4. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû 5 òèïîâ ðåñïîíäåíòîâ-íîñèòåëåé ðàçíûõ ÑÏ
î ïðåñòàðåëûõ ëþäÿõ. Ïî ïðåîáëàäàþùèì ýëåìåíòàì ÑÏ òèïû ðåñïîíäåíòîâ ïîëó÷è-
ëè óñëîâíîå îáîçíà÷åíèå: ¾Íåãàòèâíî íàñòðîåííûé òèï¿, ¾Îïòèìèñòè÷íî íàñòðîåííûé
òèï¿, ¾Îáåñïîêîåííûé òèï¿, ¾Îðèåíòèðîâàííûé íà àêòèâíîñòü¿, ¾Ñìåøàííûé òèï¿.

5. Íàêîíåö, áûëî äîêàçàíî, ÷òî ÑÏ î ïðåñòàðåëûõ ëþäÿõ ðàçëè÷àþòñÿ íà èìïëèöèò-
íîì è ýêñïëèöèòíîì óðîâíÿõ. Ïî ðåçóëüòàòàì ìåòîäèêè ¾ýêñïðåññèâíûé ðèñóíîê¿ áûëè
âûäåëåíû ýìîöèîíàëüíûå êîìïîíåíòû ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, â êà÷åñòâå êîòîðûõ
ðàññìàòðèâàëèñü 12 ìåòàôîð ïðåñòàðåëîãî ÷åëîâåêà. Â ãðóïïå ñòóäåíòîâ íà èìïëèöèò-
íîì óðîâíå ÑÏ îòëè÷àþòñÿ ÿðêî âûðàæåííîé íåãàòèâíîé íàïðàâëåííîñòüþ. Äàííûé
ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè êîíòåíò-àíàëèçà íåçàêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé, ãäå òàê-
æå îòìå÷àåòñÿ áîëüøàÿ âûðàæåííîñòü íåãàòèâíûõ êàòåãîðèé. Ïîäîáíîå ïðîòèâîðå÷èå
õàðàêòåðíî è äëÿ ðàáîòàþùèõ âçðîñëûõ, â îòâåòàõ êîòîðûõ îäèíàêîâî ÷àñòî âñòðå÷à-
þòñÿ íåãàòèâíûå, íåéòðàëüíûå è ïîçèòèâíûå ìåòàôîðû è êàòåãîðèè.

Ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà ñóùåñòâîâàíèå ðÿäà ñî-
öèàëüíûõ ïðîáëåì â îáùåñòâå, èìåþùèõ íðàâñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå. Íå
ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî ñòàðîñòü � ýòî âûñøàÿ òî÷êà æèçíè ÷åëîâåêà è ïðèçíàíèå åå ðî-
ëè ìîæåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè âñåãî îáùåñòâà. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå
ãðóïïû ïðåñòàðåëûõ ëþäåé ñ öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìàì ïîñëåäíèõ ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì è ïåðñïåêòèâíûì â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé Ðîññèè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü Åìåëüÿíîâîé Òàòüÿíå Ïåòðîâíå!
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