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Ëè÷íîñòü èíäèâèäà, åãî ¾ß¿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîìåðíûé, äèíàìè÷íûé ñîöèî-
êóëüòóðíûé ôåíîìåí, ïðè ýòîì çàäà÷à ñàìîïðåçåíòàöèè ëè÷íîñòè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
â ëþáóþ ýïîõó. Íîâûå ðåàëèè îáùåñòâåííîé, ýêîíîìè÷åñêîé è êóëüòóðíîé æèçíè, à â
îñîáåííîñòè òðàíñôîðìàöèÿ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè âëèÿþò íà ñàìîïðåçåíòàöèþ èíäè-
âèäà, ïðèâíîñÿ íîâûå àñïåêòû â äàííûé ïðîöåññ.

Ñîâðåìåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñàìîïðåçåíòàöèè îñíîâûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà
òðóäàõ ïðåäñòàâèòåëåé ñèìâîëè÷åñêîãî èíòåðàêöèîíèçìà. Â èññëåäîâàíèÿõ êëàññèêîâ
ýòîãî íàïðàâëåíèÿ îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ àíàëèçó ìåõàíèçìîâ âëèÿíèÿ èíäè-
âèäîâ äðóã íà äðóãà è ïîâåäåíèþ ó÷àñòíèêîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â öåëîì.
Èìåííî â ðàìêàõ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ âïåðâûå áûë çàòðîíóò âîïðîñ î òîì, êàê èíäèâèä
ïîäàåò èíôîðìàöèþ î ñåáå, ÷òîáû åãî âîñïðèíèìàëè îïðåäåëåííûì îáðàçîì, è êàêîâà
ïðè ýòîì ðåàêöèÿ àóäèòîðèè.

Àâòîðñòâî ñàìîé òåîðèè ñàìîïðåçåíòàöèè ïðèíàäëåæèò àìåðèêàíñêîìó ñîöèîëîãó
Èðâèíãó Ãîôôìàíó. Øèðîêóþ èçâåñòíîñòü ïîëó÷èëà åãî ðàáîòà ¾Ïðåäñòàâëåíèå ñåáÿ
äðóãèì â ïîâñåäíåâíîé æèçíè¿, êîòîðàÿ è ïî ñåé äåíü ÿâëÿåòñÿ îòïðàâíîé òî÷êîé èçó÷å-
íèÿ ôåíîìåíà ñàìîïðåçåíòàöèè. Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî ìåõàíèçìàì âçàèìîäåéñòâèÿ
ëþäåé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè è ñïîñîáàì óïðàâëåíèÿ ïðîèçâîäèìûì âïå÷àòëåíèåì. Îí
íà÷èíàåò ñ ïîñòóëàòà î òîì, ÷òî êàê òîëüêî èíäèâèä âñòóïàåò â êîììóíèêàöèþ, îêðó-
æàþùèå ñòðåìÿòñÿ ñ÷èòàòü èíôîðìàöèþ î íåì è ñòðîèòüóæå íà îñíîâå ýòîãî ñâîå ïîâå-
äåíèå. Èìåííî Ãîôôìàí âïåðâûå (à âñëåä çà íèì è äðóãèå èññëåäîâàòåëè) èñïîëüçîâàë
òàêèå òåðìèíû, êàê ¾àêòåð¿, ¾ïóáëèêà¿, ¾àóäèòîðèÿ¿ â îïèñàíèè êîíöåïöèè ñàìîïðå-
çåíòàöèè. Ïî ìíåíèþ Ãîôôìàíà, æèçíü ñðàâíèìà ñ ¾òåàòðîì¿, ãäå êàæäûé ÷åëîâåê �
¾àêòåð¿, êîòîðûé æèâåò è äåéñòâóåò, îáûãðûâàÿ îïðåäåëåííóþ ðîëü. Îí îïðåäåëÿåò
ñàìîïðåçåíòàöèþ ¾êàê àêòèâíîñòü äàííîãî ó÷àñòíèêà â äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, êî-
òîðàÿ ñëóæèò äëÿ òîãî, ÷òîáû êàêèì-ëèáî ñïîñîáîì ïîâëèÿòü íà äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ¿
âçàèìîäåéñòâèÿ. Ñîãëàñíî Ãîôôìàíó, èíäèâèä, ïðåäñòàâëÿþùèé ñåáÿ äðóãèì, çàèíòå-
ðåñîâàí â òîì, ÷òî áû èìåòü âëèÿíèå íà ïîâåäåíèå äðóãèõ ëþäåé. Ãëàâíûì îáðàçîì,
ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì, áëàãîäàðÿ âîçäåéñòâèþ íà îïðåäåëåíèå òîé ñèòóàöèè,
â êîòîðîé ïðîèñõîäèò êîììóíèêàöèÿ ìåæäó èíäèâèäàìè.

Ñàìîïðåçåíòàöèîííàÿ àêòèâíîñòü èíäèâèäà ñâÿçàíà ñî ñòåïåíüþ îñîçíàííîñòè åãî
äåéñòâèé, ïîëîæåíèþ â ñîöèàëüíîé ãðóïïå, à òàêæå èñïîëíåíèþ ïðèâû÷íîé ðîëè.

Íà îñíîâå ïðîèçâåäåííîãî ¾àêòåðîì¿ âïå÷àòëåíèÿ ïóáëèêà âûíîñèò ñâîè îöåíêè è
âûðàáàòûâàåò îïðåäåëåííóþ ðåàêöèþ íà åãî äåéñòâèÿ. Ïðè÷åì îêðóæàþùèå ìîãóò ñäå-
ëàòü âûâîäû åùå äî ïîÿâëåíèÿ ¾àêòåðà¿ íà ñöåíå, ïîëó÷èâ èíôîðìàöèþ î íåì èç äðóãèõ
èñòî÷íèêîâ, âîçìîæíî äàæå íà îñíîâàíèè ñòåðåîòèïîâ. Îäíàêî, âñòóïèâ âî âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ ïóáëèêîé, àêòåð ìîæåò ïðåäñòàâèòü ñåáÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî ëèáî ñëîæèâøååñÿ
î íåì ìíåíèå ïîäòâåðäèòñÿ, ëèáî áóäåò îïðîâåðãíóòî. Â îòëè÷èå îò òåõ òåîðåòèêîâ,
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êîòîðûå ñîîòíîñÿò ñàìîïðåçåíòàöèþ ñ îïðåäåëåííûì òèïîì ëþäåé è ñïåöèôè÷åñêè-
ìè óñëîâèÿìè, Ãîôôìàíó ïðèñóùà ðàñøèðåííàÿ òðàêòîâêà ïðîáëåìû óïðàâëåíèÿ âïå-
÷àòëåíèåì è ñàìîïðåçåíòàöèè. Ðàññìàòðèâàÿ ýòè ïîíÿòèÿ, êàê íåïðåðûâíûé ïðîöåññ,
ïîäâåðæåííûé äèíàìè÷åñêèì èçìåíåíèÿì (â çàâèñèìîñòè îò îáñòîÿòåëüñòâ è öåëåé àê-
òåðà), Ãîôôìàí îòäàåò ñàìîïðåçåíòàöèè ìåñòî îäíîé èç ôóíäàìåíòàëüíûõ ñòðóêòóð â
ñîöèàëüíîé æèçíè.

Ïî ñóòè, ñàìîïðåçåíòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîñðåäíèêîì ìåæäó àêòåðîì è ïóáëèêîé, ñîçäà-
þùèì îïðåäåëåííîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó íèìè.

Â ñâîåé òåîðèè Ãîôôìàí òàêæå êàñàåòñÿ ïðîáëåìû èñêðåííîñòè àêòåðà â îòíîøåíèè
ñâîèõ äåéñòâèé. Òåõ, êòî íå âåðèò â ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ îí íàçûâàåò ¾öèíèêàìè¿.
¾Èñêðåííèìè¿ æå ÿâëÿþòñÿ òå àêòåðû, êîòîðûå ñîçäàþò îáðàç, àäåêâàòíûé ñèòóàöèè
è èãðàåìîé èìè ðîëè.

Îòäåëüíîå âíèìàíèå Ãîôôìàí óäåëÿåò èäåå ðàçäåëåíèÿ ¾ïóáëè÷íîãî¿ è ¾ëè÷íîãî
ß¿. Îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëþäåé íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò èñïîëü-
çîâàíèå ¾ïóáëè÷íîãî ß¿, à â êðóãó áëèçêèõ èíäèâèä êàê áû ñêðûâàåòñÿ çà ¾êóëèñàìè¿,
ïîýòîìó íàäîáíîñòü â ïðîÿâëåíèè ¾ïóáëè÷íîãî ß¿ èñ÷åçàåò è ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì
îòêðûòü ñâîå èñòèííîå ëèöî.Òàêîå ðàçäåëåíèå ¾ñöåíû¿ è ¾êóëèñ¿ íå îçíà÷àåò âûäåëå-
íèå ¾èñòèííîãî¿ è ¾ëîæíîãî¿ ß, à ñëóæèò îòðàæåíèåì òîãî, ÷òî èíäèâèä ïðåäñòàâëÿåò
ðàçëè÷íûå àñïåêòû ñâîåãî ß â çàâèñèìîñòè îò àóäèòîðèè, ñ êîòîðîé îí êîíòàêòèðóåò.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîé âêëàä Ãîôôìàíà â èçó÷åíèå ôåíîìåíà ñàìîïðåçåíòàöèè, åñòü
è íåêîòîðûå çàìå÷àíèÿ ïî åãî êîíöåïöèè. Â ÷àñòíîñòè, åãî êðèòèêóþò çà èçëèøíþþ
ïðÿìîëèíåéíîñòü â ïðîâåäåíèè àíàëîãèè ìåæäó òåàòðîì è ðåàëüíîé æèçíüþ, çà íåñî-
âåðøåíñòâî ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Èñïîëüçóÿ äëÿ èëëþñòðàöèè ñâîèõ
ïðåäïîëîæåíèé ïðèìåðû èç õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû, æóðíàëîâ, ìåìóàðîâ è äàæå
ëè÷íûõ áåñåä, Ãîôôìàí, ïî áîëüøåé ÷àñòè, ïðåíåáðåãàåò ýìïèðè÷åñêèìè ìåòîäàìè.
Ê òîìó æå, ãîâîðÿ î ñóùåñòâîâàíèè ìíîæåñòâà ìîòèâîâ êîíòðîëèðîâàòü âïå÷àòëåíèå
àóäèòîðèè, Ãîôôìàí óïóñêàåò èç âèäó àíàëèç ýòèõ ìîòèâîâ.

Îäíàêî íåñîìíåííîé çàñëóãîé Ãîôôìàíà ìîæíî íàçâàòü ïðîáóäèâøèéñÿ èíòåðåñ ê
ïðîáëåìàòèêå ñàìîïðåçåíòàöèè è ïîñòàíîâêó îñíîâíûõ âîïðîñîâ, íàä êîòîðûìè ðàáî-
òàëè äàëüíåéøèå èññëåäîâàòåëè ýòîãî ôåíîìåíà.
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