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В исторической науке существует множество направлений. Одно из них - история эмо-
ций [1]. Данное исследовательское поле зародилось относительно недавно, в конце XX века
в условиях «эмоционального поворота» в гуманитаристике [2]. Что касается актуально-
сти, данная область способствует углублению понимания исторического процесса.

Данная работа проводилось на основе эпистолярного источника, а именно коллекции
писем [3] XII века визионера и прорицательницы Хильдегарды Бингенской [4], в частно-
сти письма Бернарду Клервоскому. Мною были проанализированы различные сюжеты
письма, в которых особое внимание было уделено такой эмоции как страх. Страх встре-
чается в различных контекстах, при этом обозначен разными словами. Означает ли это,
что разным оттенкам страха соответствовали разные слова для их обозначения?

***
Проведенное исследование источника позволяет сделать вывод о том, что слово для

обозначения страха «timor» имеет сакральные смыслы, а такие слова как «metuendus»,
«sollicita», «inaudax» имеют мирские контексты их употребления. При этом страх в одном
из сюжетов видения, описанного в письме, выражается с помощью слез. Можно предпо-
ложить, что на проявление данной эмоции влияет религиозное сознание Хильдегарды.
Таким образом, разные виды страха выражались по - разному, и при их описании обозна-
чались различными терминами.
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