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Якутия является многонациональным регионом. Коренными народами считаются:
якуты, эвены, эвенки и юкагиры. Кроме коренных народов, в Республике Саха (Якутия)
проживают представители многих национальностей. Из истории мы знаем, что первые
«пришлые» люди появились где-то в XI-XII в.в. Это были первые землепроходцы, выходцы
из Архангельских, Новгородских земель.

В то далекое время, когда на территорию наших предков появились первые «приш-
лые люди», старейшины боясь кровосмешения между своими родственниками, старались
выдать замуж своих девушек за представителей других национальностей, в основном рус-
ских. Позже, когда Якутия стала пристанищем для многих ссыльных, появились межна-
циональные семьи.

Специалисты, проводящие исследования брачных союзов между разными националь-
ностями, называют несколько отрицательных сторон таких союзов.

1. Это несоответствие культур, традиций, обычаев, подходов к воспитанию. Именно
из-за этих расхождений нередко возникают различные разногласия, вплоть до конфлик-
тов. Обычно имеют значения такие аспекты быта, как ежедневное соблюдение ритуалов
и обычаев, кулинарных традиций, а также религиозных обрядов.

2. Нередко межнациональный брак встречает непонимание и осуждение со стороны
окружающих. Довольно часто выступают против союза близкие и родные.

3. У некоторых древних народов, сызмальства принято прививать чувство националь-
ной гордости и страх перед ассимиляцией, уверенность в том, что создавать семью крайне
необходимо внутри своей нации.

4. Еще один минус касается тех, кто проживает в разных странах. В такой семье как
минимум одному партнеру приходится столкнуться не только с новым менталитетом и
укладом жизни, но и принципиально иной правовой базой, организацией здравоохранения.
С организационной точки зрения, бывает не простым и достаточно хлопотным переезд на
постоянное место жительство в другую страну, получение визы, вида на жительство или
гражданства. Нередко, важную роль на новом месте проживания играет языковой барьер.
Не секрет, что многие жены и мужья иностранцев, «оторванные от корней», скучают по
дому, оставшимся на родине родным и друзьям, любимым местам и даже привычным
продуктам питания.

В межнациональных браках есть не только минусы, но и плюсы.
1. По мнению психологов, межнациональные браки учат общество терпи-

мости и умению с пониманием относиться к представителям разных наций, способствуют
улучшению отношений между странами и этносами.

2. Благодаря таким семьям чаще и больше обсуждаются и разрешают-
ся правовые коллизии между государствами.

3. Нарастает взаимная заинтересованность культурой и историей обще-
ственной жизнью другого народа, стимулируется социальное сотрудничество.
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Статистика констатирует, что в середине 90-х годов доля смешанных браков в Якутии
составляла 12 %. А уже в 2018 году межнациональные браки в республике составляли
25 %. Очевидно, что количество браков за последние десятилетия существенно возросли
и продолжают расти. При этом межнациональную семью, как правило, в два раза чаще
создают женщины коренной национальности, нежели мужчины.

Социологические опросы выявляют, что 35-40% респондентов не верят в межнацио-
нальные браки, считая их менее долговечными по сравнению с мононациональными. От
15 до 20% респондентов уверены, что все браки одинаковы, вне зависимости от того, одной
национальности супруги, или разной.

А от 30 до 35% респондентов уверены, что межнациональные браки - явление положи-
тельное, и такая семья более прочная, по сравнению с «однородной», что подтверждают
данные многочисленных социологических исследований, опросов и переписи населения.

Психологи же уверены: неважно, однонациональный союз или межнациональный. Бла-
гополучие, гармоничность и прочность семьи зависит только от членов этой семьи: от
умения прощать и забывать обиды, от терпимости и терпения, открытости новому опыту
и уважения, от теплоты и полноты чувств, доверия друг к другу, серьезного отношения
к семье и партнеру, ответственности, обоюдной привязанности и любви.
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