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Расстройства аутистического спектра (РАС) - группа заболеваний, связанных с на-
рушениями коммуникации и социального взаимодействия. На сегодняшний день наблю-
дается тенденция к постоянному увеличению числа пациентов с РАС, преимущественно
среди детского населения. При этом значительное число исследований в данной области
посвящено окситоцину, который вовлечен в регуляцию многих поведенческих паттернов
человека и может способствовать облегчению симптомов РАС [3]. Показано, что окситоцин
участвует в развитии когнитивных способностей, регуляции социальных взаимодействий,
снижении стрессового ответа [2].

Представленное исследование направлено на изучение эффектов окситоцина в модели
острого пренатального воздействия субтоксической дозы вальпроата натрия. Для инду-
цирования симптомов РАС беременным самкам крыс однократно внутрибрюшинно инъе-
цировали раствор вальпроевой кислоты на 13-й день беременности (600 мг/кг). Новорож-
денным детенышам вводили окситоцин (ОТ, 2-14 день жизни, 10 мкг/кг, интраназально).
В результате были сформированы 4 экспериментальные группы: контроль, ОТ (с введени-
ем окситоцина), ВПК (воздействие только вальпроевой кислоты), ВПК+ОТ (воздействие
вальпроевой кислоты и окситоцина).

Оценка поведения проводилась с помощью стандартных тестов, в числе которых: «от-
крытое поле» (21-й день жизни), социальное взаимодействие с матерью (24-й день жизни),
социальное взаимодействие с сибсами (29й-й день жизни), игровое поведение (36-й день
жизни). После завершения всех тестов животные подвергались эвтаназии c последующим
извлечением тканей мозга для анализа экспрессии генов методом rtPCR.

Показано, что в случае пренатальной инъекции ВПК (без введения ОТ) детеныши
отличаются повышенной тревожностью в тесте «открытое поле», а также более актив-
ным игровым поведением. Хроническое интраназальное применение окситоцина в группе
ВПК+ОТ снижает исследовательские реакции крысят и уменьшает выраженность соци-
альной активности в случае игрового поведения. Обнаружено также, что в группе ВПК
уровень экспрессии рецепторов окситоцина во фронтальной коре статистически значимо
повышен, по сравнению с контролем.

В целом результаты экспериментов не подтверждают гипотезу о положительном дей-
ствии ОТ на аутистическую симптоматику. Подобный же результат ранее получен нами в
модели хронического постнатального введения вальпроата натрия. Мы предполагаем, что
в целом этот комплекс данных может быть объяснен компенсаторными механизмами, про-
текающими в окситоцинергической системе мозга новорожденных по принципу обратной
связи [1].
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