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В российской юридической науке термин «соматические права человека» появился
благодаря В. И. Круссу. Он утверждал: «Соматические права — это группа таких прав,
которые основываются на фундаментальной мировоззренческой уверенности в «праве»
человека самостоятельно распоряжаться своим телом». [1]

Появление нового поколения прав привело к общественному резонансу, разделению
людей во мнениях о том какие права стоит называть соматическими, какие их них сто-
ит ограничивать на законодательном уровне и стоит ли делать это вообще.

Реализация и регулирование соматических прав в каждой стране имеет свои особенно-
сти. Так в Ирландии и Мальте допускают аборт только в случае угрозы жизни беременной
женщины. В России же сделать аборт без веских на то причин можно только до срока 12
недель. Мнения о легализации проституции, легких наркотиков, гомосексуальных отно-
шений и смены пола, эвтаназии, клонирования различны во многих странах. Что касается
России, то проституция и наркотики в ней официально запрещены. Но при этом суще-
ствуют страны, где легализированы легкие наркотики, например, в Бельгии и Аргентине,
а в Новой Зеландии и Нидерландах проституция.

Следует подчеркнуть, что соматические права не до конца изучены, а споры по поводу
их законодательного закрепления не разрешены. В каждой стране существуют множе-
ство факторов, влияющих на их признание или же не признание обществом и государ-
ственной властью. Так нередки случаи, когда сам народ выступает против легализации
некоторых соматических прав. Примером может служить нежелание жителей Чили, где
большая часть населения католики, узаконивания эвтаназии. Другим примером является
Россия, так как 74% россиян считают гомосексуализм психическим расстройством, такой
результат дал опрос «Левада-центра», крупнейшей в стране независимой организации по
изучению общественного мнения.

Подводя итог, хочу сказать, что вопрос о легализации соматических прав поднима-
ется в наше время все чаще. По моему мнению, для их законодательного закрепления
необходима подготовка не только консервативно настроенных кругов, но и учреждений,
институтов необходимых для последующей реализации данных прав. Так же, мне кажет-
ся, что легализация соматических прав неизбежна, так как потребность людей в свободе
увеличивается постепенно на протяжении всей истории, что является вполне естествен-
ным.
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