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Физическая культура и спорт в жизни человека являются необходимыми инструмен-
тами для реализации многих потребностей человека - от физиологических (укрепление
здоровья) до самых высоких (самореализация). Государство понимая значения двух со-
ставляющих культурной политики пытается создать эффективную систему по управлению
физической культурой и спортом.

В современном мире спорт относится к объекту управления спортивной федерации,
которая осуществляет деятельность в области спорта с целью подготовки спортсменов,
проведения спортивных соревнований, организации зрелищных мероприятий и других ви-
дов деятельности, связанных со спортом. Физкультурно-массовая работа также является
неотъемлемой средой в спорте, позволяющей проводить пропаганду федерацией своего
вида спорта в людские массы.

Разрабатываемые государственные политические физкультурно-массовые программы,
такие как «Комплекс ГТО», позволяют решать и удовлетворять потребности населения
в плане физической культуры и спорта. Однако, так или иначе программы затрагива-
ют большое количество видов спорта, тем самым нагружая работу федерации в той или
иной сфере деятельности, что может быть достаточно интересным с точки зрения анализа
положительных и отрицательных факторов взаимодействия.

В данной работе будет предпринята попытка проанализировать взаимодействие спор-
тивной федерации (на примере московской федерации полиатлона) и «Комплекса ГТО»
с точки зрения управления, мониторинга и других ключевых составляющих.

Этот вопрос не освещен в научной литературе, но существует ряд специфических осо-
бенностей, определение которых позволит повысить эффективность управления такими
организациями и положительно скажется на их эффективной работе.
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