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Ýñòåòè÷åñêèå âîïëîùåíèÿ îñîáîé ÿïîíñêîé ÷óâñòâåííîñòè è ýðîòèçìà áåðóò ñâîå
íà÷àëî â ýïîõå Õýéàí � çîëîòîé ýïîõå ÿïîíñêîé êóëüòóðû. Èìåííî òùàòåëüíîé ðàç-
ðàáîòêå ëþáîâíîé è ýðîòè÷åñêîé òåìàòèêè âî ìíîãîì îáÿçàíà ñâîèì áëåñòÿùèì ðàñ-
öâåòîì ëèòåðàòóðà.È äëÿ ýòîãî ñóùåñòâîâàëè ðåàëüíûå áûòîâûå îñíîâàíèÿ: áåçáåäíîå
æèòüå, îòñóòñòâèå âîéí, ïðàçäíîñòü. [1] Ñóùåñòâîâàëè äâå ãëàâíûå òåìû ïðîçû è ëè-
ðèêè: ïðèðîäà è ëþáîâíîå ïåðåæèâàíèå. Õýéàíöû âåðèëè, ÷òî â êàæäîì ïðåäìåòå, â
êàæäîì ÿâëåíèè æèâåò ïðèñóùåå èìåííî èì îñîáîå î÷àðîâàíèå, êðàñîòà, ýñòåòè÷åñêàÿ
öåííîñòü.

Ïðîçàè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ýòîãî âðåìåíè äàëà ÿïîíñêîé êóëüòóðå íîâûé òåðìèí
"èðîãîíîìè ÷òî â ïåðåâîäå îçíà÷àåò ñî÷åòàíèå íåæíîñòè, ñòðàñòè è ÿðêîãî öâåòà.[1]
Âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî â òàêîé àòìîñôåðå âåñüìà çíà÷èòåëüíóþ ðîëü ñòàëè èãðàòü
æåíùèíû. Îíè áûëè íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì âñåé æèçíè ýïîõè, íà íèõ è âîêðóã íèõ
êîíöåíòðèðîâàëèñü ýñòåòèçì è ýìîöèîíàëüíîñòü. Ñ íàñòóïëåíèåì Õýéàíà æåíùèíà çà-
âîåâàëà ñåáå è â æèçíè è â êóëüòóðå ïåðâîå ìåñòî. Îáðàçû ëþáâè ðîæäåíû â ÿïîíñêîé
êëàññè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íå ëþáîâíûì êóëüòîì æåíùèíû (êàê áûëî, â ÷àñòíîñòè, â
çàïàäíîé Åâðîïå), à ýðîòèçìîì � âàæíîé êîíñòàíòîé ÿïîíñêîãî ìèðîâîñïðèÿòèÿ. Âà-
æåí íå êóëüò ïðåêðàñíîé äàìû, à êóëüò ïðåêðàñíûõ ëþáîâíûõ ìãíîâåíèé. Çäåñü íåò
íåîáõîäèìîñòè ïîëíîñòüþ ïîãðóçèòüñÿ âî âçàèìîîòíîøåíèÿ � äîñòàòî÷íî âñòðå÷è è èí-
òèìíîé áëèçîñòè. Îòíîøåíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû � ýòî, êàê ïðàâèëî, ÷åðåäà âñòðå÷,
ó íèõ íåò ïîäëèííîãî äðàìàòèçìà. Íàîáîðîò, îòíîøåíèÿ öåííû òîé ñàìîé ïðåëåñòíîé
ëåãêîñòüþ.

Îòíîøåíèÿ ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé îïðåäåëÿëèñü íåïèñàííûì êîäåêñîì ïî-
âåäåíèÿ. Ñåé Ñ¼íàãîí ðàññêàçûâàåò î ïðàâèëàõ, êîòîðûå ñóùåñòâóþò äëÿ ïîääåðæàíèÿ
ëþáîâíîãî íàñòðîåíèÿ. Òå, êòî íå ïðèäåðæèâàåòñÿ ýòèêåòà, ïîðèöàåòñÿ è âðÿä ëè óäî-
ñòîèòñÿ âíèìàíèÿ ëþáîâíèöû âíîâü.[4]

Â õýéàíñêîé ëèòåðàòóðå íåò êóëüòà ìàòåðèíñòâà. Æåíùèíó ðàññìàòðèâàþò êàê îáú-
åêò ìóæñêîãî ñëàäîñòðàñòèÿ, îáúåêò ñîçåðöàíèÿ â íåé âñåãî æåíñêîãî, íî æåíñòâåííî-
ãî áåç ìàòåðèíñòâà. Âûñøàÿ çàäà÷à æåíùèíû � ðàçâèòü è îñóùåñòâèòü â ñåáå äàííóþ
ïðèðîäîé æåíñòâåííîñòü, ðàçâèâàÿ æåíñêèå óìåíèÿ íàâûêè è óêðàøàÿ ñâîþ âíåøíîñòü.
Ìóæñêàÿ æå öåëü - îñóùåñòâëåíèå ñâîåãî ìóæñêîãî ïóòè � çàùèùàòü, ïðàâèòü. Èçðåäêà
âñòðå÷àþùóþñÿ ñêëîííîñòü ñîõðàíÿòü âåðíîñòü îäíîé åäèíñòâåííîé æåíùèíå îáùåñòâî
âîñïðèíèìàåò êàê ñòðàííîñòü è ÷óäà÷åñòâî, íî íèêàê íå íîðìó.

Ìóðàñàêè Ñèêèáó ðàññêàçûâàåò î ñëîæíîé, ýòèêåòíîé æèçíè ïðèäâîðíîé äàìû. [5,6]
Æåíùèíà äîëæíà îáëàäàòü õóäîæåñòâåííûì âêóñîì, óìåíèåì ñîçäàòü ñîáñòâåííûé îá-
ëèê, ïðîíèêíóòûé ïîäëèííûì î÷àðîâàíèåì. Îäåæäà äëÿ ÿïîíöåâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
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êëþ÷åâûõ êîìïîíåíòîâ âíåøíåãî îáëèêà. Äåòàëüíîñòü èçîáðàæåíèÿ îäåæäû ïåðñîíà-
æåé êîíòðàñòèðóåò ñ äîñòàòî÷íî îáùèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ëèöà è ôèãóðû. Îäåæäà
íåðåäêî çàíèìàåò îñíîâíîå ìåñòî â õàðàêòåðèñòèêå ãåðîèíè. Ñ íåå ÷àñòî è íà÷èíàåòñÿ
îïèñàíèå æåíùèíû. Ïðè äâîðå áûëî íåïðîñòî ñîáëþäàòü áàëàíñ öâåòîâûõ è ôàêòóðíûõ
ñî÷åòàíèé â ñëîæíî äðàïèðîâàííûõ íàðÿäàõ.

Îò æåíñêèõ îáðàçîâ òðåáóåòñÿ õðóïêîñòü, íåæíîñòü, ìèíèàòþðíîñòü. Âàæíà ãàð-
ìîíèÿ îáùåãî îáëèêà, à íå îòäåëüíûõ äåòàëåé. Îñîáîå âíèìàíèå ÿïîíöàìè óäåëÿëîñü
ðóêàì, êîæå � íåæíîñòü è áåëèçíà êîæè áûëà ïîêàçàòåëÿìè ñîñëîâíîãî èäåàëà êðàñî-
òû. Èñêëþ÷èòåëüíóþ ðîëü âî âíåøíîñòè æåíùèíû èãðàëè âîëîñû. Îíè, êàê ïðàâèëî,
âñåãäà êðàñèâû. Îòìå÷àåòñÿ äëèíà âîëîñ � îíè äîëæíû ïåðåêðûâàòü ðîñò. Îïðåäåëåí-
íîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü ãîëîñó æåíùèíû. Áîëüøèì íåäîñòàòêîì äëÿ æåíùèíû áûë
ãðîìêèé è ðåçêèé ãîëîñ. Ðå÷ü íå äîëæíà ñîäåðæàòü íåñóðàçíîñòåé, ïðåíåáðåæèòåëüíûõ
ñóæäåíèé î ëþäÿõ.

Èäåàëüíàÿ õýéàíñêàÿ àðèñòîêðàòêà èãðàëà íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, òàíöå-
âàëà, âëàäåëà èñêóññòâîì ñîñòàâëåíèÿ àðîìàòîâ áûëà â ìåðó îáðàçîâàííà, îáëàäàëà
ïðåêðàñíûì ïî÷åðêîì, óìåëà âåñòè ïåðåïèñêó è áûëà íàó÷åíà ñëàãàòü ñòèõè. Íåêîòî-
ðûå äàìû ïðîÿâëÿëè íåçàóðÿäíûå ñïîñîáíîñòè â ñòèõîñëîæåíèè. Æåíùèíû ïðèäâîð-
íîé ÿïîíñêîé àðèñòîêðàòèè óïðàæíÿëèñü íå òîëüêî â óòîí÷åííîé ëþáîâíîé ïîýçèè,
íî è â ëåòîïèñíûõ õðîíèêàõ ¾ìîíîãàòàðè¿. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íàäî îòìåòèòü, ÷òî
ìóæ÷èíû-ñîâðåìåííèêè ïîñìåèâàëèñü íàä òàêèì òâîð÷åñòâîì è ñ÷èòàëè åãî ¾íèçêèì¿
ëèòåðàòóðíûì æàíðîì. Ýòî íåóäèâèòåëüíî, ïîñêîëüêó âñå íàó÷íûå òðàêòàòû òîãî âðå-
ìåíè áûëè íàïèñàíû íà êèòàéñêîì. Æåíùèíû æå ñîâåðøèëè ðåâîëþöèþ â ïèñüìåí-
íîñòè òîãî âðåìåíè: îíè óïðîñòèëè ÷àñòü èåðîãëèôîâ è ñîçäàëè ôîíåòè÷åñêóþ àçáóêó
ÿïîíñêîãî ÿçûêà, õèðàãàíó.[7] Átç íåå ñîâðåìåííûé ÿïîíñêèé ÿçûê íåìûñëèì.

Âî âñåì íåîáõîäèì áàëàíñ, çîëîòàÿ ñåðåäèíà. Äàæå ïîýçèè íå äîëæíî áûòü â æåí-
ùèíå ÷ðåçìåðíî. Íåýòè÷íûì è íåýñòåòè÷íûì ñ÷èòàëàñü â æåíùèíå ÷ðåçìåðíàÿ ó÷å-
íîñòü.Ïîðèöàåòñÿ â æåíùèíàõ ÷âàíëèâîñòü, íàäìåííîñòü, íåïðåêëîííîñòü, íåäîâîëü-
ñòâî, íåïîêîðíîñòü, ìñòèòåëüíîñòü è, îñîáåííî, ðåâíîñòü. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî äóõ ðåâíèâîé
æåíùèíû ïðèíîñèò çëî.[2]

Èçó÷èâ ñðåäíåâåêîâûå ÿïîíñêèå äíåâíèêè, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî èìåííî ñ ýòîãî
ìîìåíòà æåíùèíû íà÷àëè îïðåäåëÿòü ëèöî ýïîõè, "åå îáûêíîâåíèÿ".[3] Âñå õàðàêòå-
ðèñòèêè èäåàëüíîé æåíùèíû ýòîé áëåñòÿùåé ýïîõè âïîñëåäñòâèè ïëàâíî ïåðåõîäÿò íà
èäåàëüíûé îáðàç ãåéøè. Âíåøíèé îáðàç ãåéøè (àóäèàëüíûé, âèçóàëüíûé, îëüôàêòîð-
íûé, êèíåñòè÷åñêèé), åå îáðàç æèçíè ïîëíû ýñòåòèêè è ÷óâñòâåííîñòè. Îòíîøåíèÿ êëè-
åíòîâ è ãåéø îòëè÷àåò òîò æå ëåãêèé è ïîëíûé ýðîòèçìà ñòèëü, ÷òî è ñâÿçè õåéÿíñêèõ
àðèñòîêðàòîâ. Èçó÷èâ õýéàíñêóþ ëèòåðàòóðó, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â ýòîò ïåðèîä
áûëè çàëîæåíû îñíîâû ôåìèííûõ ÿïîíñêèõ èäåàëîâ â êóëüòóðå. À èäåàëîì æåíùèíû
â ÿïîíñêîé êóëüòóðå, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ, ãåéøà.
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