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Íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè âñåé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè åå ãëàâíîé öåëüþ áûëî è
îñòàåòñÿ îáíàðóæåíèå öåëè æèçíè, åå ñìûñëà è çíà÷åíèÿ.

Îñîáåííî îñòðî ýòîò âîïðîñ ïðåäñòàâëåí â ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè êàê âûðàæåíèå
íåïðåäñêàçóåìîñòè ëè÷íîãî è îáùåñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Íà÷èíàÿ ñ Øîïåíãàóýðà. Â ôèëîñîôèè óòâåðæäàåòñÿ èäåÿ áåñöåëüíîñòè æèçíè, êî-
òîðàÿ òðàêòîâàëàñü êàê åå ñìûñë. Æèçíü íå ìîæåò áûòü ïîíÿòà êàê ñðåäñòâî äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ êàêîé-òî (ïóñòü è íå îñîáî ïðèâëåêàòåëüíîé) öåëè. Áåñöåëüíîñòü åñòü, ïî Øî-
ïåíãàóýðó, íåïðèåìëåìîñòü äåéñòâèÿ-ðàäè. Îòñþäà âûòåêàåò îòêàç îò æåëàíèé, îáåñïå-
÷èâàþùèé âîëè ñâîáîäó. Ïîýòîìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñìûñë, íî íå öåëü, æèçíè åñòü
àñêåçà.

Íå÷òî ïîäîáíîå ìû âèäèì â ìèðîâûõ ðåëèãèÿõ: ¾Íå ñïðàøèâàé, ÷òî åñòü, ÷òî ïèòü
èëè âî ÷òî îäåâàòüñÿ. . . èùè ïðåæäå Öàðñòâèÿ Áîæèÿ. . . ¿, ãäå ïîä ïîñëåäíèì ìûñëèòñÿ
âûñøåå áëàæåíñòâî. Òàêèì îáðàçîì, â ðîëè ñìûñëà âûñòóïàåò âîçâåäåííîå â ñòåïåíü
óäîâîëüñòâèå.

Çäåñü ìû íàáëþäàåì âîëüíîå èëè íåâîëüíîå îòîæäåñòâëåíèå öåëè ñî ñìûñëîì, ñìûñ-
ëà ñ áëàãîì. È òîãäà âñÿ ïðîáëåìà ñìûñëà æèçíè ñâîäèòñÿ ê âîïðîñó î ïóòÿõ è ¾ìåõà-
íèçìàõ¿ åãî äîñòèæåíèÿ. Íàèáîëåå ÿðêèì âûðàæåíèåì äàííîãî ïîëîæåíèÿ ñòàíîâèòñÿ
ëîçóíã ¾æèçíü ðàäè ëþáâè¿ èëè, íàîáîðîò, ¾ëþáîâü ðàäè æèçíè¿. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè-
âû÷íîå îòîæäåñòâëåíèå íåæåëàíèÿ ñ ðàâíîäóøèåì íåêîððåêòíî. È õîòÿ ïåññèìèçì è
óòâåðæäàåò, ÷òî îòêàç îò æåëàíèé îáåñïå÷èâàåò ðàâíîå îòíîøåíèå äóøè êî âñåìó è
ïðèâåäåò åå â ñîñòîÿíèå ïîêîÿ, îäíàêî, ñàìî ýòî ñîñòîÿíèå îêàçûâàåòñÿ ñàìûì æåëàí-
íûì.

Ýêçèñòåíöèàëèçì, îñîçíàâ ïðîòèâîðå÷èâîñòü ïåññèìèñòè÷åñêèõ ðåøåíèé, ðàçðûâàåò
ñâÿçêó ¾öåëü - ñìûñë¿, êîòîðàÿ ñ íåèçáåæíîñòüþ ïðèâîäèò ê óòâåðæäåíèþ ñìûñëà
æèçíè â äîâîëüñòâå æèçíüþ. Ëþáîå óêëîíåíèå îò ïðèçíàíèÿ áåñöåëüíîñòè æèçíè åñòü
óêëîíåíèå îò ÿñíîñòè ìûøëåíèÿ. Îòñóòñòâèå öåëè è åñòü àáñóðäíîñòü æèçíè. Â ýòîì
è ñîñòîèò åå ñìûñë. Â ýòîì è åñòü îòëè÷èå âçãëÿäîâ ýêçèñòåíöèàëèñòîâ, â ÷àñòíîñòè
ïåññèìèçìà Øîïåíãàóýðà è åãî ïîñëåäîâàòåëåé îò Êàìþ.

Ïðèçíàíèå ñìûñëà è öåëè æèçíè ñëóæèò äëÿ îïðàâäàíèÿ, à ïîðîé è àïîëîãèè æèçíè.
Òåì ñàìûì, æèçíü ñòàíîâèòñÿ â çàâèñèìîñòü îò èõ íàëè÷èÿ. Îòñóòñòâèå ñìûñëà äåëàåò
æèçíü íèê÷åìíîé. Â ýòîì ìíîãèå ïñèõîëîãè, ôèëîñîôû. Ìåäèêè óñìàòðèâàþò ïðè÷èíó
ñóèöèäà. Â ðàìêàõ òàêèõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ ÷åëîâåêà íåò íè÷åãî ñòðàøíåå, ÷åì óòðàòà
èëè íåîáíàðóæåíèå ñìûñëà æèçíè. È â ýòîì âèäèòñÿ ñëàáîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà.

Íåíóæíîñòü æèçíè ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíîé ïðè óïðàçäíåíèè íåîáõîäèìîñòè ñìûñëà
äåéñòâèÿ, ò.å. ñîâåðøàåìûå äåéñòâèÿ íå ÿâëÿþòñÿ öåëåíàïðàâëåííûìè è ñìûñëîñîäåð-
æàùèìè. Ýòîò ïîäõîä ñîçâó÷åí áóääèñòñêîìó ïðèíöèïó ¾íåäåÿíèÿ¿. Òàêèì îáðàçîì,
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æèçíü ¾íå-çà÷åì¿ - ýòî íå ¾íåæåëàíèå¿, à ¾íåäåÿíèå¿. Âîçìîæíî è ñóùåñòâîâàíèå ëþ-
äåé, êîòîðûå íå æåëàþò æèçíü áåç âñÿêîé íà òî ïðè÷èíû. Â ýòîì ñëó÷àå àáñóðäíîñòü
æèçíè òîæäåñòâåííà åå ¾íåçà÷åìíîñòè¿, áåññìûñëåííîñòè. È ñàìîóáèéñòâî òîãäà åñòü
íå ÷òî èíîå, êàê ïðèçíàíèå è ïðèÿòèå òàê óñòðîåííîé æèçíè, à âîâñå íå ïðîòåñò ïðîòèâ
íåå. Íåíóæíîñòü æèçíè åñòü ðåàëüíîñòü, ïðè÷åì ïîëíàÿ, áåñïðåäïîñûëî÷íàÿ. Ñìûñëà
íåò íè â êàêîé ôîðìå, è ìóæåñòâî ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â ÿñíîì îñîçíàíèè ¾òàêîãî
ïîëîæåíèÿ äåë¿.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî!
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