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ÈÑÒÎÐÈß ØÀÌÀÍÈÇÌÀ Ó ÁÓÐßÒ
Øàìàíèçì - äðåâíåéøàÿ ðåëèãèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, óõîäÿùàÿ êîðíÿìè â ýïîõó âåðõíåãî

ïàëåîëèòà. Èìåííî ê ýòîìó âðåìåíè îòíîñÿòñÿ íàñêàëüíûå èçîáðàæåíèÿ ëþäåé â ìàñêàõ
è ãîëîâíûõ óáîðàõ, óâåí÷àííûõ ðîãàìè ðàçíûõ æèâîòíûõ [2].

Ïåðâûå ïèñüìåííûå ñâèäåòåëüñòâà î øàìàíèçìå áóðÿò îòíîñÿòñÿ ê êîíöó XVII â.
- ýòî "Çàïèñêè î ðóññêîì ïîñîëüñòâå â Êèòàé"Èçáðàíòà Èäåñà, ñîâåðøèâøåãî ñâîþ
ïîåçäêó â 1692-1695 ãã. ïî ïîðó÷åíèþ Ïåòðà I. Â òå÷åíèå XVIII è XIX ââ. øëî íàêîïëåíèå
ñâåäåíèé î áóðÿòñêîì øàìàíèçìå. Ñ êîíöà XIX â. íà÷àëîñü íàó÷íîå èçó÷åíèå ïðîáëåìû,
ïðîäîëæàþùååñÿ äî ñåãî äíÿ.

Ñóùåñòâóþò ñàìûå ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî øàìàíèçìà.
Îäíè ó÷åíûå åãî íàçûâàþò ðåëèãèåé êîðåííûõ íàðîäîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòî-

êà; äðóãèå ïîä íèì ïîäðàçóìåâàþò îäíó èç ðàííèõ ôîðì ðåëèãèè; òðåòüè ïîëàãàþò, ÷òî
øàìàíèçì - ôîðìà ðåëèãèîçíîãî êóëüòà, ñóùíîñòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïîêëîíåíèè
äóõàì óìåðøèõ øàìàíîâ; ÷åòâ¼ðòûå ñêëîííû ñ÷èòàòü åãî êóëüòîâîé ñòîðîíîé è ñèñòå-
ìîé ïîëèäåìîíèçì; ïÿòûå - øàìàíèçì åñòü êîëäîâñòâî, êîòîðîå íå èìååò îòíîøåíèÿ ê
ðåëèãèè; øåñòûå - ñóòü øàìàíèçìà â äðåâíåì öåëèòåëüñòâå è ò.ä.

Â èñòîðèè ðåëèãèîâåäåíèÿ áûëè ïîïûòêè íàçûâàòü øàìàíèçì äðóãèìè òåðìèíàìè:
ÿçû÷åñòâî, èäîëîïîêëîíñòâî, íàòóðàëüíàÿ èëè åñòåñòâåííàÿ ðåëèãèÿ è ò.ä. Îäíàêî ýòè
òåðìèíû íå ïðèæèëèñü â íàóêå. Ñåãîäíÿ ïîíÿòíî, ÷òî øàìàíèçì - ñëîæíûé ñâîåîáðàç-
íûé ñîöèàëüíûé ôåíîìåí, êîòîðûé äîëæåí èçó÷àòüñÿ ñ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ íàó÷íûõ
äèñöèïëèí.

Â êîíöå XX â.- â íà÷àëå XXI â. øàìàíèçì âîâëåêàåò â ñâîþ ñôåðó ìíîæåñòâî ëþäåé,
â òîì ÷èñëå ó÷åíûõ êàê åñòåñòâåííûõ, òàê è ãóìàíèòàðíûõ íàóê, êîòîðûõ, â òîì ÷èñëå,
ïðèâëåêàåò ýêçîòèêà ýòîé ðåëèãèè â âèäå àðõàè÷åñêîé òåõíèêè ýêñòàçà, ñâÿçàííàÿ ñ å¼
ýçîòåðèçìîì, îñîáåííî ñ òàêèìè åãî âèäàìè, êàê òåóðãèÿ, ïñèõîóðãèÿ, êàááàëà, ìàãèÿ,
àñòðîëîãèÿ, øàìàíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïðàêòèêà, ïñèõîòåðàïèÿ, ãèïíîòèçì è ò.ä.

Â Áóðÿòèè èíòåðåñ ê øàìàíèçìó âîçðîñ âäâîéíå íà ôîíå äåìîêðàòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ðîññèéñêîì ïîñòñîâåòñêîì îáùåñòâå, ïîòîìó ÷òî ýòà êîíôåññèÿ
ñ÷èòàåòñÿ ðåëèãèåé ïîâñåäíåâíîãî ìèðà, çàòðàãèâàþùåé ýêçèñòåíöèþ è ýññåíöèþ ñîâðå-
ìåííûõ âåðóþùèõ áóðÿò, êîòîðûå òðàäèöèîííî áûëè è îñòàþòñÿ äâîåâåðöàìè è òðîå-
âåðöàìè: øàìàíèñòàìè-áóääèñòàìè, øàìàíèñòàìè - ïðàâîñëàâíûìè è øàìàíèñòàìè-
áóääèñòàìè-ïðàâîñëàâíûìè. Êîëè÷åñòâî ïîñâÿùåííûõ øàìàíîâ è øàìàíîê ìíîãîêðàò-
íî óâåëè÷èëîñü. Â1997 ãîäó ñîçäàíà àññîöèàöèÿ øàìàíîâ ¾Áîî Ìóðãýë¿ Áàéêàëüñêîãî
ðåãèîíà, êîòîðàÿ ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèò èíäèâèäóàëüíî-ñåìåéíûå è êîëëåêòèâíûå
îáùåáóðÿòñêèå ðåëèãèîçíûå òàéëàãàíû - îáðÿäû, âûïóñêàåò øàìàíñêèé êàëåíäàðü, ïî-
ñòðîèëà õðàì ¾Òýíãýðè¿, ¾îáî¿, ñýðãý-êîíîâÿçü � ñàêðàëüíûé êîìïëåêñ â ìåñòíîñòè
Âåðõíÿÿ Áåð¼çîâêà ã. Óëàí-Óäý. Äàííàÿ àññîöèàöèÿ èìååò ÷ëåíîâ Ñîâåòà, ïðåçèäåíòà
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è âèöå-ïðåçèäåíòà, ñâîèõ îôèöèàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé â ðàéîíàõ Áàéêàëüñêîãî ðåãè-
îíà: â Ðåñïóáëèêå Áóðÿòèÿ, â Çàáàéêàëüñêîì êðàå è Èðêóòñêîé îáëàñòè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè [3].

Âîçðîæäàåòñÿ òðàäèöèîííàÿ äåâÿòèñòóïåí÷àòàÿ øêîëà ïîñâÿùåíèé â øàìàíû, ïî-
ÿâèëèñü çààðèíû-øàìàíû âûñøèõ ïîñâÿùåíèé, ÷åãî íå áûëî â ñîâåòñêóþ ýïîõó. Ñàìè
ïðàêòèêóþùèå øàìàíû, áóäó÷è âûñîêîîáðàçîâàííûìè è äàæå ñ ó÷åíûìè ñòåïåíÿìè è
çâàíèÿìè, èçäàþò áðîøþðû è ìîíîãðàôèè ïî òåîðèè è ïðàêòèêå áóðÿòñêîãî øàìàíèç-
ìà.

Èñòîðèÿ èññëåäîâàíèÿ áóðÿòñêîãî øàìàíèçìà ïîêàçàëà, ÷òî ýòà êîíôåññèÿ èñïû-
òàëà âëèÿíèå ìíîãèõ êóëüòóð Åâðàçèè òàêèõ, êàê òþðêñêî-ìîíãîëüñêèõ, ýâåíêèéñêîãî,
êèòàéñêîãî, òèáåòñêîãî, èíäîèðàíñêèõ è äð. Òàêæå íà áóðÿòñêèé øàìàíèçì îêàçàëè
âëèÿíèå ìèðîâûå êîíôåññèè - áóääèçì è õðèñòèàíñòâî. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå øàìà-
íèñòñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ýìîöèé, êóëüòîâ è îðãàíèçàöèé ñïîñîáñòâóåò ïîíÿòü ýòíîêóëü-
òóðíûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí äî íàøèõ äíåé íà òåððèòîðèè
Åâðàçèè, ïîòîìó, ÷òî áóðÿòñêèé øàìàíèçì ìíîãîàñïåêòíî ïåðåïëåòàåòñÿ íå òîëüêî ñ
êóëüòóðîé áóðÿòñêîãî ýòíîñà, íî è ñ êóëüòóðîé âñåãî íàñåëåíèÿ ñîâðåìåííîãî Áàéêàëü-
ñêîãî ðåãèîíà [1].

Î÷åâèäíî, èçó÷åíèå èñòîðèè è ñóùíîñòè áóðÿòñêîãî øàìàíèçìà ñâÿçàíî ñ ðàçâèòè-
åì èñòîðè÷åñêîãî è ôèëîñîôñêîãî ðåëèãèîâåäåíèÿ. Øàìàíèçì, â òîì ÷èñëå áóðÿòñêèé,
áåçóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ ýçîòåðè÷åñêîé êóëüòóðîé íàðîäîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà.
Íûíå ñëîæèëàñü èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîïðèÿòíàÿ îáñòàíîâêà îáúåêòèâíî èçó÷àòü øàìà-
íèçì â íàøåì ðîññèéñêîì ïîñòñîâåòñêîì îáùåñòâå. Áóðÿòñêèé ýòíîñ èìååò ðàññìàòðè-
âàåìóþ íàìè ýçîòåðè÷åñêóþ êóëüòóðó, ñîõðàíåíèå êîòîðîé â áîëüøîé ñòåïåíè çàâèñèò
îò ãëóáîêîé ðàçðàáîòêè ïðîáëåì ïðàêòè÷åñêîãî è òåîðåòè÷åñêîãî ðåëèãèîâåäåíèÿ â õî-
äå ðåàëèçàöèè ïðèíöèïîâ è çàêîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ î
ñâîáîäå ñîâåñòè è ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé - ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñòîðè÷åñêèé è äóõîâíûé îïûò âûæèâàíèÿ áóðÿòñêîãî øàìà-
íèçìà êàê ýçîòåðè÷åñêîãî ñîöèàëüíîãî ôåíîìåíà â ïîëèêîíôåññèíàëüíîì Áàéêàëüñêîì
ðåãèîíå, ãäå áîëüøèíñòâî âåðóþùèõ ñîñòàâëÿþò ïîñëåäîâàòåëè ðóññêîãî ïðàâîñëàâèÿ è
áóääèçìà, âûçûâàåò îñîáî ïîâûøåííûé èíòåðåñ ïðîôåññèîíàëüíûõ ôèëîñîôîâ-ðåëèãèîâåäîâ.
Ñòîëü ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå èõ ê äàííîé ïðîáëåìàòèêå îáúÿñíÿåòñÿ ðàäèêàëüíûì ïðî-
òèâîðå÷èâûì ðàçâèòèåì ñîâåòñêîãî è ïîñòñîâåòñêîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà è åãî íàöè-
îíàëüíûõ ðåãèîíîâ, â ÷àñòíîñòè, Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ, Óñòü-Îðäûíñêîãî è Àãèíñêîãî
áóðÿòñêèõ íàöèîíàëüíûõ îêðóãîâ è çà èõ ïðåäåëàìè, ãäå ïðîæèâàþò íîñèòåëè äðåâíåé
òðàäèöèîííîé ðåëèãèè, ãäå èäåò èíòåíñèâíûé è íåîáðàòèìûé ïðîöåññ ìàññîâîé óòðà-
òû áóðÿòñêîãî ÿçûêà è êóëüòóðû â öåëîì ìëàäøèì è ñðåäíèì ïîêîëåíèÿìè áóðÿòñêîãî
íàñåëåíèÿ è ãäå ðóññêèé ÿçûê ñòàíîâèòñÿ ðîäíûì äëÿ ìíîãèõ áóðÿò. Áåçóñëîâíî, íåçíà-
íèå ðîäíîãî ÿçûêà áóðÿòàìè ïðèâåäåò ê èõ íåçíàíèþ áóðÿòñêîãî øàìàíèçìà íà ðîäíîì
ÿçûêå è, ñëåäîâàòåëüíî, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óòðàòå åãî ìíîãèõ ñîäåðæàòåëüíûõ ìî-
ìåíòîâ.

Ôèëîñîôñêîå èññëåäîâàíèå øàìàíèçìà êàê äóõîâíîãî ìèðà òîãî èëè èíîãî íàðî-
äà ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ è äàëüíåéøåìó âûæèâàíèþ àáîðèãåíîâ Ñåâåðà, Ñèáèðè è
Äàëüíåãî Âîñòîêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Âñå ýòî äàåò îñíîâàíèå ñäåëàòü âûâîä îá èññëåäîâàíèè èñòîðèè øàìàíèçìà êàê
íàó÷íî-çíà÷èìûõ, àêòóàëüíûõ, âûçûâàþùèõ íå òîëüêî íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèé, íî è ïðàê-
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òè÷åñêèé èíòåðåñ, ñâÿçàííûé ñ ïðîáëåìîé êóëüòóðíîé èäåíòè÷íîñòè öåëîãî ðÿäà ìàëûõ
íàðîäîâ Ðîññèè.
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