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Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà Ì. Ìîíòåññîðè ÿâëÿåòñÿ íåòðàäèöèîííûì âåÿíèåì äëÿ îòå-
÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè. Ïðåäëîæåííûå åþ äèäàêòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé èíòåðåñíûé ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé ïî âîñïèòàíèþ
è îáó÷åíèþ äåòåé. Îäíàêî âëèÿíèå ýòèõ óïðàæíåíèé íà ðàçâèòèå ìîòîðèêè è èíòåë-
ëåêòà ó ñîâðåìåííûõ äîøêîëüíèêîâ ïîêà èçó÷åíî íåäîñòàòî÷íî. Îñîáûé íàó÷íûé èí-
òåðåñ ïðåäñòàâëÿþò îñîáåííîñòè ïñèõîìîòîðíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé,
íàõîäÿùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíûõ óñëîâèÿõ òàê íàçûâàåìûõ Ìîíòåññîðè-
ãðóïï.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ì. Ìîíòåññîðè, íà ðàçâèòèå ïñèõîìîòîðèêè è èíòåëëåêòà ðåáåíêà
âëèÿåò ðàçðàáîòàííûé åþ äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë, êîòîðûé ðàçâèâàåò ó íåãî ñòðåìëå-
íèå ê êîîðäèíèðîâàííûì äâèæåíèÿì. Ìàëûø íà÷èíàåò õîðîøî îñîçíàâàòü ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ñòðîåíèå ñâîåãî òåëà, ïîëó÷àåò íàâûêè â îñâîåíèè òî÷íûõ è êîîðäèíèðîâàí-
íûõ äâèæåíèé. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðåáåíêà ïðîãðàììèðîâàííûå äâèãàòåëüíûå àêòû
êàê áû ñèíõðîíèçèðóþòñÿ ñ âïå÷àòëåíèÿìè è ÷óâñòâàìè, ñîñòàâëÿÿ îñíîâó äëÿ ãàðìî-
íè÷íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè [1].

Íàñ î÷åíü çàèíòåðåñîâàëè íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè ìîòîðíîãî è èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, êîòîðûì Ì. Ìîíòåññîðè â ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìå óäå-
ëÿåò îãðîìíîå çíà÷åíèå, òàê êàê äåòè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà
íåðåäêî èìåþò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìåëêîé è êðóïíîé ìîòîðèêè.
Îíè íå ñïîñîáíû ïðîâîäèòü äîñòàòî÷íî ÷åòêèå è ïðÿìûå ëèíèè ïðè ñðèñîâûâàíèè îá-
ðàçöîâ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð, íà÷åðòàíèè ïå÷àòíûõ áóêâ (òàê íàçûâàåìàÿ ¾äðîæàùàÿ
ëèíèÿ¿), íå óìåþò òî÷íî âûðåçàòü ïî êîíòóðó ôèãóðû èç áóìàãè, ó íèõ ïëîõàÿ êîîð-
äèíàöèÿ äâèæåíèé ïðè áåãå, ïðûæêàõ, íàáëþäàåòñÿ îáùàÿ äâèãàòåëüíàÿ íåëîâêîñòü è
íåóêëþæåñòü [3].

Íåîáõîäèìîñòü â ðàçâèòèè ìîòîðèêè èñïûòûâàþò íå òîëüêî äîøêîëüíèêè è ïåð-
âîêëàññíèêè, îñâàèâàþùèå ñëîæíåéøèé íàâûê ïèñüìà, íî è âñå ó÷àùèåñÿ íà÷àëüíûõ
êëàññîâ, à òàêæå äåòè äðóãèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, ïîñêîëüêó ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîé ñôå-
ðû âûñòóïàåò âàæíûì óñëîâèåì îáùåãî ïñèõè÷åñêîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
[2].

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìûÌ. Ìîíòåññîðè
íà óðîâåíü ïñèõîìîòîðíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé áûëè èñïîëüçîâàíû
ðèñóíî÷íûé òåñò ¾Íàðèñóé ÷åëîâåêà¿ êàê ìåòîä äèàãíîñòèêè èíòåëëåêòà è ïðèìåðíàÿ
êàðòà ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ, êîòîðàÿ áàçèðóåòñÿ íà äèàãíîñòè÷åñêîé
ìåòîäèêå Í.Î. Îçåðåöêîãî è Í.È Ãóðåâè÷à [4], à òàêæå ìåòîäû íàáëþäåíèÿ è áåñåäû.
Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ãðóïï ïî óðîâíþ ìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ è èíòåëëåêòà èñïîëüçîâàëñÿ
U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè.
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Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè äâå ãðóïïû äåòåé äåòñêîãî ñàäà 8 ã. Äîáðóøà Ãîìåëü-
ñêîé îáëàñòè (ïî 12 ÷åëîâåê), êàæäàÿ èç êîòîðûõ çàíèìàëàñü ïî ðàçëè÷íûì ïåäàãîãè-
÷åñêèì ñèñòåìàì (ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà Ì. Ìîíòåññîðè è òðàäèöèîííàÿ áåëîðóññêàÿ
íàöèîíàëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ¾Ïðàëåñêà¿). Âîçðàñò äîøêîëüíèêîâ ñîñòàâ-
ëÿë îò 4 äî 6 ëåò.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè èññëåäîâàòåëüñêîé ìîäåëè, ïîçâîëÿþùåé âûÿâèòü óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ìîòîðèêè è èíòåëëåêòà ó äåòåé, áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïîêàçà-
ëè ýôôåêòèâíîñòü âëèÿíèÿ íà óðîâåíü ïñèõîìîòîðíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû Ì. Ìîíòåññîðè.

Èç ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñëåäóåò, ÷òî óðîâåíü ìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé èç
Ìîíòåññîðè-ãðóïïû, èíòåãðèðóþùèé â ñåáå òàêèå îñîáåííîñòè, êàê ðàâíîâåñèå, ðàç-
âèòèå òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè, ðàçâèòèå ìîòîðèêè ïàëüöåâ, êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé, è
ñóììàðíûé ïîêàçàòåëü óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà âûøå, ÷åì ó äåòåé, îáó÷àâøèõñÿ
ïî òðàäèöèîííîé âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå (äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-
êè äàííûõ èñïîëüçîâàëñÿ U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè). Ýòè èçìåíåíèÿ ïñèõîìîòîðíîãî
è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ îáúÿñíÿþòñÿ ôàêòîðîì, âûÿâëåííûì Ì. Ìîíòåññîðè, -
îãðîìíûì çíà÷åíèåì ñåíñîìîòîðíîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà, âêëþ÷àÿ òîíêóþ ìîòîðèêó.

Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòÿìè ïñèõîìîòîðíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
èç Ìîíòåññîðè-ãðóïï ÿâëÿþòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîòîðèêè ïî âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûì ïîêàçàòåëÿì, à òàêæå âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ìîòîðèêå äåòåé-äîøêîëüíèêîâ ñëåäóåò óäåëÿòü
ñïåöèàëüíîå âíèìàíèå. Åå èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ó ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà, ñïîñîá-
ñòâóåò, â ñâîþ î÷åðåäü, ýôôåêòèâíîìó ðàçâèòèþ èíòåëëåêòà äîøêîëüíèêà. Ì. Ìîí-
òåññîðè îáîñíîâûâàåò ýòî òåì, ÷òî ó íåãî àêòóàëèçèðóþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ îñîçíàííûìè
ðàííèå áåññîçíàòåëüíûå âïå÷àòëåíèÿ â âèäå ìûøå÷íûõ îùóùåíèé, âîñïðèíèìàåìûå
¾âïèòûâàþùèì ìûøëåíèåì¿. Èñïîëüçîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû ýòîãî âûäàþùå-
ãîñÿ èòàëüÿíñêîãî ïñèõîëîãà â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå
ãîòîâèò ðåáåíêà íå òîëüêî ê ïèñüìó, íî è äàåò âîçìîæíîñòü äëÿ äàëüíåéøåãî âõîæäå-
íèÿ ðåáåíêà â ñôåðó ñïîðòà è ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû [4].

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îñíîâíîé çàäà÷åé äåòñêèõ ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå íàèáîëåå óäà÷íûõ è ïðèåìëåìûõ ýëåìåíòîâ ñèñòåìû
Ì. Ìîíòåññîðè â ïðàêòèêó äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ñåìüþ ñ ó÷åòîì íàöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòåé è äóõà ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè.
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