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Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü ñòàëà îäíèì èç îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé
êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà â ëþáîé îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, äåìîí-
ñòðèðóþùèì óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè êëþ÷åâûõ ïðåäñòàâëåíèé, çíàíèé è íàâûêîâ
â ñôåðå ìåæëè÷íîñòíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íà ïðèåìëåìîì óðîâíå.
Îäíàêî, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ýôôåêòèâíîñòü ïðî-
öåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñóùåñòâåííî ñäåðæèâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî îïåðàòèâíûì îòêëèêîì
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè íà ïîòðåáíîñòè ïðàêòèêè â íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîì îáåñ-
ïå÷åíèè ïðîöåññà ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ìåæäó òåì, îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðå-
æäåíèå èìååò äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è îãðîìíûé ïîòåíöèàë [1]. Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ àêòóàëüíûì èññëåäîâàíèå ñïåöèôèêè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïå-
òåíòíîñòè ñòóäåíòîâ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, âûÿâëåíèå è ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ.

Àêöåíòû â ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèÿõ ê áóäóùåìó ñïåöèàëèñòó ñìåùàþòñÿ íà ðåøå-
íèå çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ íàëè÷èåì ó íåãî êîìïëåêñà ïðîôåññèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ [2]: óìåíèå óñòàíîâèòü ïñèõîëîãè÷åñêèé êîíòàêò, êóëüòóðà ðå÷è,
ýìïàòè÷íîñòü, îñóùåñòâëåíèå ñàìîêîíòðîëÿ, ñòðåìëåíèå ê ñàìîðàçâèòèþ, îðãàíèçàòîð-
ñêèå äåéñòâèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ êîìïåòåíòíîñòü ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ. Ïðåäìåò: îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ â ïðîöåññå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà.

Â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû:
- òåñò ¾Êåòòåëëà (16 PF - Form C)¿;
- Ñïîñîáíîñòü ê ëèäåðñòâó (àâòîð Ð. Ñ. Íåìîâ);
- Êàêîâ óðîâåíü âàøèõ êîììóíèêàòèâíûõ è îðãàíèçàöèîííûõ ñïîñîáíîñòåé?
(Â. Â. Ñèíÿâñêèé è Â. À. Ôåäîðîøèí).
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà âûÿâëåíû íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå õàðàêòåðèñòè-

êè ñîöèàëüíî�ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ è ñïîñîáû åå ðàçâè-
òèÿ. Ñòðóêòóðíûìè êîìïîíåíòàìè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ÿâëÿ-
þòñÿ: ïñèõîëîãè÷åñêèé (ïðîôåññèîíàëüíî�âàæíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè), ïðàêòèêî-èñïîëíèòåëüñêèé
(îðãàíèçàòîðñêèå äåéñòâèÿ), êîãíèòèâíûé (îáóñëîâëåí íàëè÷èåì êîìïåòåíòíîñòè â îá-
ùåíèè). Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî òðè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
êîìïåòåíòíîñòè � íèçêèé, ñðåäíèé è âûñîêèé. Íèçêèé óðîâåíü ñîöèàëüíî � ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé êîìïåòåíòíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòàíäàðòíîñòüþ, ôîðìàëüíîñòüþ â âûïîëíåíèè
çàäàíèé è ôóíêöèé. Ñðåäíèé óðîâåíü âûÿâëÿåòñÿ ó ñòóäåíòîâ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ çà-
èíòåðåñîâàííîñòüþ â ðàçâèòèè ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ñîáñòâåííîãî ñòèëÿ äåÿòåëü-
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íîñòè. Âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî � ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ñâÿçàí
ñ ïðîÿâëåíèåì òâîð÷åñòâà â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è ìåæëè÷íîñòíîì âçàèìîäåéñòâèè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé äèàãíîñòèêè áûë âûÿâëåí ñðåäíèé óðîâåíü ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî (ó 60% ðåñïîíäåíòîâ) è êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòîâ (ó 55%), ïðàêòèêî-èñïîëíèòåëüñêèé
êîìïîíåíò õàðàêòåðèçóåòñÿ íèçêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ó 85% áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Íà
îñíîâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òðåíèíãà, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçâèòèå ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã ñîñòîÿë èç 16
÷àñîâ ó÷åáíûõ çàíÿòèé, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü äâà ðàçà â íåäåëþ, íàðÿäó ñ ýòèì ñòóäåí-
òû âûïîëíÿëè äîìàøíèå çàäàíèÿ. Â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ òðåíèíãà àêöåíò áûë ñäåëàí
íà ðàçâèòèå ïðàêòèêî-èñïîëíèòåëüñêîãî êîìïîíåíòà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîì-
ïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïðîâåäåííûé òðåíèíã âêëþ÷àë ñëåäóþùèå ðàçäå-
ëû: ¾Óìåíèå êîíñòðóêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü êàê êëþ÷åâîå êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîãî
ðàáîòíèêà¿, ¾Ó÷èìñÿ óáåæäàòü, âëèÿòü íà ïîçèöèþ ñîáåñåäíèêà¿, ¾Ýìïàòè÷åñêîå ñëó-
øàíèå, òîëåðàíòíîñòü â îáùåíèè¿.

Ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî òðåíèíãà áûëà äîêàçàíà èñõîäÿ èç ïðîâåäåííîé âòîðè÷íîé
äèàãíîñòèêè, êîòîðàÿ âûÿâèëà óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïðàêòèêî-èñïîëíèòåëüñêîãî (òåïåðü
ó 45% èñïûòóåìûõ ñðåäíèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ) è êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòîâ (65% ðå-
ñïîíäåíòîâ ñòàëè èìåòü ñðåäíèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò
óòâåðæäàòü, ÷òî ñîöèàëüíî � ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ âû-
ñòóïàåò êàê âàæíîå óñëîâèå, âëèÿþùåå íà ýôôåêòèâíîñòü èõ äåÿòåëüíîñòè. Ñðåäñòâîì
ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ìîæåò âûñòóïàòü ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã, íàïðàâëåííûé íà ðàñêðûòèå ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåíèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà, íàïðàâëåí-
íîãî íà ðàçâèòèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ,
áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:

- îðèåíòàöèÿ íà ëè÷íûé îïûò è ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñòóäåíòîâ;
- àêöåíò íà áóäóùóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü;
- îðãàíèçàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé

êîìïåòåíòíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ.
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