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Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ íåñòàáèëüíîñòè è íåîïðå-
äåëåííîñòè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ, ÷òî íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà êàæäîãî îòäåëüíîãî
÷åëîâåêà, íà åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î áóäóùåì. Èçó÷åíèå îáðàçà áóäóùåãî, êàê íèêîãäà
ðàíåå, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé òåìîé èññëåäîâàíèÿ, òàê êàê ñîâðåìåííîìó îáùåñòâó íåîá-
õîäèìû ëþäè ñ ÷åòêèì ïðåäñòàâëåíèåì î æåëàåìîì áóäóùåì, ñ âûñîêîé ãîòîâíîñòüþ
àêòèâíî äåéñòâîâàòü â íàñòîÿùåì.

Òàê æå ñòîèò îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî îáðàçíàÿ ñôåðà ÷åëîâåêà â öåëîì è îòäåëüíûå
îáðàçû èçó÷àþòñÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå, êàê ïðàâèëî, â îòðûâå îò îñòàëüíûõ õàðàê-
òåðèñòèê ÷åëîâåêà, ÷òî, êàê ìû ñ÷èòàåì, ïðèâîäèò ê ôðàãìåíòàðíîñòè è ïðîòèâîðå÷èâî-
ñòè ïîëó÷àåìûõ äàííûõ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî áîëåå èíòåðåñíûìè ìîãóò îêàçàòüñÿ äàííûå,
ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè îáðàçà áóäóùåãî ÷åëîâåêà â êîíòåêñòå âûïîëíÿåìîé äåÿòåëü-
íîñòè íà îïðåäåëåííîì æèçíåííîì ýòàïå, òàê êàê èìåííî äåÿòåëüíîñòü îêàçûâàåò ñàìîå
áîëüøîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ÷åëîâåêà â öåëîì, íà åå îáðàçíóþ ñôå-
ðó â ÷àñòíîñòè. Îäíîé èõ ñàìûõ âàæíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòåé, êîòîðîé çàíèìàåòñÿ
÷åëîâåê, ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, â ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ êîòîðîé,
ó ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü. Äàííîå èññëåäîâàíèå áóäåò
ïîñâÿùåíî ñîîòíîøåíèþ îáðàçà áóäóùåãî ñ ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ.

Ñëåäîâàòåëüíî, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîâåðêà ãèïîòåçû.
Â êà÷åñòâå ãèïîòåçû âûñòóïàåò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ñóùåñòâóþò îñîáåííîñòè

îáðàçà áóäóùåãî ñòóäåíòîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè:
1) äëÿ ñòóäåíòîâ ñ êðèçèñíîé ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è óðîâíåì äèôôóç-

íîé ïðîôåññèîíàëüíî èäåíòè÷íîñòè áóäóò õàðàêòåðíû: íèçêàÿ îñîçíàííîñòü îáðàçà áó-
äóùåãî;

2) äëÿ ñòóäåíòîâ ñ äîñòèãíóòîé ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ èëè ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïñåâäîèäåíòè÷íîñòüþ áóäóò õàðàêòåðíû: âûñîêàÿ îñîçíàííîñòü îáðàçà áóäó-
ùåãî.

Â êà÷åñòâå áàçû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âûñòóïèë Âîðîíåæñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé óíèâåðñèòåò, Âîðîíåæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò èñêóññòâ è Âîðîíåæñêèé
âîåííî-òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò. Îáùàÿ âûáîðêà ñîñòàâèëà 187 ÷åëîâåê.

Òåîðåòè÷åñêîé îñíîâîé èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ðàáîòû ñëåäóþùèõ ó÷åíûõ: Ï. Ê. Àíî-
õèí, Â. À. Áàðàáàíùèêîâ, Í. À. Áåðíøòåéí, À. À. Ãîñòåâ, À. Í. Ëåîíòüåâ, Á. Ô. Ëîìîâ,
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, È. Ì. Ñå÷åíîâ, À. À. Ñìèðíîâ, è äð., êîòîðûå èçó÷àëè êàòåãîðèþ
îáðàçà è îáðàçíóþ ñôåðó ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ äåÿòåëüíîñòüþ, êîòîðîé çàíèìàåòñÿ ÷å-
ëîâåê; Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Å. È. Ãîëîâàõà, À. À. Êðîíèê,
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, Ê. Ëåâèí, Æ. Íþòòåí è äð., ðàññìàòðèâàþùèå îáðàç áóäóùåãî ÷å-
ðåç ïñèõîëîãè÷åñêîå âðåìÿ ëè÷íîñòè, æèçíåííóþ ïðîãðàììó, æèçíåííóþ ïåðñïåêòèâó,
âðåìåííóþ ïåðñïåêòèâó, æèçíåííûé ïëàí ëè÷íîñòè; È. Â. Ãàâðè÷åíêî, Î. Â. Äåíèñîâà,
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Å. Ï. Åðìîëàåâ, Þ. Ï. Ïîâàðåíêîâ, È. È Ðîäè÷êèíà, Ë. Á. Øíåéäåð, Æ. Ìàðñèÿ, Ý.
Ýðèêñîí è äð., çàíèìàþùèåñÿ èçó÷åíèåì ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè.

Èçíà÷àëüíûå ïðåäïîëîæåíèÿ î áîëüøåé îñîçíàííîñòè îáðàçà áóäóùåãî ó ñòóäåíòîâ ñ
äîñòèãíóòîé çðåëîé èäåíòè÷íîñòüþ è ó ñòóäåíòîâ ñ ïñåâäîèäåíòè÷íîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ
ñ îáðàçàìè áóäóùåãî ó ñòóäåíòîâ ñ äèôôóçíîé èäåíòè÷íîñòüþ èëè ñ êðèçèñíîé èäåí-
òè÷íîñòüþ ïîäòâåðäèëèñü. Ðàçëè÷èé æå â îáðàçàõ áóäóùåãî ó ñòóäåíòîâ ñ äîñòèãíóòîé
ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòüþ è ïðîôåññèîíàëüíîé ïñåâäîèäåíòè÷íîñòüþ âûÿâëåíî
íå áûëî. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîæíî îáúÿñíèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñòóäåíò, êîòîðûé
èìååò ðàçâèòóþ (äîñòèãíóòóþ, çðåëóþ) ïðîôåññèîíàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü îòîæäåñòâëÿ-
åò ñåáÿ ñ îïðåäåëåííûì ðîäîì äåÿòåëüíîñòè, ñ ïðîôåññèîíàëîì îïðåäåëåííîé ñôåðû
äåÿòåëüíîñòè. Ó ñòóäåíòà îáÿçàòåëüíî åñòü îáðàç ïðîôåññèîíàëà, êîòîðûì îí åùå íå
ÿâëÿåòñÿ, íî êîòîðûì åìó ïðåäñòîèò ñòàòü ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáó÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
ìû âèäèì, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ñòóäåíòà, êàê âîçìîæíî è ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü êâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà îáÿçàòåëüíî ñîäåðæèò â ñåáå
îáðàç ïðîôåññèîíàëà, ê êîòîðîìó åìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ, òî åñòü îáðàç, êîòîðûé ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ áîëåå øèðîêîé êàòåãîðèè îáðàçà áóäóùåãî. Òàê, ðàçâèòèå
îñîçíàííîñòè îäíîãî îáðàçà ïðîôåññèîíàëà âåäåò ê ðàçâèòèþ îñîçíàííîñòè âñåãî îáðà-
çà áóäóùåãî. Âûñîêèé óðîâåíü îñîçíàííîñòè îáðàçà áóäóùåãî ó ñòóäåíòîâ ñ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïñåâäîèäåíòè÷íîñòüþ ìîæíî ïðîêîììåíòèðîâàòü ïîäîáíûì îáðàçîì: ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ ïñåâäîèäåíòè÷íîñòü ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ î÷åíü îñîçíàííîé êàòåãîðèåé,
âîçìîæíî äàæå áîëåå îñîçíàííîé, ÷åì äîñòèãíóòàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü.
Äàííàÿ îñîçíàííîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ â ïîíèìàíèè ñóùíîñòè ñàìî-
ãî ïîíÿòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïñåâäîèäåíòè÷íîñòè: äàííàÿ èäåíòè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé îñîçíàííîå îòíåñåíèå ñåáÿ ê îïðåäåëåííîé ïðîôåññèè. Ïîäîáíûé âèä èäåíòè÷íî-
ñòè ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ó ñòóäåíòîâ, êîòîðûå âûáèðàþò ñâîþ ïðîôåññèþ íå èñõîäÿ èç
íàëè÷íûõ ñïîñîáíîñòåé, à èç-çà ìîäû íà äàííûé âèä ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
èëè èç-çà î÷åíü ñèëüíîé èäåíòèôèêàöèè ñ ïðîôåññèåé, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ðèãèäíî-
ñòè ñîçíàíèÿ, ïîÿâëåíèþ ïðîôäåôîðìàöèé è ñòåðåîòèïíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ ëþäåé äàííîé ïðîôåññèè. Èñõîäÿ èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ÷åëîâåê
ñîçíàòåëüíî ñòðåìÿùèéñÿ ê îïðåäåëåííîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè, ñîâåðøåííî îñîçíàííî
âûáèðàÿ ñâîé äàëüíåéøèé ïðîôåññèîíàëüíûé ïóòü, òàê èëè èíà÷å, âûñòðàèâàåò îáðàç
ñâîåãî äàëüíåéøåãî áóäóùåãî èñõîäÿ èç âûáðàííîé ïðîôåññèè.

Â êà÷åñòâå ðåêîìåíäàöèé ìîæíî ïðåäëîæèòü ïñèõîëîãàì, ïåäàãîãàì è êóðàòîðàì
ñòóäåí÷åñêèõ ãðóïï îáðàùàòü âíèìàíèå íå òîëüêî íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé
èäåíòè÷íîñòè âî âðåìÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ, ÷òî, íåñîìíåííî, î÷åíü âàæíî, íî
è íà ôîðìèðîâàíèå îñîçíàííîãî îáðàçà áóäóùåãî. Åñëè ñôîðìèðîâàííàÿ âûñîêàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ñïîñîáñòâóåò èëè äàæå èíèöèèðóåò ôîðìèðîâàíèå îñî-
çíàííîãî îáðàçà áóäóùåãî, òî ñôîðìèðîâàííûé îáðàç áóäóùåãî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îáîçíà÷èòü ðÿä âîïðîñîâ, ðàññìîòðåíèå êîòîðûõ, íà íàø
âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûì äëÿ ïðîäîëæåíèÿ èññëåäîâàíèÿ îáðàçà áóäóùå-
ãî ó ñòóäåíòîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè. Òàê, íåèçó÷åííûìè
îñòàþòñÿ âîïðîñû î òîì, êàêèå îñîáåííîñòè îáðàçà áóäóùåãî áóäóò íàáëþäàòüñÿ ó ëþ-
äåé ñ ðàçíîé ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ, êàê ðàçâèâàåòñÿ îáðàç áóäóùåãî è
ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ïîñëå çàâåðøåíèÿ îáðàçîâàíèÿ è íà÷àëà ïîëíîöåííîé
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ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âîçìîæíî ëè íàëè÷èå íåñêîëüêèõ îáðàçîâ áóäóùåãî
è íåñêîëüêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ èäåíòè÷íîñòåé ó îäíîãî ÷åëîâåêà. Òàêèìè ìû âèäèì
ïóòè íàøèõ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.
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