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Ïðè îöåíêå âîçäåéñòâèÿ ïðîäîëæèòåëüíûõ ïî âðåìåíè ñòèìóëîâ (âèäåîðîëèêîâ, ìó-
çûêàëüíûõ îòðûâêîâ è ò.ï.) íà ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìû ñòàëêèâàåìñÿ
ñ äâóìÿ òðóäíîñòÿìè: âî-ïåðâûõ, ìîçãîâàÿ àêòèâíîñòü ÿâëÿåòñÿ íåñòàöèîíàðíûì ñèã-
íàëîì, ò.å. åå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìåíÿþòñÿ âî âðåìåíè; âî-âòîðûõ, ñàì
ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë íåîäíîðîäåí è äèíàìè÷åí. Â ñâÿçè ñ ýòèìè îñîáåííîñòÿìè âñòàåò
ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ èçìåíåíèé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ñ ýëåìåíòàìè ñòèìó-
ëÿöèè.

Òðàäèöèîííûé äëÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè ìåòîä ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ÝÝÃ
ñ èñïîëüçîâàíèåì Ôóðüå-ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîçâîëÿåò îöåíèòü òîëüêî âîçäåéñòâèå ñòè-
ìóëüíîãî ìàòåðèàëà â öåëîì, ïîñêîëüêó Ôóðüå-àíàëèç äàåò òîëüêî ÷àñòîòíûé ñïåêòð
áåç ó÷åòà âðåìåííûõ õàðàêòåðèñòèê ñèãíàëà (Áîæîêèí, 2010). Ïîýòîìó äëÿ ðåøåíèÿ
çàäà÷è ïîèñêà ñîîòâåòñòâèÿ èçìåíåíèé ðèòìè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýëåìåíòàì ñëîæíîãî
ñòèìóëà ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü âåéâëåò-àíàëèç.

Â ñëó÷àå âåéâëåò-àíàëèçà èñõîäíûé ñèãíàë ðàñêëàäûâàåòñÿ ïî áàçèñíûì ôóíêöè-
ÿì, ïîëó÷åííûì èç ôóíêöèè-ïðîòîòèïà (ìàòåðèíñêîãî âåéâëåòà) ïóòåì ñäâèãà èëè ðàñ-
òÿæåíèÿ, â îòëè÷èå îò Ôóðüå-àíàëèçà, ãäå ñèãíàë ðàñêëàäûâàåòñÿ íà ñèíóñîèäû. Â
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè èññëåäîâàíèé (ïðèìåðû ñì. Áàáêèí, Êîòèí 2006; Áîæîêèí, 2010),
îñíîâàííûõ íà ïðèìåíåíèè âåéâëåò-àíàëèçà ÝÝÃ, èñïîëüçóåòñÿ ìàòåðèíñêèé âåéâëåò
Ìîðëå, íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé äëÿ àíàëèçà çàïèñè àêòèâíîñòè ìîçãà âî âðåìÿ ñïîêîé-
íîãî áîäðñòâîâàíèÿ, îäíàêî ìû ïîëàãàåì, ÷òî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèé ñèãíàë âî
âðåìÿ ñòèìóëÿöèè (â ò.÷. ïðè îòêðûòûõ ãëàçàõ) áîëåå òî÷íî àïðîêñèìèðóåòñÿ âåéâëå-
òîì Äîáåøè (Äðåìèí ñ ñîàâò., 2001).

Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ õàðàêòåðèñòèê ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñòèìóëÿöèè è çàïèñè ÝÝÃ ìû
ïðåäëàãàåì ñëåäóþùèé àëãîðèòì àíàëèçà:

1. Íà îñíîâå ïîëó÷åííîãî ÝÝÃ ñèãíàëà ñòðîèòñÿ â âåéâëåò-ñïåêòðîãðàììà.

2. Çàòåì ïðîèçâîäèòñÿ àíàëèç ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà (â ñëó÷àå àóäèàëüíîé ñòèìó-
ëÿöèè, îñîáåííîñòè àíàëèçà âèäåî ìàòåðèàëà ìû ðàññìîòðèì íèæå) ïî ñòèìóëü-
íîìó ñèãíàëó òàêæå ñòðîèòñÿ âåéâëåò-ñïåêòðîãðàììà ñ áàçîâîé ôóíêöèåé Ìîðëå
(Íèöåíêî, Õàøàí, 2008; Ôàäååâ, 2007).

3. Íà ïîñëåäíåì ýòàïå îáðàáîòêè ïðîèçâîäèòñÿ ñîïîñòàâëåíèå ðåçêèõ èçìåíåíèé ñî-
îòíîøåíèÿ ðèòìîâ ÝÝÃ è ñòèìóëÿöèè. Ïðè ýòîì ìû ìîæåì ó÷èòûâàòü êàê ðèòìè-
÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ ñëóõîâîãî ñòèìóëà, òàê è åãî ÷àñòîòíûé ñîñòàâ, ïîñêîëüêó
è òà, è äðóãàÿ õàðàêòåðèñòèêà íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå íà âåéâëåò-ñïåêòðîãðàììå.
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Â ñëó÷àå âèçóàëüíîé ñòèìóëÿöèè áîëåå öåëåñîîáðàçíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîêàäðîâîå
ñîïîñòàâëåíèå ñòèìóëà è ñïåêòðîãðàììû ÝÝÃ. Ïðè ýòîì âîçìîæåí ñìûñëîâîé àíàëèç
ñîäåðæàíèÿ êàäðà, à òàêæå ïîëó÷åíèå ñàìîîò÷åòà èñïûòóåìîãî îá àññîöèàöèÿõ ñ êîí-
êðåòíûì êàäðîì.

Òàêèì îáðàçîì, âåéâëåò-àíàëèç ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ äàåò âîçìîæ-
íîñòü àíàëèçèðîâàòü äèíàìèêó ðèòìèêè ìîçãà âî âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíîé íåîäíîðîä-
íîé ñòèìóëÿöèè, ÷òî ìîæåò áûòü íåîáõîäèìûì ïðè èçó÷åíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ âîñïðèÿòèÿ ìóçûêè, èññëåäîâàíèè âîçäåéñòâèÿ âèäåîìà-
òåðèàëà è â äðóãèõ ïîäîáíûõ çàäà÷àõ. Ïðåäïîëîæåíèå îá îñíîâàíèè âåéâëåò-àíàëèçà
ÝÝÃ íà âåéâëåòå Äîáåøè òðåáóåò ïîñëåäóþùåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Àâòîðû áëàãîäàðÿò çà íàó÷íîå ñîðóêîâîäñòâî è èñêðåííþþ çàèíòåðåñîâàííîñòü â òåìå
Ëåîíîâà Ì.Â.
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Ðèñ. 1: Âåéâëåò Ìîðëå

Ðèñ. 2: Âåéâëåò Äîáåøè
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