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[Mepdexnmonn3m (0T aTnHCKOro perfectio — coBepImeHcTBO) ABIsieTcst GEHOMEHOM, 3Ha-
YUMOCTH KOTOPOT'O PACTET B KOHTEKCTE Pa3pabOTKH MIPeJICTAaBACHU O CAMOPErYJIAIUHT JTHIHO-
CTH B COBPEMEHHOM H3MEHUYUBOM MHPE, I'/le CTPeMJIeHHEe K COBEPIIEHCTBY CTAHOBHUTCS HEOO-
XOJIUMBIM YCJIOBHEM €r0 VCIEITHO#H Ku3HeaesaTeTbHOCTH. [0 cuX mop B ICUXOJOTHN JIHY-
HOCTH OCTAeTCs MPOOJIeMATHIHBIM MOHUMAHUE MePGEKINOHN3Ma B CHJIY €r0 CJIOKHOCTH U
HEOHO3HAYHOCTHU. [OnmBITKOI TPeoToaeHusT JaHHOIT TPOOIeMbl BHICTY U THIIOJIOTHIECKU
IIO/IXO0J, B paMKax KOTOPOI'O HaMH BIlepBble ObLIa pa3paboTaHa MeTomuka mauddepeHrimaib-
HOH JMArHOCTUKH TeP(EeKIUOHI3MA, MO3BOJISIONAS JUATHOCTHPOBATL HOPMAJIbHBIM U TATO-
JIOTHYECKHH TUOB KOHCTPYKTa.< ’xml:namespace prefix = o ns = "urn:schemas-microsoft-
com:office:office" />

B nannoit pabore mpecTaB/IeHBI EPBBIE PE3YILTATHI MPOBEPKH MCHXOMETPHIECKUX TIO-
Kazarejeil MeTOJIMKM, TOJIYYeHHbIe Ha BBIOOPKE 0OBEMOM CBBITIE JIBYX THICAY YeoBeK. K
OCHOBHBIM pe3yJIbTaTaM anpodaluy TecTa MOKHO OTHECTH CJIeAYIOIIHe: MeTOIUKa obJiaja-
€T BBICOKUMH MOKA3ATEIIMH JUCKPUMUHATHBHOCTH, PETECTOBON HAJIEXKHOCTU M BHYTPEHHEH
COIJIACOBAHHOCTH, & TAKXKE UMEET $ICHO BOCIPOU3BOIMMYIO (DAKTOPHYIO CTPYKTYPY, B IEJIOM
HOITBEPZKTAOIIY IO BBIJIEJIEHNE TBYX TEOPETUIeCKN OOOCHOBAHHBIX ITKAJ.

B pamkax mpoBepKW KOHCTPYKTHON BAaJIMIHOCTH OBIIM TPOIEMOHCTPUPOBAHBI MHOKE-
CTBEHHBIE KOPPEJSIUA MeTOIUKN JudpepeHnuaIbHol THarioCTUKY epdeKIUOHn3Ma C JIpy-
IIMH ONPOCHUKAaMU. B dacTHOCTH, IMKaJa «HOPMAJbHBIN MepdeKInoOHu3M» 00HAPYKUBAET
B3aMMOCBS3U C [apaMeTPaMu:

- «1epdeKIMOHI3M, OPHEHTHPOBAHHBI Ha cebs» (MHOTOMepHAs MTKasa nepdeKInoHn3Ma
I1. Xprourra u I. ®rerra B ajantanun 1.1, T'padeBoit);

«3aBbIllIeHHbIe TPUTsI3aHus U TpebGoBaHusa K cebe» (ompocHuk mepderiuonnsma H.T.
Tapansa, A.B. XoaMoroposoit);

- «IKCTPABEPCUS», <UTPUBOCTLY (MsATH(hAKTOPHBIN onpocHuK Juunoctu X. Teyiin B agam-
raruu A.B. Xpomona);

- «II€PEONEeHKa B MO3UTHBHBIX TEPMHHAX», «AKTHBHOE COBJIaJaHue» (OMPOCHUK KOTMHI-
crpareruii 4. Kapsepa u M. [lleiiepa B amanranuu T.0. Fopaeeoit, B.1O. IleBsaxoBoi);

- «camoadekTrBHOCTD> (1KaIa 00mIeil camoaddexTupnoctu P. [aprepa u M. Epy-
canema B afanramuu B.[. Pomexa);

«IIO3UTUBHBIE OTHOIIEHWS C OKPYKAIOINMUMI», <ABTOHOMUS», <«YIIPABJICHHUE CPEIOiy,
«JIMIHOCTHBIH POCT», <IEIH B JKU3HU», «CAMONPUHATHe» (IIKaJIa MCHXOJIOMHYECKOro OJia-
ronoyunst K. Pudbd B aganramun T./1. Ilepenenkosoit, [1.I1. ®ecenko);

- «OPUEHTAIUS BO BpEMEHU », «IIOJIJIEPKKA», «IIEHHOCTHASA OPUEHTAIINS », «CIIOHTAHHOCTD »,
«CaMOYBaYKeHHE», «CAMOIIPUHATHE», «ITPEJICTABICHNS O HIPUPOIE YEJIOBEKA», TPUHITHE arpec-
CHU», «<KPeaTUBHOCTby (camoakryasusaiumonnsiii recr D. [locrpoma B aganramun JI.¢1. Tos-
mana, M.B. Kpoza);
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- «CYyOBEKTUBHOE CUACTBey (IKaa cyObeKTUBHOTO cuacThbs C. JIIGOMUPCKHU B alalTaluy
J.A. JleourneBa, E.H. Ocuna);

- «YJIOBJIETBOPEHHOCTH YKU3HBIO» (IIKAJA YI0BJIETBOPEHHOCTH KU3HbIO . [IuHepa B ajaar-
ramun JI.A. Jleourbesa, E.H. Ocuna);

- «BOBJIEYEHHOCTh», «KOHTPOJIbY, «MPHUHATHE pUCKay (Tect )usnecroitkoctn C. Mamu
B agantanuu JI.A. Jleontsena, E.J. Paccka3osoii);

- «aBTOHOMHsI», «camoBbIpazkenue» (tect camogerepmunannu K. Hemgona u 9. lecu B
agantarmun E.H. Ocnna);

- <IEJTH», <IIPOIECCy, «PE3YIBTATY, «JIOKYC-21», «JIOKYC-2KU3Hb» (TE€CT CMBICTIOKU3HEHHBIX
opuenrtaruit JI.A. Jleonrnesa);

- «JIMYHOCTHBIH muHaMu3M» (onpocHuk «Crpemienue K usmenenusiM» I A. JleonTheBa,
J1.B. Camponosa);

- «TOJIEDAHTHOCTH K HEOTIPEIEIEHHOCTH» (OIMPOCHUK TOJEPAHTHOCTH K HEOIPEIeJTeHHOCTH
. Makneitna B aganranuu E.I. JIyKoBHIKOI);

- «ABTOHOMHsI», «KOHTPOJIby (Poccuiickast Bepcusi ONPOCHUKA Kay3aJbHbIX OpHEHTAI
D. [ecu u P. Paiiana B aganranuu /I.A. Jleourbea, O.E. Jleprauesoii);

- «MOJIEJINPOBAHIE», «ITPOTHOZUPOBAHUE», «THOKOCTH» (oNpOCHUK «CTHIIB CAMOpEryJisi-
uun noegenusi> B.M. Mopocanosoii);

- «cucremHas pediekcusy (auddepennuanbubiii Tect pediekcnu . A. Jleontrena, E.H.
Ocwuna);

- «Oymymees (onpocHuk Bpemennoil nmepcrektupbl @. Sumbapno B amanrtanuu A. Ceip-
nosoii, O.B. Muruuoii);

- «IYBCTBO CBsI3HOCTH» (IMKaJa 4yBCTBa CBs3HOCTH A. AHTOHOBCKOrO B ajanrtamun E.H.
Ocuna);

- «CyObeKTUBHAS BUTATBHOCTh> (IKAJIA JUCIO3UIMOHAIBHON BuTaabHocTH P. Paitana u
C. @penepuka B anpodbanuu JI.A. Jleontsena, JI.A. AsekcanpoBoii);

- «OpPHEHTHPOBAaHUE Ha JeifiCTBUE IOCJe HeycleXay, «OPUEeHTHPOBAHUE Ha JeHCTBUE IIPU
IJIAHUPOBAHUU JICUCTBUSAY, «OPHECHTHPOBAHNE HA, JIeHCTBHE IIPU BBHIIOJHEHUH JIeITEIHHOCTH»
(ompocuuk «Opuenrtarnust Ha jeiicTsue wiu cocrosuue» 0. Kyna B amanranun 11.A. Bacu-
abeBa, C.A. Illankuna, O.B. Murunoii, /I.A. JleouTnepa);

«CTADUIBHOCTD Y, «IVI00AJIBHOCTBY», «KOHTPOJIb», «YCIIEX», «HEeyIaday, <«IOCTHKECHHEY,
«MEKJIMYHOCTHBIE OTHOIIEHUsT» (OMPOCHUK CTUJIsE 00bsicHenus: ycrnexos u Heynad T.0. Top-
neesoii, E.H. Ocuna, B.IO. IleBsixoBoii).

[Mkana «maroorudeckuii nepeKIuoHu3M» KOPPeaupyeT co CJeAYIONIMU TapaMeTpa-
MU

* «COTMAJIHHO TIPE/IIHUCHIBAEMBIH epdeKIMOHI3My (MHOTOMEpPHAST TITKAJIA epdeKInoHI3-
ma I1. Xprourra u I. @rerra B ajantanun WU.I1. I'padeBoii);

- «BOCHPUSITHE PYTUX JIOACH KaK JAeJIerupyONuX BHICOKNE OJKIIAHUS», « BHICOKHE CTAH-
JIaPTHI IeATETBHOCTH TIPH OPUEHTAIMN HA TOJIOC «CAMBIX YCIEITHBIXY, «CeJeKTHDOBAHNE
uHbOpMAIIK 0 HeyIadaX U OMUOKAX», «MOJAPH30BAHHOE MbIILIeHHE> (OMPOCHUK Hepdek-
nuonusma H.I'. Tapansan, A.B. XoiMoroposoit);

- «MOBEIEHIECKOE HEIPOSIBIEHNE HECOBEPIIIEHCTBAY, «BepOaJbHOE HEPOSBICHNE HECOBEP-
meHcTBay (mkana nepdeKnoHncTcKoil camonpesentarun [1. Xpontra B agantammn A.A.
3os10TapeBoii);
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- «<3MOITMOHATBHOE PEArHPOBAHUE», «<OTPUIAHHUE Y, «[TOBEJIEHIECKUI yXO1» (OMPOCHUK KOIMHT-
crpareruit 4. Kapsepa u M. [Ieiiepa B aganranun T.O. Fopzueesoit, B.1O. IlessixoBoii);

- «COMATU3AINNAY, «00CECCHBHO-KOMITYJIbCUBHBIE PACCTPONCTBAY, «MEKJIMIHOCTHAS CEH-
3UTUBHOCTB Y, <JEMPECCUST», KTPEBOKHOCTHY, «BPaXK1e0HOCTh», «(podUIecKas TPEBOKHOCTh Y,
«IApAHOMSITIBHBIE CUMIITOMBI», «IICHXOTH3M» (KJIHHHYecKas mKaaa camoordera SCL-90-R B
aganramun H.B. Tapabpunoii);

- «beznmunocrHast opuentanusty (Poccuiickast Bepeusi OUPOCHUKA Kay3aJbHBIX OPUEHTA-
muit . lecu n P. Paitana B ananramun JI.A. Jleontresa, O.E. /Tepradesoii);

- «camokomanuey, «banraszusay (quddepennuanbubii Tect pediekcnu I.A. JleonThena,
E.H. Ocuna);

«HETATUBHOE MPOTLIOe», «(haTaJIUCTHICCKOe HACTOsIEee» (OMPOCHUK BPEMEHHOi Tep-
cruektubl @. Bumbapao B aganranuu A. Ceipruosoit, O.B. Murunoii);

- «UBOJISIASTY, «CAMOOIILYIIEHUEY, «OTIYKIAEHHEY, «TUCQPOPUS OJUHOIECTBAY, «OIUHOUTE-
CTBO KaK MpobJyieMas, «3aBUCHMOCTD OT obrennsty (anddepeHnmanbHbiii OMPOCHUK TTePerKn-
Banust onuHouectBa JI.A. Jleonthena, E.H. Ocuna).

Takum o6pa3om, MpeBapUTeJbHBIE PE3YIBTATHI MPOBEPKU MCUXOMETPHIECKUX CBONCTB
MeTomuKu auddepenuansboil TUarHoCTUKN TepdEeKIMOHN3Ma TO3BOJIAI0T TOBOPHTL O €€
HEPCIeKTUBHOCTU KAK JAUATHOCTHIECKOTO U MPOTHOCTHYECKOTO METOAA JJIsi U3y9YeHHus HOD-
MAJILHOTO U TATOJOTHYECKOTO THIIOB Tep(eKInoHn3Ma.



