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Áèëèíãâèçì (äâóÿçû÷èå) - ýòî ñâîáîäíîå âëàäåíèå äâóìÿ ÿçûêàìè îäíîâðåìåí-
íî. Äâóÿçû÷íûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïîïåðåìåííî èñïîëüçîâàòü äâà ÿçûêà, â çàâèñèìîñòè
îò ñèòóàöèè è îò òîãî, ñ êåì îí îáùàåòñÿ. [n1]

Ïî äàííûì ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, áèëèíãâîâ â ìèðå áîëüøå, ÷åì ìîíîëèíãâîâ. Èç-
âåñòíî, ÷òî îêîëî 70 % íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âëàäåþò äâóìÿ
èëè áîëåå ÿçûêàìè. [n5]

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äâóÿçû÷èå ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàçâèòèè ïàìÿòè, óìåíèè
ïîíèìàòü, àíàëèçèðîâàòü è îáñóæäàòü ÿâëåíèÿ ÿçûêà, ñîîáðàçèòåëüíîñòè, áûñòðîòå ðå-
àêöèè, ìàòåìàòè÷åñêèõ íàâûêàõ è ëîãèêå. Ïîëíîöåííî ðàçâèâàþùèåñÿ áèëèíãâû, êàê
ïðàâèëî, õîðîøî ó÷àòñÿ è ëó÷øå äðóãèõ óñâàèâàþò àáñòðàêòíûå íàóêè, ëèòåðàòóðó è
äðóãèå èíîñòðàííûå ÿçûêè.

Ïîñêîëüêó îïûò ÿçûêîâîãî îáùåíèÿ ó äâóÿçû÷íîãî ðåáåíêà íàìíîãî øèðå, îí áîëü-
øå èíòåðåñóåòñÿ ýòèìîëîãèåé ñëîâ. Îí ðàíî íà÷èíàåò îñîçíàâàòü, ÷òî îäíî è òî æå
ïîíÿòèå ìîæíî âûðàçèòü ïî-ðàçíîìó íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. Èíîãäà äåòè ïðèäóìûâàþò
ñîáñòâåííóþ ýòèìîëîãèþ ñëîâ, ñðàâíèâàÿ äâà ÿçûêà.

Åñëè ðîäèòåëè íå óäåëÿþò âíèìàíèÿ ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ ðåáåíêà, òî åñòü íå ïëàíè-
ðóþò íà êàêîì ÿçûêå îáùàòüñÿ ñ ðåáåíêîì, ñìåøèâàþò ÿçûêè, òî ðåáåíîê áóäåò äåëàòü
î÷åíü ìíîãî îøèáîê â îáîèõ ÿçûêàõ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ýòîãî, íåîáõîäèìî çàðàíåå ïðîäóìûâàòü, êàê áóäåò ïðîõî-
äèòü îáùåíèå íà êàæäîì ÿçûêå. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áèëëèíã-
âèçìà ÿâëÿåòñÿ âàðèàíò, ïðè êîòîðîì îáùåíèå íà îáîèõ ÿçûêàõ ïðîèñõîäèò ñ ðîæäåíèÿ.

Â ëèòåðàòóðå î÷åíü ìíîãî ãîâîðèòñÿ î ïðèíöèïå "îäèí ðîäèòåëü-îäèí ÿçûê". Òî
åñòü, îáðàùàÿñü ê ðåáåíêó ðîäèòåëü âñåãäà, âî âñåõ ñèòóàöèÿõ ãîâîðèò íà îäíîì ÿçûêå,
íå ñìåøèâàÿ. Ïðè ýòîì, íè÷åãî ñòðàøíîãî íå ïðèçîéäåò, åñëè ðåáåíîê óñëûøèò, ÷òî
ðîäèòåëü óìååò ãîâîðèòü íà äðóãîì ÿçûêå, åìó ñòàíåò ïîíÿòíî, ÷òî îí è ñàì ìîæåò
ãîâîðèòü íà ðàçíûõ ÿçûêàõ.

Íà ïðîöåññ îáó÷åíèÿ âëèÿåò:
Âîçðàñò, â êîòîðîì íà÷àòî îâëàäåíèå âòîðûì ÿçûêîì. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåáåíîê

îâëàäåâàåò äâóìÿ ÿçûêàìè â âîçðàñòå äî òðåõ ëåò, îí ïðîõîäèò äâå ñòàäèè : ñíà÷àëà
ðåáåíîê ñìåøèâàåò 2 ÿçûêà, ïîòîì íà÷èíàåò îòäåëÿòü èõ äðóã îò äðóãà. Óæå îêîëî
3 ëåò ðåáåíîê íà÷èíàåò ÷åòêî îòäåëÿòü îäèí ÿçûê îò äðóãîãî. Â êîíöå òðåòüåãî ãîäà
æèçíè, à íåêîòîðûå â 4 ãîäà ïåðåñòàþò ñìåøèâàòü ÿçûêè. Ðåáåíîê 4-5 ëåò ñòðåìèòñÿ
ê êîíòàêòàì, åãî ïðèâëåêàåò âîçìîæíîñòü ðèôìîâàòü ñëîâà. Îí ñòðåìèòñÿ óçíàòü, ÷òî
îçíà÷àåò òî èëè èíîå ñëîâî è íàçûâàåò ïðåäìåòû. Â 6 ëåò îí àêòèâíî èñïîëüçóåò ÿçûê
â èãðå ñî ñâåðñòíèêàìè. [n3]

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî àáñîëþòíî ýêâèâàëåíòíîå âëàäåíèå äâóìÿ ÿçûêàìè - íåâîçìîæíî.
Àáñîëþòíûé áèëèíãâèçì ïðåäïîëàãàåò ñîâåðøåííî èäåíòè÷íîå âëàäåíèå ÿçûêàìè âî
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âñåõ ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ. Äîñòè÷ü ýòîãî íåâîçìîæíî. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îïûò, êî-
òîðûé ðåáåíîê ïðèîáðåë, ïîëüçóÿñü îäíèì ÿçûêîì, âñåãäà áóäåò îòëè÷àòüñÿ îò îïûòà,
ïðèîáðåòåííîãî ñ èñïîëüçîâàíèåì äðóãîãî ÿçûêà. ×àùå âñåãî ðåáåíîê ïðåäïî÷èòàåò èñ-
ïîëüçîâàòü ðàçíûå ÿçûêè â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Íàïðèìåð, â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
îáó÷åíèåì, ñ òåõíè÷åñêîìè àñïåêòàìè çíàíèé, ïðåäïî÷òåíèå áóäåò îòäàâàòüñÿ îäíîìó
ÿçûêó, à â ñèòóàöèÿõ ýìîöèîíàëüíûõ, ñâÿçàííûõ ñ ñåìüåé - äðóãîìó. Ýìîöèè, ñâÿçàííûå
ñ îäíèì ÿçûêîì âñåãäà áóäóò îòëè÷àòüñÿ îò ýìîöèé, ñâÿçàíûõ ñ äðóãèì. [n2]

Âîçðàñò ôîðìèðîâàíèÿ áèëèíãâèçìà
Íåñîìíåííî, èäåàëüíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îäíîâðåìåííîãî áèëèíãâèçìà ÿâëÿåòñÿ

ñîâïàäàþùåå ïî âðåìåíè íà÷àëî êîììóíèêàöèè ñ ðåáåíêîì íà îáîèõ ÿçûêàõ, ò.å. ñ ïåðâî-
ãî ìåñÿöà åãî æèçíè. ×åì ïîçäíåå âòîðîé ÿçûê ââåäåí â îáùåíèå ñ ðåáåíêîì, òåì áîëåå
ÿâíî ïåðâûé ÿçûê äîìèíèðóåò íàä âòîðûì. Åñëè èíòåðâàë ìåæäó íà÷àëîì îáùåíèÿ íà
ïåðâîì è âòîðîì ÿçûêàõ íå î÷åíü áîëüøîé (äî 10 ìåñÿöåâ), ðàçëè÷èÿ â óñâîåíèè ýòèõ
ÿçûêîâ, õîòÿ è áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü, äî òðåõëåòíåãî âîçðàñòà, ïðè óñëîâèè ñîáëþäåíèÿ
ïðèíöèïà áèëèíãâàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ìîãóò áûòü ñãëàæåíû. [n4]

Ó äåòåé ñòàðøå îäíîãî ãîäà áèëèíãâèçì ôîðìèðóåòñÿ íåñêîëüêî èíà÷å, ÷åì ïðè îä-
íîâðåìåííîì óñâîåíèè äâóõ ÿçûêîâ, òàê êàê â ýòîò ïåðèîä íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå
ñëîâà, ò.å. ðåáåíîê óæå íà÷èíàåò îáùàòüñÿ íà îäíîì ÿçûêå. Ýòî, îäíàêî, íå îçíà÷àåò,
÷òî ñ íèì ïîçäíî íà÷èíàòü îáùàòüñÿ íà âòîðîì ÿçûêå, íî ëó÷øå, åñëè ñ íèì íà÷íåò
ãîâîðèòü íà âòîðîì ÿçûêå íîâûé äëÿ íåãî ÷åëîâåê.Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî äåòè íà÷è-
íàþò êàïðèçíè÷àòü, åñëè òå ëþäè, êîòîðûå ñ íèìè äî ýòîãî ìíîãî îáùàëèñü íà îäíîì
ÿçûêå, âäðóã ïåðåõîäÿò íà äðóãîé ÿçûê. Äî òðåõëåòíåãî âîçðàñòà ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå
íîâîìó ÿçûêó íåöåëåñîîáðàçíî, ïîýòîìó âûõîäîì â òàêîé ñèòóàöèè áóäåò îáùåíèå íà
ýòîì ÿçûêå ñ íÿíåé èëè ãóâåðíàíòêîé.

Ïîñëå òðåõ ëåò óæå âîçìîæíî ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå ðåáåíêà íîâîìó ÿçûêó â èãðî-
âîé ôîðìå, ñ ïîìîùüþ, êíèã, àóäèîçàïèñåé è âèäåîôèëüìîâ. Ïîÿâëåíèå â ýòîò ïåðèîä
íîâûõ èãðóøåê ìîæíî ñâÿçàòü ñ íîâûì ÿçûêîì. Íàïðèìåð, óáåäèòü ðåáåíêà â òîì, ÷òî
ýòà êóêëà íå ïîíèìàåò ïî-ðóññêè, ïîòîìó ÷òî ïðèåõàëà èç Àíãëèè, èìÿ ó íåå òîæå àí-
ãëèéñêîå, è ñ äðóãèìè êóêëàìè îíà íå ñìîæåò èãðàòü, åñëè íå ïîìî÷ü åé. Òî æå ñàìîå
ìîæíî ñêàçàòü è î íîâûõ æèâîòíûõ, åñëè îíè ïîÿâÿòñÿ äîìà. Ðîäèòåëÿì, åñëè îíè óìå-
þò ãîâîðèòü ïî-àíãëèéñêè, òîæå ìîæíî íà÷èíàòü ðàçãîâàðèâàòü ñ íîâûìè èãðóøêàìè
ïî-àíãëèéñêè. Èíîãäà ðåáåíîê è ñ ðîäèòåëÿìè íà÷èíàåò ãîâîðèòü ïî-àíãëèéñêè ïîñëå
òîãî, êàê óâèäèò, ÷òî îíè îáùàþòñÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè èëè èãðóøêàìè íà íîâîì ÿçûêå.
Äåòè áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà ÷àñòî ñàìè õîòÿò èçó÷àòü íîâûé ÿçûê, ïîýòîìó ñ íè-
ìè ìîæíî îðãàíèçîâûâàòü ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ, íî, êàê è ñî âñåìè äåòüìè, â èãðîâîé
ôîðìå ÿçûê óñâàèâàåòñÿ èìè áîëåå îõîòíî. [n4]

Êàêîâû îñîáåííîñòè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äâóÿçû÷íûõ äåòåé?
· îíè ïîçäíåå îâëàäåâàþò ðå÷üþ;
· ñëîâàðíûé çàïàñ íà êàæäîì èç ÿçûêîâ ÷àñòî ìåíüøå, ÷åì ó ñâåðñòíèêîâ, ãîâîðÿùèõ

íà îäíîì ÿçûêå, ïðè ýòîì ñóììà ñëîâ ëåêñèêîíà ðåáåíêà áîëüøå;
· ïðè îòñóòñòâèè ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íî óñâîåíà ãðàì-

ìàòèêà;
· ìîãóò âîçíèêíóòü òðóäíîñòè ïðè óñâîåíèè ïèñüìåííîé ðå÷è âòîðîãî ÿçûêà;
· ïðè îòñóòñòâèè ïðàêòèêè ìîæåò âîçíèêíóòü ïîñòåïåííàÿ óòðàòà íåäîìèíèðóþùåãî

ðîäíîãî ÿçûêà. [n5]
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Ìîæåò âîçíèêíóòü ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ðåáåíîê îòêàçûâàåòñÿ èçó÷àòü ðóññêèé, ãî-
âîðèòü íà íåì. Îí âîñõèùàåòñÿ äîìèíèðóþùèì ÿçûêîì è ñòåñíÿåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ "ñëà-
áûì".

Î÷åíü âàæíî äàâàòü ïîçèòèâíóþ îöåíêó áèëèíãâèçìó ðåáåíêà, ÷òîáû âëàäåíèå äâó-
ìÿ ÿçûêàìè âîñïðèíèìàëîñü êàê íóæíîå è ïîëîæèòåëüíîå êà÷åñòâî. Íåîáõîäèìî õâà-
ëèòü ðåáåíêà çà ñòàðàíèÿ, ïîîùðÿòü åãî.

Ñåìüÿ ìîæåò ñòàòü êàê òîðìîçîì èçó÷åíèÿ ÿçûêà, òàê è óñèëèòü ìîòèâàöèþ ðåáåíêà.
Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò òî, êàê îòíîñÿòñÿ â ñåìüå ê ñâîåé è ê ÷óæîé êóëüòóðå, òî åñòü
ïðåîáëàäàþùàÿ ñòðàòåãèÿ àêêóëüòóðàöèè â ñåìüå. [n5]
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