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Èíñòðóêöèè ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì (äàëåå � ËÏ), îòíîñèìûå íàìè ê íàó÷íî-
òåõíè÷åñêèì òåêñòàì, çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî â îáùåì èíôîðìàöèîííîì ïîëå: èíñòðóê-
öèÿ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåñòîðîííåé èíôîðìàöèè î ëåêàðñòâåííîì ïðåïàðàòå. Â îò-
ëè÷èå îò ñïåöèàëèñòà, íàçíà÷àþùåãî ëåêàðñòâî è îïðåäåëÿþùåãî ðåæèì åãî ïðèåìà,
êîòîðîìó â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïàöèåíò ìîæåò çàäàòü äîïîëíèòåëüíûå âîïðîñû, èí-
ñòðóêöèÿ èçíà÷àëüíî äîëæíà íåñòè èñ÷åðïûâàþùóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ïîòðåáèòåëÿ.
Èìåííî â ñòàíäàðòíîñòè êîìïîçèöèîííîé ñòðóêòóðû òåêñòà èíñòðóêöèè ê ËÏ çàêëþ-
÷åíà îñíîâà åå êîììóíèêàòèâíîãî óñïåõà: èíñòðóêöèÿ ïðèçâàíà â îæèäàåìîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè è â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèâû÷íîé ðóáðèêàöèåé èçëîæèòü äîâîëüíî ñëîæíóþ
äëÿ ïîíèìàíèÿ ðÿäîâîãî ïîòðåáèòåëÿ èíôîðìàöèþ êàæäîãî èíôîðìàöèîííîãî áëîêà
(ñâåäåíèÿ î ñîñòàâå, ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ, îñîáåííîñòÿõ õðàíåíèÿ è îòïóñêà
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, îïèñàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì
è èõ ñèìïòîìàòèêè, ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ ËÏ, ïåðå÷èñëåíèå âîçìîæíûõ ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ ò.ä.). Íà ýòîì îñíîâàíèè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èíñòðóêöèè ê ËÏ îä-
íîâðåìåííî ôóíêöèîíèðóþò â ðàìêàõ äâóõ ñôåð ñïåöèàëüíîé êîììóíèêàöèè � ôàðìà-
öèè è ìåäèöèíû. Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ëèíãâèñòèêè íå ñóùåñòâóåò åäèíîé
è èñ÷åðïûâàþùåé æàíðîâîé êëàññèôèêàöèè òåêñòîâ, îáñëóæèâàþùèõ ñôåðó ìåäèöè-
íû, è èçó÷åíèå òåêñòà èíñòðóêöèè ê ËÏ êàê ïðèíàäëåæàùåãî îñîáîìó (ïîãðàíè÷íî-
ìó) æàíðó îêàçûâàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì. Èíñòðóêöèè ê ËÏ ïðèçâàíû âûïîëíÿòü
íåñêîëüêî çàäà÷. Ïîìèìî äîñòóïíîñòè èçëîæåíèÿ èíôîðìàöèè äëÿ ïîòðåáèòåëÿ èí-
ñòðóêöèè äîëæíû îáëàäàòü òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè êàê äîñòîâåðíîñòü (ïàðàìåòð
ñîäåðæàíèÿ) è äåòàëüíîñòü îïèñàíèÿ ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (äâóñòîðîííèé,
ñîäåðæàòåëüíî-ôîðìàëüíûé àñïåêò), òàê êàê èíñòðóêöèÿ ê ËÏ ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåí-
íî è þðèäè÷åñêèì äîêóìåíòîì [4]. Êëþ÷åâûìè ïðèçíàêàìè íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ñòèëÿ
ÿâëÿþòñÿ ïîä÷åðêíóòàÿ ëîãè÷íîñòü, ñìûñëîâàÿ òî÷íîñòü (îäíîçíà÷íîñòü âûðàæåíèÿ
ìûñëè), èíôîðìàòèâíàÿ íàñûùåííîñòü, îáúåêòèâíîñòü èçëîæåíèÿ, ñêðûòàÿ ýìîöèî-
íàëüíîñòü, îáîáùåííî-îòâëå÷åííûé õàðàêòåð èçëîæåíèÿ, èñïîëüçîâàíèå îòâëå÷åííîé
ëåêñèêè [3].

Òåêñòû ëåêàðñòâåííûõ èíñòðóêöèé ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì îïîñðåäîâàííîãî îáùåíèÿ
ìåæäó êîëëåêòèâîì àâòîðîâ, ïåðåäàþùèì ñâåäåíèÿ î ñîñòàâå, ñïîñîáàõ ïðèìåíåíèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è ò.ä., ñ îäíîé ñòîðîíû, è àäðåñàòîì (âðà÷àìè, íàçíà÷à-
þùèìè ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ëèáî ïàöèåíòàìè � ïîòðåáèòåëÿìè ëåêàðñòâåííîé
ïðîäóêöèè), ñ äðóãîé ñòîðîíû [2]. Èñõîäÿ èç çíà÷èìîñòè ïàðàäèãìû ¾àâòîð � òåêñò �
àäðåñàò¿, íåìàëîâàæíûìè êðèòåðèÿìè óñïåøíîñòè êîììóíèêàòèâíîãî àêòà ÿâëÿþòñÿ
ïðàãìàòèêà òåêñòà è åãî ïåðöåïöèÿ ðåöèïèåíòîì (àäðåñàòîì). Ïðàãìàòè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì è îôîðìëåíèåì âûñêàçûâàíèÿ (òèïîâîé ñòðóêòóðîé).
Îôîðìëåííîñòü òåêñòà, ò.å. âíåøíÿÿ ñòðóêòóðà òåêñòà, ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíûì ýòà-
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ïîì îçíàêîìëåíèÿ ñ íèì. Ðóáðèêàöèÿ, îñóùåñòâëÿåìàÿ äåëåíèåì òåêñòà ïðè ïîìîùè
çàãîëîâêîâ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êîìïîíåíòîâ âíåøíåé ñòðóêòóðû. Îñîáîå ðàñïîëîæåíèå
çàãîëîâêîâ ïî îòíîøåíèþ ê îñíîâíûì òåêñòîâûì áëîêàì, îôîðìëåíèå çàãîëîâêîâ ïðè
ïîìîùè øðèôòîâûõ è íåøðèôòîâûõ ñðåäñòâ è ïðèåìîâ âûäåëåíèÿ (èçìåíåíèå ãàðíèòó-
ðû, íà÷åðòàíèÿ è êåãëÿ øðèôòà, èçìåíåíèå öâåòà) ïîìîãàåò ÷èòàòåëþ îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ â ñòðóêòóðå è êîìïîçèöèè èíñòðóêöèè è âîñïðèíèìàòü ñîîòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå
êàæäîãî çàãîëîâêà è âîçãëàâëÿåìîé èì ðóáðèêè (ïîäðàçäåëà) [5]. Â öåëîì ñðåäñòâà
ïàðàãðàôè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ òåêñòà èñïîëüçóþòñÿ ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ êîìôîðòíîãî
âîñïðèÿòèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ íåïîíèìàíèÿ; êðîìå òîãî, ìîæíî âûäåëèòü ñïåöèàëüíûå
ôóíêöèè ðàçëè÷íûõ ïàðàãðàôè÷åñêèõ ñðåäñòâ: 1) êîìïðåññèÿ òåêñòà (öèôðû, ìàòåìà-
òè÷åñêèå ñèìâîëû, òàáëèöû); 2) ôóíêöèÿ ïîÿñíåíèÿ (öèôðû, ðèñóíêè); 3) àòòðàêòèâíàÿ
ôóíêöèÿ (öèôðû, øðèôò, öâåò); 4) ñèìâîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ (ðèñóíêè); 5) ìàíèïóëÿ-
òèâíàÿ ôóíêöèÿ (öâåò) [1]. Åäèíîîáðàçíîå, ôèêñèðîâàííîå ðàñïîëîæåíèå ðàçäåëîâ â
òåêñòàõ ëåêàðñòâåííûõ èíñòðóêöèé óñêîðÿåò è îáëåã÷àåò àäðåñàòó ïîèñê íåîáõîäèìîé
èíôîðìàöèè.

Åñëè ðàññìàòðèâàòü èíñòðóêöèþ ê ËÏ êàê ìàêðîòåêñò, à âõîäÿùèå â åå ñîñòàâ ÷àñòè
(ðàçäåëû) êàê ýëåìåíòû öåëîãî (èíôîðìàöèîííûå áëîêè), òî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî
ïàðàãðàôè÷åñêèå ñðåäñòâà ñïîñîáíû âûïîëíÿòü ôóíêöèè ñðåäñòâ òåêñòîâîé êîãåçèè.
Ñðåäñòâàìè êîãåçèè â êëàññè÷åñêîì ïîíèìàíèè ÿâëÿþòñÿ åäèíèöû ÿçûêîâîé ñèñòåìû,
êîòîðûå âûïîëíÿþò ñâÿçóþùóþ ôóíêöèþ íà ðàçëè÷íûõ ÿçûêîâûõ óðîâíÿõ: îáåñïå÷è-
âàþò ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêóþ, ìîðôîëîãè÷åñêóþ, ñèíòàêñè÷åñêóþ ñâÿçíîñòü; áëàãîäà-
ðÿ èì ïðîèñõîäèò ¾âèäèìîå¿ ñöåïëåíèå åäèíèö òåêñòà [3]. Ñðåäñòâà ïàðàãðàôè÷åñêîãî
îôîðìëåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîä÷åðêèâàþò ðàçäåëåíèå ìàêðîòåêñòà èíñòðóêöèè íà
îòäåëüíûé áëîêè, à ñ äðóãîé (áëàãîäàðÿ âèçóàëüíîìó åäèíñòâó, íàãëÿäíîé âçàèìíîé
îáóñëîâëåííîñòè, ñîîòíåñåííîñòè) � ñâÿçûâàþò èõ â ñòðóêòóðèðîâàííîå åäèíñòâî. Òà-
êèì îáðàçîì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñòðóêòóðíîñòü è öåëîñòíîñòü ÿâëÿþòñÿ âçàèìîçàâè-
ñèìûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ìàêðîòåêñòà èíñòðóêöèè ê ËÏ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùèìè
ïðàãìàòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå åå òåêñòà íà àäðåñàòà.
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