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Ñ êàæäûì ãîäîì â íàøåì îáùåñòâå âñ¼ áîëüøå âîçðàñòàåò èíòåðåñ ê ÿçûêîâûì
ÿâëåíèÿì, ðàññìàòðèâàåìûì ÷åðåç ïðèçìó àíòðîïîöåíòðèçìà, êîãäà áîëüøóþ çíà÷è-
ìîñòü ïðè èçó÷åíèè ÿçûêîâîé ëè÷íîñòè ïðèîáðåòàþò îòäåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, âàæ-
íåéøåé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïîë. Âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïîëîì ÷åëîâåêà, íàõîäÿòñÿ â
öåíòðå âíèìàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåæäèñöèïëèíàðíîãî íàïðàâëåíèÿ, êîòîðîå íàçû-
âàåòñÿ ãåíäåðíûìè èññëåäîâàíèÿìè.

Ïî ìíåíèþ Êèðèëèíîé À.Â., ãåíäåð ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîöèîêóëüòóðíûé êîí-
ñòðóêò, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò áèîëîãè÷åñêèé ïîë, íî îõâàòûâàþùèé òàêæå ñîâîêóï-
íîñòü ÿçûêîâûõ, ðå÷åâûõ, ïîâåäåí÷åñêèõ, ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, ðîëåé è îáðàçîâ,
êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ â îáùåñòâå ïðèñóùèìè ìóæ÷èíàì è æåíùèíàì è îïðåäåëÿþò èõ ñî-
öèàëüíûé ñòàòóñ. Åñëè ïîë - ýòî ÿâëåíèå áèîëîãè÷åñêîå, òî ãåíäåð - ÿâëåíèå ñîöèàëüíîå.
Ãåíäåðíûé ôàêòîð, ó÷èòûâàþùèé ïðèðîäíûé ïîë ÷åëîâåêà è åãî ñîöèàëüíûå àñïåêòû,
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè è âëèÿåò íà èäåíòèôèêàöèþ
ãîâîðÿùåãî äðóãèìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà [3].

Ïî ìíåíèþ Áóðåíèíîé Í.Â., ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì îáùåñòâå æåíùèíà è ìóæ÷èíà
ñêëîííû èñïîëüçîâàòü ÿçûê ïî-ðàçíîìó, â íåêîòîðûõ äàæå ðàçëè÷àþò æåíñêèå è ìóæ-
ñêèå âàðèàíòû ðå÷è. Êàê ïðàâèëî, ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîå ñîäåðæàíèå òàêèõ âûñêà-
çûâàíèé ïåðåäàåòñÿ ñëîæíîé êîìáèíàöèåé âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ ÿçûêà âñåõ óðîâíåé
[2, 27].

Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî îäèí èç íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûõ è ðàñïðîñòðàíåííûõ
ñïîñîáîâ àêòóàëèçàöèè ýìîöèé ñîñòîèò â èõ âåðáàëèçàöèè âî âíåøíåé ðå÷è ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíûõ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ è ðå÷åâûõ ìåõàíèçìîâ.

Ñîãëàñíî Øàõîâñêîìó Â.È., ïîä ñïåöèàëüíûìè ÿçûêîâûìè ñðåäñòâàìè ïîäðàçóìå-
âàþòñÿ ýìîòèâíûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ (ýìîòèâû), îáëàäàþùèå ýìîöèîíàëüíîé çíà÷è-
ìîñòüþ íà îñíîâå ñâîåãî ñåìíîãî ñîñòàâà [6, 31].

Òàê Íåìîâ Ð.Ñ., äåëèò ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå èñïûòûâàåò ÷åëîâåê, íà
ñîáñòâåííî ýìîöèè, ÷óâñòâà è àôôåêòû. Ñîãëàñíî àâòîðó, ýìîöèè è ÷óâñòâà - ëè÷íîñò-
íûå îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêè õàðàêòåðèçóþùèå ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûå ñ
êðàòêîâðåìåííîé è îïåðàòèâíîé ïàìÿòüþ.

×òî êàñàåòñÿ àôôåêòà, àâòîð îïðåäåëÿåò ýòî êàê êðàòêîâðåìåííîå, áóðíî ïðîòå-
êàþùåå ñîñòîÿíèå ñèëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ, âîçíèêàþùåå â ðåçóëüòàòå
ôðóñòðàöèè èëè êàêîé-ëèáî èíîé, ñèëüíî äåéñòâóþùåé íà ïñèõèêó ïðè÷èíû, îáû÷íî
ñâÿçàííîé ñ íåóäîâëåòâîðåíèåì î÷åíü âàæíûõ äëÿ ÷åëîâåêà ïîòðåáíîñòåé [5, 51].

Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ â íàøè äíè âèäîâ àôôåêòîâ ÿâëÿåòñÿ ñòðåññ,
ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ñîñòîÿíèå ÷ðåçìåðíî ñèëüíîãî è äëèòåëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
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íàïðÿæåíèÿ, êîòîðîå âîçíèêàåò ó ÷åëîâåêà, êîãäà åãî íåðâíàÿ ñèñòåìà ïîëó÷àåò ýìîöè-
îíàëüíóþ ïåðåãðóçêó. [5, 52].

×òî êàñàåòñÿ ÿçûêîâîãî âûðàæåíèÿ ýìîöèé â õóäîæåñòâåííîì ïðîèçâåäåíèè, òî ñó-
ùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ èññëåäîâàòåëåé íà ýòó ïðîáëåìàòèêó.

Ñ ïîçèöèè Áàëàãàíèíîé Ë.Í., ÿçûêîâîå âûðàæåíèå ýìîöèé îôîðìëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíî-
îöåíî÷íîé ëåêñèêîé è ýêñïðåññèâíûì ñèíòàêñèñîì [1].

Ïî ìíåíèþ Íåìîâà Ð.Ñ., ýìîöèè ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû â ÿçûêå ðàçëè÷íûìè ñðåä-
ñòâàìè: êàê ïðÿìîé íîìèíàöèåé (fear, anger, love), òàê è íåïîñðåäñòâåííûì âûðàæåíèåì
(ìåæäîìåòèÿ, èíâåêòèâíàÿ ëåêñèêà, âîñêëèöàòåëüíûå ïðåäëîæåíèÿ) è îïèñàíèåì (îñî-
áåííîñòåé ðå÷è è ãîëîñà, ïîçû, âçãëÿäîì, äâèæåíèé) [ 5,45].

Â ïîíèìàíèè Ìå÷êîâñêîé Í.Á., îñíîâíûì ñðåäñòâîì âûðàæåíèÿ ýìîöèé â ðå÷è ÿâ-
ëÿåòñÿ èíòîíàöèÿ, îäíàêî íåëüçÿ ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ýìîöèè âûðàæàþòñÿ òîëüêî
¾ñ ïîìîùüþ ìåæäîìåòèé è ñëîâàìè ýìîöèîíàëüíî ýêñïðåññèâíîé êîííîòàöèåé¿ [4,18].
Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå, ÿçûêîâûå ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ãåðîåâ, èñïîëüçóåìûå â ðîìàíå, ìîæíî ðàçãðàíè÷èòü ïî óðîâíÿì ÿçûêà íà ëåêñè÷åñêèå,
ñèíòàêñè÷åñêèå è ôîíîãðàôè÷åñêèå, òàê êàê èìåííî òàêîå äðîáëåíèå ñðåäñòâ àêòóàëè-
çàöèè ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîëèò ïðåäñòàâèòü àíàëèç ÿçûêîâûõ åäèíèö â áî-
ëåå ñòðóêòóðèðîâàííîì âèäå ñ ïîçèöèè ãåíäåðíîãî àñïåêòà íà ìàòåðèàëå ðîìàíà Íèêà
Õîðíáè ¾Ìîé ìàëü÷èê¿.

Íà ëåêñè÷åñêîì óðîâíå â âûðàæåíèè ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãåðîåâ îñîáàÿ ðîëü
îòâîäèòñÿ ëåêñåìàì - íîìèíàöèÿì ðàçëè÷íûõ âèäîâ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé, à ýìî-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñòðàõ ïðåäïîëàãàåò øèðîêèé ñïåêòð ëåêñè÷åñêèõ ñðåäñòâ àêòóà-
ëèçàöèè äàííûõ ñîñòîÿíèé, âêëþ÷àÿ êàê íîìèíàöèè âñåõ åãî ôîðì (horri�ed, frightened,
in shock, panic, terri�ed), òàê è ëåêñè÷åñêèå ñòèëèñòè÷åñêèå ñðåäñòâà (ìåòîôîðà, ñðàâ-
íåíèå, ýïèòåò), áðàííóÿ ëåêñèêó è ìåæäîìåòèÿ.

Ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñòðàõà, ïàíèêè ó ãåðîåâ ïðîèçâåäåíèÿ ÷àñòî ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èåì òàêèõ âûðàæåíèé,
êàê took a few deep breaths, his heart was pounding, give a small sob, went shaky è äð.

Çà÷àñòóþ ýìîöèîíàëüíîñòü âûñêàçûâàíèÿ ñîçäàåòñÿ ñðåäñòâàìè ñèíòàêñèñà, êîòî-
ðûé ñîäåðæèò â ñåáå âîçìîæíîñòè ïåðåäàâàòü òîí÷àéøèå îòòåíêè ñìûñëà. Äëÿ âûðà-
æåíèÿ ýìîöèé èñïîëüçóþòñÿ âñå êîììóíèêàòèâíûå òèïû âûñêàçûâàíèÿ, íåçàâåðøåí-
íûå êîíñòðóêöèè, ýëëèïñèñ, ñèíòàêñè÷åñêèå ïîâòîðû (àíàôîðà, ýïèôîðà, ïàðàëëåëü-
íûå êîíñòðóêöèè), ãðàäàöèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âûðàæàþòñÿ òàêèå ýìîöèîíàëüíûå
ñîñòîÿíèÿ, êàê ñòðàõ, ïàíèêà, èñòåðèêà.

Îãðîìíóþ ðîëü ïðè ïåðåäà÷è ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãåðîåâ ïðîèçâåäåíèÿ èãðà-
þò ðàçíîîáðàçíûå ôîíîãðàôè÷åñêèå ñðåäñòâà. Îñíîâíîå ãðàôè÷åñêîå ñðåäñòâî &#8209;
ãðàôîí, îäíèì èç ïðîÿâëåíèé êîòîðîãî ìîæåò áûòü êóðñèâ, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò èí-
òèìèçàöèè ïîâåñòâîâàíèÿ, ïîçâîëÿÿ ãëóáæå ïðîíèêíóòü â ïåðåæèâàíèÿ, ÷óâñòâà ïåð-
ñîíàæà. Äëÿ ðå÷åâîé õàðàêòåðèñòèêè ãåðîåâ ðîìàíà èñïîëüçóåòñÿ ìíîãîòî÷èå, òèðå è
äåôèêñàöèÿ, êîòîðûå ïåðåäàþ ðàñòÿãèâàíèå ñëîâà â ðå÷è èëè àðòèêóëÿöèîííîå ÷ëåíå-
íèå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì.

Íà îñíîâå àíàëèçà êîíòåêñòîâ, âûðàæàþùèõ ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãåðîåâ íà
ëåêñè÷åñêîì, ñèíòàêñè÷åñêîì è ôîíîãðàôè÷åñêîì óðîâíÿõ, áûë ñäåëàí âûâîä, î òîì,
÷òî ýìîöèîíàëüíîñòü ñâîéñòâåííà êàê æåíùèíàì, òàê è ìóæ÷èíàì, à ðàçëè÷èå ñîñòîèò
â ïîäáîðå ýêñïðåññèâíûõ ñðåäñòâ è èíòåíñèâíîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ. È åñëè æåíùèíû
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èñïîëüçóþò ñòèëèñòè÷åñêèå ïðèåìû äëÿ âûðàæåíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ, òî ìóæ÷èíû èñïîëü-
çóþò èõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòè ÷óâñòâà âûçâàòü.

Ñóììèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî æåíñêóþ ðå÷ü, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìóæñêîé, îòëè÷àåò áîëåå âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ýìîöèîíàëüíî îöåíî÷íûõ ñëîâ è êîí-
ñòðóêöèé; â ìóæñêîé ðå÷è ÷àùå ïðèñóòñòâóåò ñòèëèñòè÷åñêè íåéòðàëüíàÿ îöåíî÷íàÿ
ëåêñèêà, îäíîîáðàçèå ñèíòàêñè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, ÷àùå ñëîæíîñî÷èíåííûå ïðåäëî-
æåíèÿ; æåíùèíàì áîëüøå ñâîéñòâåííî èñïîëüçîâàíèå ýìôàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, âîñ-
êëèöàòåëüíûõ ïðåäëîæåíèé, âûðàæàþùèõ áîëüøóþ ýìîöèîíàëüíîñòü.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî çà îðãàíèçàöèþ äàííîé êîíôåðåíöèè!
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