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Âêëþ÷åíèå îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó â ñîäåðæàíèå îáó÷åíèÿ äåòåé ìëàäøå-
ãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâèëîñü ðåçóëüòàòîì òåõ ðåôîðìàöèîííûõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå
èìåþò ìåñòî â ñîâðåìåííîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, î÷åâèäíî,
÷òî ïðè÷èíîé ñäâèãà íà÷àëà îáó÷åíèÿ ïîñëóæèëà íåóäîâëåòâîðåííîñòü òåì óðîâíåì
âëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì, êîòîðûé äåìîíñòðèðóþò øêîëüíèêè ïî îêîí÷àíèè îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îñíîâàíèåì ñëóæèò, ïî ñïðàâåäëèâîìó
óòâåðæäåíèþ, îòðàæåííîìó â äîêòîðñêîì èññëåäîâàíèè Íèêèòåíêî Ç.Í., è òîò ôàêò,
÷òî: ¾Ôóíäàìåíòîì, íà êîòîðîì çàêëàäûâàþòñÿ âñå êà÷åñòâà, ñïîñîáíîñòè è öåííîñò-
íûå îðèåíòàöèè òâîð÷åñêîé è ñàìîñòîÿòåëüíîé ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíàÿ øêîëà,
êîòîðîé â îáíîâëåíèè îáùåãî øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îòâîäèòñÿ ðîëü çíà÷èìîãî ýòàïà
ñòàíîâëåíèÿ ó÷åíèêà¿. [5]

Êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ïðîáëåìà êðîåòñÿ â íåäîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòè ìåòî-
äè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê îáó÷åíèþ äåòåé äàííîãî êîíêðåòíîãî âîçðàñòà ñ ó÷åòîì ïðèñóùèõ
èì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.

Ýëüêîíèí Ä.Á. â ñâîå âðåìÿ ïèñàë î òîì, ÷òî íà÷àëüíîå îáó÷åíèå, ïðåæäå âñå-
ãî, ñîñòîèò â åãî êîíêðåòíî-îïèñàòåëüíîì, êîíêðåòíî-ýìïèðè÷åñêîì ñîäåðæàíèè. Ïîä-
òâåðäèì ýòî ñëîâàìè àâòîðà: ¾Ìûøëåíèå äåòåé äàííîãî âîçðàñòà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê
íàãëÿäíî-îáðàçíîå, ò.å. ó÷åíèêàì íà÷àëüíûõ êëàññîâ äîñòóïíî âûäåëåíèå è îáîáùåíèå
òîëüêî âíåøíèõ, íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàåìûõ ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ, à èõ óìñòâåííûå
îïåðàöèè êðåòíû. Ðàñêðûòèå ðåáåíêó ïðåäìåòà òîé èëè èíîé íàóêè äîëæíî îïèðàòüñÿ
íà ðåïðåçåíòàöèþ åìó îáùèõ è ôóíäàìåíòàëüíûõ îòíîøåíèé, ëåæàùèõ â îñíîâå âñåõ
êîíêðåòíûõ ÿâëåíèé, èçó÷àåìûõ äàííîé íàó÷íîé äèñöèïëèíîé¿.[6]

Âûãîòñêèé Ë.Ñ. ïèñàë î òîì, ÷òî ðåáåíîê 7-8 ëåò óæå íå äîøêîëüíèê, íî è íå îòðîê.
Àâòîð óêàçûâàåò íà òî, ÷òî â ñèëó âîçðàñòà ó äåòåé ÷àñòî âîçíèêàþò òðóäíîñòè, òàê êàê
íåãàòèâíîå ñîäåðæàíèå äàííîãî âîçðàñòà ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â íàðóøåíèè
ïñèõè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ, â íåóñòîé÷èâîñòè âîëè, íàñòðîåíèÿ è ò.ä. [1]

Â äàííîì ñëó÷àå Âûãîòñêèé Ë.Ñ. óêàçûâàåò êàê ðàç íà îñíîâíûå îñîáåííîñòè äåòåé
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà â êîíòåêñòå ïñèõîôèçèîëîãèè: áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü,
ñìåíà íàñòðîåíèÿ, à òàêæå ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü, îáúÿñíÿåìàÿ òåì, ÷òî ðåáåíîê åùå
îêîí÷àòåëüíî íå ïåðåøåë îò ÷èñòî èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ê óìåíèþ ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ â
òå÷åíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè íà îäíîì âèäå äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì
íà ïóòè ê óñïåøíîìó ïðîòåêàíèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà.

Äàííàÿ ñïåöèôèêà íàêëàäûâàåò ñâîè îñîáûå òðåáîâàíèÿ íà ó÷èòåëåé èíîñòðàííî-
ãî ÿçûêà, òàê êàê äàííûé ó÷åáíûé ïðåäìåò âûïîëíÿåò, ïîìèìî îáó÷àþùåé ôóíêöèè,
ôóíêöèþ íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ÷åðåç îñíîâû ìåæêóëüòóðíîé êîììóíèêà-
öèè. Âûøåíàçâàííûå ôóíêöèè, â ñâîþ î÷åðåäü, íåñóò â ñåáå áîëüøîå êîëè÷åñòâî èíôîð-
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ìàöèè, âûíóæäàþùåé ðåáåíêà âîñïðèíèìàòü îñîáåííîñòè ÷óæîé êóëüòóðû íà ïñèõîëî-
ãè÷åñêîì óðîâíå, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðåäïîñûëêîé ê ïîÿâëåíèþ óòîìëÿåìîñòè íà
óðîêàõ èíîñòðàííîãî ÿçûêà.

Ñ ïîñòóïëåíèåì â øêîëó èçìåíÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà ðåáåíêà. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, îñîáåííî ïåðâîêëàññíèêîâ, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñî-
õðàíÿåòñÿ õàðàêòåðíîå è äëÿ äîøêîëüíèêîâ ñâîéñòâî áóðíî ðåàãèðîâàòü íà îòäåëüíûå,
çàäåâàþùèå èõ, ñîáûòèÿ è ñèòóàöèè. Äåòè ÷óâñòâèòåëüíû ê âîçäåéñòâèÿì îêðóæàþ-
ùèõ óñëîâèé æèçíè, âïå÷àòëèòåëüíû è ýìîöèîíàëüíî îòçûâ÷èâû. Îíè âîñïðèíèìàþò,
ïðåæäå âñåãî, òå îáúåêòû èëè ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, êîòîðûå âûçûâàþò íåïîñðåäñòâåí-
íûé ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê, ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå. Íàãëÿäíîå, ÿðêîå, æèâîå âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ ëó÷øå âñåãî.

Ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, ïåðåõîä îò èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ê íåèãðîâîé, êàê è
ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà îáóñëîâëåíû, êàê óæå
áûëî îòìå÷åíî, ñïåöèôèêîé äàííîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà. Ñ îäíîé ñòîðîíû äåòè ïðî-
ÿâëÿþò ïîâûøåííûé èíòåðåñ è àêòèâíîñòü íà óðîêàõ êî âñåìó íîâîìó, à ñ äðóãîé �
ýòî áûñòðî ïðèâîäèò èõ ê óòîìëåíèþ. Äàííûå ôàêòîðû íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ òàêèì
ïîíÿòèåì, êàê ìîòèâàöèÿ, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îíè ñïîñîáíû êàê ïîâûñèòü, òàê è ñíèçèòü
åå óðîâåíü.[2]

Èâàíêèíà Ã.Í., â ñòàòüå ïîñâÿùåííîé ìîòèâàöèè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ïèøåò: ¾Â
ñîâðåìåííîé øêîëå âîïðîñ î ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæåò áûòü íàçâàí
öåíòðàëüíûì, òàê êàê ìîòèâ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì äåÿòåëüíîñòè è âûïîëíÿåò ôóíêöèþ
ïîáóæäåíèÿ è ñìûñëîîáðàçîâàíèÿ. Ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò áëàãîïðèÿòåí äëÿ òîãî,
÷òîáû çàëîæèòü îñíîâó äëÿ óìåíèÿ, æåëàíèÿ ó÷èòüñÿ¿. [3]

Â êîíòåêñòå ñìåíû âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè, ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî ïîëíûé îòêàç
îò èíòåðàêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ èíîñòðàííîãî ÿçûêà íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ
íà ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ðåáåíêà.

Ïîäòâåðæäåíèå äàííîìó âûâîäó ìû íàõîäèì â ðàáîòå Íåäîñïàñîâîé Â.À., ïðîâî-
äèâøàÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáó÷åíèå ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, íàïðàâëåííîå íà
ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ïðèíÿòèÿ ó÷àñòèÿ â ðîëåâîé èãðå, óñòàíîâèëà, ÷òî ôîðìèðîâà-
íèå ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà óñëîâíî-äèíàìè÷åñêîé ïîçèöèè � àíàëîãà ðîëåâîãî
ïîâåäåíèÿ � ïðèâîäèò ê âîçìîæíîñòè çíà÷èòåëüíî áîëåå ëåãêîãî è ðàííåãî âîçíèê-
íîâåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé, êîòîðûå â óñëîâèÿõ ñòèõèéíîãî ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîÿâëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíî ïîçäíåå. [4]

Îñíîâûâàÿñü íà ýòîì, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå èãðîâûõ ïðèåìîâ
íà óðîêå èíîñòðàííîãî ÿçûêà îòâå÷àåò âîçðàñòíûì òðåáîâàíèÿì ìëàäøåãî øêîëüíèêà,
÷òî ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ñòðåññà â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ÿçûêîì, è ïîâûøåíèþ èí-
òåðåñà ê ïðåäìåòó ÷åðåç ïðèâû÷íóþ äëÿ íèõ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ, êàê íàìè áûëî
îòìå÷åíî ðàíåå, ÿâëÿëàñü âåäóùåé äëÿ íèõ ïåðåä íà÷àëîì îáó÷åíèÿ â øêîëå. Ïëàâíîå
âîâëå÷åíèå äåòåé ÷åðåç èãðó â ó÷åáíûé ïðîöåññ, áåçóñëîâíî, ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ
íà èõ îáùåì ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.
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