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ßêóòñêèå æåíñêèå óêðàøåíèÿ êàê îáåðåãè îò çëûõ äóõîâ ßêóòû êàê íàðîäíîñòü
ñôîðìèðîâàëèñü íà òåððèòîðèè Öåíòðàëüíîé ßêóòèè. Ïðèøëûå ñêîòîâîäû ïðîèçâå-
ëè îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ â õîçÿéñòâåííîé æèçíè ðåãèîíà � ïðèâåëè ñ ñîáîé ëîøà-
äåé è êîðîâ, îðãàíèçîâàëè ñåíîêîñíî-ïàñòáèùíîå õîçÿéñòâî â ßêóòèè. Íà òåððèòîðèè
ßêóòèè ñëîæèëàñü óíèêàëüíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà íàðîäà, èìåþùàÿ â ñâîåé îñ-
íîâå þæíîñèáèðñêóþ, òþðêñêóþ ïëàòôîðìó, íî ïîëó÷èâøàÿ ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ
ïîä âëèÿíèåì àâòîõòîííîé ýòíè÷åñêîé ñðåäû, òàê è äàëüíåéøèì åå ïðèñïîñîáëåíèåì ê
ìåñòíîé ïðèðîäíîé ñðåäå. Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ ÿêóòñêîé îäåæäû ÿâëÿëèñü åå óêðà-
øåíèÿ. Áîëüøå óêðàøàëè îäåæäû äåâóøåê, íåâåñò è æåíùèí. Ýòî, âî-ïåðâûõ, ïîêëîíå-
íèå æåíùèíå, êàê Ìàòåðè. Ó ìíîãèõ íàðîäîâ, îñîáåííî â Àçèè, Ñèáèðè, Ñðåäíåé Àçèè
è Ìîíãîëèè, ïåðâûå áîæåñòâà � Ïðàìàòåðè. Ôàêòû ïîêëîíåíèÿ Áîãèíå-Ìàòåðè ïðî-
ñëåæèâàþòñÿ è â íåîëèòå è ýíåîëèòå. Â ÿêóòñêèõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèÿõ ìíîæåñòâî
ðàííèõ æåíñêèõ Áîæåñòâ, çàòåì îíè çàìåíèëèñü ìóæñêèìè Áîæåñòâàìè ïàòðèàðõàëü-
íîé ýïîõè. Êàê ñêàçûâàåòñÿ â Îëîíõî, Îñüìèîáîäíîé, îñüìèîêðóæíîé Ìàòåðè èçíà-
÷àëüíîé - Çåìëè Õîçÿéêà ñ íà÷àëà âðåìåí Ààí Àëàõ÷ûí Õîòóí... ÿêóòû ïî÷èòàëè åå è
ïîíèìàëè, ÷òî ðîæäåíèå äåòåé è ïðèóìíîæåíèå íàðîäà ñàõà çàâèñèò îò æåíùèí. Ýòî
ïîêàçàíî â ëèðîâèäíîì óçîðå íàâåðõó äüàáàêà. Òàêèå äüàáàêà íàäåâàëè íà ïðîâîäàõ
Àéûûñûò. Íåðîæàâøèå æåíùèíû îäåâàëè äüàáàêà çàäîì íàïåðåä, îáìàçûâàëè ëèöî è
ëàäîíè ìàñëîì è äîëæíû áûëè ãðîìêî ñìåÿòüñÿ. Òîé, êòî ãðîì÷å âñåõ õîõîòàëà, Àéû-
ûñûò äàðîâàë êóò (äóøó) ðåáåíêà. Íàäåâàíèå øàïêè çàäîì íàïåðåä Â. Ô. Òðîùàíñêèé
îáúÿñíÿåò òåì, ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèåì èçîáðàæåíèÿ Ñîëíöà (òóîñàõòà, êîòîðàÿ
íàõîäèòñÿ â ïåðåäíåé ÷àñòè øàïêè), êîòîðîå ñ÷èòàåòñÿ ìóæ÷èíîé". Îíè íå äîëæíû
áûëè ïðèñóòñòâîâàòü ïðè æåðòâîïðèíîøåíèè. Âî-âòîðûõ, âîñïåâàëè êðàñîòó äåâóøåê,
ñðàâíèâàÿ åå, òî ñî ñòåðõîì, òî ñ ëåáåäüþ. ßêóòû ñ÷èòàëè ñòåðõà áîæåñòâåííîé ïòèöåé.
Îõîòíèê, ñëó÷àéíî óáèâøèé ñòåðõà, ïî äðåâíåìó ðèòóàëó, îäåâàë åãî â íàðÿäíóþ æåí-
ñêóþ îäåæäó è âíîñèë åãî ÷åðåç ïðàâîå îêíî æèëèùà, çàòåì ëîæèë íà ñòîë. Òîãäà äóøà
ïòèöû ñìÿã÷àëàñü è ïðîùàëà îõîòíèêà. ßêóòû ñðàâíèâàëè ãîëîñà ñòåðõîâ ñ ãîëîñàìè
äåâóøåê, à èõ äâèæåíèÿ � ñ òàíöàìè äåâóøåê â ïðåêðàñíûõ îäåÿíèÿõ. Â-òðåòüèõ, êàê
ïðèçíàê áîãàòñòâà. Åñëè äåâóøêà âûõîäèëà çàìóæ çà æåíèõà èç îòäàëåííîãî óëóñà,
ýòî áûëî áîëüøèì ñîáûòèåì. È ïðèåçä íàðÿäíîé íåâåñòû â áîãàòîé. îäåæäå è óêðà-
øåíèÿõ áûë ïîâîäîì äëÿ âîçâåëè÷åíèÿ åå ðîäà. Çàìóæåñòâî æå çà âûõîäöà èç ñâîåãî
íàñëåãà äëÿ áîãà÷åé ñ÷èòàëîñü ïîçîðîì. Â-÷åòâåðòûõ, óêðàøåíèÿ îäåæäû ñëóæèëè äëÿ
çàùèòû îò äóðíûõ âëèÿíèé, çëûõ äóõîâ, àáààñû. Â îäåæäå ïðèñóòñòâóþò ðàçëè÷íûå
áóáåí÷èêè, êîëîêîëü÷èêè, íàòàçíûå óêðàøåíèÿ, îòïóãèâàþùèå äóõîâ, ïîêàçûâàþùèå
÷èñòîòó äåâóøåê. ßêóòû âåðèëè, ÷òî çâîí ìåäè, ìåòàëëà îòïóãèâàåò íå÷èñòü. Â-ïÿòûõ,
óêðàøåíèÿ êàê ñèìâîëû ïîêëîíåíèÿ Áîæåñòâàì: Þðþíã Ààð Òîéîíó, Àéûûñûò, Èýéè-
ýõñèò, êóëüòó æèâîòíûõ. Êîãäà äåâóøêà âûõîäèëà çàìóæ, æåíùèíû óñòðàèâàëè ñìîòð
îäåæäû è óêðàøåíèé íåâåñòû. Áîãàòî îôîðìëåííûå þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ èç ñåðåá-
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ðà è ìåäè ñ÷èòàëèñü êàê îñîáûé ïðèçíàê êîñòþìà äåâóøêè, çà êîòîðóþ ìîæíî áûëî
ñâàòàòüñÿ. Èçó÷åíèå æåíñêèõ óêðàøåíèé ïðèâîäèò ê âûâîäó, ÷òî, êðîìå óòèëèòàðíîãî
çíà÷åíèÿ, îíè áûëè îáÿçàòåëüíûìè â êà÷åñòâå îáåðåãà è ÿâëÿëèñü ñèìâîëàìè áîãàò-
ñòâà, îòëè÷èòåëüíûìè çíàêàìè ðîäà. Îñîáî óêðàøàåòñÿ ñåðåáðÿíûìè ïîäâåñêàìè è áè-
ñåðîì íàòåëüíàÿ îäåæäà: ðèòóàëüíûå øòàíû, íîãîâèöû, íàòàçíèêè, îáðÿäîâûé ïîÿñ ñ
êîëîêîëü÷èêàìè, íàáåäðåííàÿ ïîâÿçêà ñ íèñïàäàþùèìè ìåòàëëè÷åñêèìè ïîäâåñêàìè,
óêðàøåííàÿ áèñåðîì. Âåðõíÿÿ îäåæäà è óêðàøåíèÿ ñîñòîÿëè èç ïëàòüÿ-õàëàäààé, áåç-
ðóêàâêè, áîãàòî óêðàøåííîé áèñåðîì è ìåòàëëè÷åñêèìè áëÿøêàìè. Ïîâåðõ áåçðóêàâêè
íà íåâåñòó íàäåâàëè ëåãêîå ïàëüòî - îíîîëîîõ ñîí. Òîëüêî ïîñëå ýòîãî íàäåâàëè øóáó �
áóóêòààõ ñîí. Ïîâåðõ øóáû íàäåâàåòñÿ îáÿçàòåëüíîå óêðàøåíèå èëèí-êýëèí êýáèhýð-
íàãðóäíî-íàñïèííîå óêðàøåíèå èç ñåðåáðà è ïîÿñ èç êîæè ñ ïîñåðåáðåííûìè ïëàñòèíà-
ìè. Ê îáÿçàòåëüíûì óêðàøåíèÿì îòíîñÿòñÿ è ñåðüãè ñ ïîäâåñêàìè, áèhèëýõ � êîëüöî,
áå5åõ � áðàñëåò, êûëäüûû � ãðèâíà. Êðîìå òîãî, îäåæäà äëÿ äàëüíåé ïîåçäêè ñîñòîÿëà
èç øàïêè äüàáàêà, çàùèòíèêà ëáà � íàìûàñõà íàóøíèêîâ � êóëãààõ ýìñý5ý íàãðóäíèêà
- óîëóê ñèìý5ý òyåhóííüóê çàùèòíèêà ëèöà îò õîëîäà - àííàõ áîëüøèõ ìåõîâûõ äîðîæ-
íûõ ðóêàâèö. Êàæäîå óêðàøåíèå èìååò ñâîå ñìûñëîâîå çíà÷åíèå. Òóîñàõòà, Ñîëíöå �
ýòî óêðàøåíèå ïðèøèâàëîñü ê ðîãàòûì ãîëîâíûì óáîðàì, ê íàâåðøèþ äüàáàêà. Ñîëíöå
- çíàê Àéûû Òîéîíà. Îí ñâÿçûâàåò ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, îáåðåãàåò, îëèöå-
òâîðÿåò áîãàòñòâî è ñèëó. Ëèñüÿ ìîðäî÷êà � ýòî òàëèñìàí, ïðèíîñÿùèé ñ÷àñòüå, îáåðåã.
Àìóëåòàìè ó ÿêóòîâ áûëè êëûêè, ðîãà, êîïûòà, êëþâ è êîãòè ðàçëè÷íûõ çâåðåé. Ñà-
ìûì äåéñòâåííûì îáåðåãîì ñ÷èòàëàñü ìåäâåæüÿ ëàïà ñ êîãòÿìè. Åå âåøàëè ó äåòñêîé
ëþëüêè. Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ àìóëåòîâ â âèäå íàáåäðåííûõ óêðàøåíèé, íîøåíèå
èõ íà ïîÿñå âñòðå÷àåòñÿ è ó äðóãèõ êî÷åâûõ íàðîäîâ. Âñå ïðåäìåòû îäåæäû áîãàòî
îðíàìåíòèðîâàëè, îðíàìåíò âêëþ÷àë â ñåáÿ ãåîìåòðè÷åñêèå, ðàñòèòåëüíûå è çîîìîðô-
íûå ìîòèâû, èíîãäà èõ êîìáèíàöèþ. Äåêîð îäåæäû ÿêóòîâ èìåë êóëüòîâîå çíà÷åíèå è
âûïîëíÿë ôóíêöèþ îáåðåãà. Êîìïîçèöèîííàÿ ñòðóêòóðà äåêîðà îäåæäû äèêòîâàëàñü
ïðåäñòàâëåíèåì ÿêóòîâ î âåðòèêàëüíîì ñòðîåíèè òðåõ ìèðîâ. Âåðõíÿÿ ÷àñòü êîñòþ-
ìà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé Âåðõíèé ìèð � êðóãëûå áèñåðíûå ðîçåòêè è ìåòàëëè÷åñêèé
äèñê (¾ñîëíöå¿) íà ãîëîâíûõ óáîðàõ è íàãðóäíûõ óêðàøåíèÿõ æåíùèí. Ïëå÷åâîå èçäå-
ëèå è ðóêàâèöû îáèëüíî óêðàøàëèñü ëèðîîáðàçíûì îðíàìåíòîì (ñòèëèçîâàííûé îáðàç
äîìàøíåãî ðîãàòîãî ñêîòà èëè ðàñòèòåëüíûé îðíàìåíò), ÷òî ñèìâîëèçèðîâàëî Ñðåä-
íèé ìèð. Óêðàøåíèÿ îáóâè ñèìâîëèçèðîâàëè Íèæíèé ìèð � ¾äðåâî æèçíè¿ êîðíÿìè,
óõîäÿùåå â çåìëþ. Òàêèì îáðàçîì, îäåæäà íàðîäà ñàõà äîëæíà áûëà ñîîòâåòñòâîâàòü
ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì, áûòü ïðî÷íîé è ïðàêòè÷íîé, ò.å. óäîáíîé äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ñàìîé ðàçíîîáðàçíîé ðàáîòû. Äåêîð îäåæäû ñîîòâåòñòâîâàë ìèðîâîççðåíèþ
íàðîäà. Â íàøå âðåìÿ, ìîëîäåæü â ñâîèõ ïîïûòêàõ âîññîçäàòü òðàäèöèîííóþ îäåæäó
ÿêóòîâ äîïóñêàåò îøèáêè â êðîå, öâåòå, óêðàøåíèÿõ, óçîðå. Åñòü îäåæäà ïîâñåäíåâ-
íàÿ, ñöåíè÷åñêàÿ, àâàíãàðäíàÿ, íàðÿäíàÿ. Åñëè â ýòè âèäû îäåæäû ââîäèòü ÿêóòñêèå
íàöèîíàëüíûå ýëåìåíòû, óçîðû áåç ó÷åòà òðàäèöèîííûõ êàíîíîâ, òî ýòî ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê ðàçðóøåíèþ íàðîäíîãî íàñëåäèÿ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî âîçðîæäàòü íàöèîíàëüíóþ
îäåæäó ñîãëàñíî âåðîâàíèÿì íàøèõ ïðåäêîâ, ïðèäåðæèâàÿñü ðèòóàëüíûõ îñîáåííîñòåé.
Òîëüêî òîãäà íàöèîíàëüíàÿ îäåæäà íàðîäà ñàõà ñîõðàíèòñÿ íà âåêà è áóäåò ãîðäîñòüþ
ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé.
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