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Â ëþáîé äåÿòåëüíîñòè è â ëþáîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå ÷åëîâåê äîëæåí óìåòü
íàáëþäàòü, àíàëèçèðîâàòü, ðàñïîçíàâàòü, ñðàâíèâàòü, îáîáùàòü, êîíêðåòèçèðîâàòü, ñî-
ïîñòàâëÿòü, äåëàòü âûâîäû èç ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè è äð. Àíàëîãè÷íûå óìåíèÿ
íåîáõîäèìû ÷åëîâåêó è ïðè ñìåíå ïðîôåññèè, ïðè èçìåíåíèè ðîäà äåÿòåëüíîñòè. Ýòè
óìåíèÿ ñâÿçàíû ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ìûñëèòåëüíûìè îïåðàöèÿìè � èõ ôîðìèðîâà-
íèå è äîëæíî îáåñïå÷èâàòüñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðàçëè÷íûì ïðåäìåòàì â øêîëå. Ïîä
êîíñòðóêòèâíûìè ìàòåìàòè÷åñêèìè óìåíèÿìè, ôîðìèðóåìûìè ïðè îáó÷åíèè àëãåá-
ðå â øêîëå, ìû ïîíèìàåì óìåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè
ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé äëÿ ïîèñêà ðåøåíèÿ è âûáîðà ðàöèîíàëüíûõ äåéñòâèé ïðè
ðàáîòå ñ ìàòåìàòè÷åñêèìè îáúåêòàìè. Îñîáåííîñòü êîíñòðóêòèâíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ
óìåíèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü çàäàííîãî ðåçóëüòàòà ïðè ïîìî-
ùè îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé. Ïîä ìàòåìàòè÷åñêèìè îáúåêòàìè ìû
ïîíèìàåì îñíîâíûå ïîíÿòèÿ, èõ ñâîéñòâà, îïåðàöèè íàä íèìè, ìàòåìàòè÷åñêèå óòâåð-
æäåíèÿ, òåîðåìû, àêñèîìû, àëãåáðàè÷åñêèå âûðàæåíèÿ.

Êîíñòðóêòèâíûå ìàòåìàòè÷åñêèå óìåíèÿ, ôîðìèðóåìûå ïðè èçó÷åíèè àëãåáðû, ìîæ-
íî óñëîâíî êëàññèôèöèðîâàòü è ðàçäåëèòü íà 3 ãðóïïû: óìåíèÿ ïî âûïîëíåíèþ îðè-
åíòèðîâî÷íûõ äåéñòâèé; óìåíèÿ ïî âûïîëíåíèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé íàä
ìàòåìàòè÷åñêèìè îáúåêòàìè; óìåíèÿ ïî ïðîâåäåíèþ òðàíñôîðìàöèè ìàòåìàòè÷åñêèõ
îáúåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ôîðìóë, çàêîíîâ, óòâåðæäåíèé, òåîðåì è äð.

Ê êîíñòðóêòèâíûì ìàòåìàòè÷åñêèì óìåíèÿì ïî âûïîëíåíèþ îðèåíòèðîâî÷íûõ äåé-

ñòâèé îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå óìåíèÿ: âû÷ëåíÿòü ñóùåñòâåííûå è íåñóùåñòâåííûå ïðè-
çíàêè ïîíÿòèé è ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ; ðàñïîçíàâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå îáúåêòû è
äîêàçûâàòü ïðèíàäëåæíîñòü îáúåêòà ê îïðåäåëåííîìó êëàññó; âûÿâëÿòü ñòðóêòóðû àë-
ãåáðàè÷åñêèõ âûðàæåíèé; óñòàíàâëèâàòü ðàçëè÷íûå çàêîíîìåðíîñòè; ñðàâíèâàòü, êîí-
êðåòèçèðîâàòü, îáîáùàòü, äåëàòü âûâîäû ïî àíàëîãèè, íàáëþäàòü è äð.

Ê êîíñòðóêòèâíûì ìàòåìàòè÷åñêèì óìåíèÿì ïî âûïîëíåíèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðå-

îáðàçîâàíèé íàä ìàòåìàòè÷åñêèìè îáúåêòàìè îòíîñÿòñÿ óìåíèÿ:ðàñ÷ëåíÿòü ñëîæíóþ
çàäà÷ó íà áîëåå ïðîñòûå åå ñîñòàâëÿþùèå; âûïîëíÿòü ïðåîáðàçîâàíèÿ ãðàôèêîâ ôóíê-
öèé (ñäâèãè, ðàñòÿæåíèÿ, ñæàòèÿ); ñòðîèòü ãðàôèêè ôóíêöèé (ýëåìåíòàðíûõ, äðîáíî-
ëèíåéíûõ, äðîáíî-ðàöèîíàëüíûõ, îáëàñòüþ îïðåäåëåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ âñå äåé-
ñòâèòåëüíûå ÷èñëà); ïðåîáðàçîâûâàòü àëãåáðàè÷åñêèå âûðàæåíèÿ (íàõîæäåíèå íåäîñòà-
þùåãî èëè èçëèøíåãî ýëåìåíòà ìàòåìàòè÷åñêîé êîíñòðóêöèè, ïåðåêîíñòðóèðîâàíèå) è
äð.

Ê êîíñòðóêòèâíûì ìàòåìàòè÷åñêèì óìåíèÿì ïî ïðîâåäåíèþ òðàíñôîðìàöèè ìàòå-

ìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ôîðìóë, çàêîíîâ, óòâåðæäåíèé, òåîðåì è äð.
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îòíîñÿòñÿ óìåíèÿ: ðàçâîðà÷èâàòü è ñâîðà÷èâàòü ñõåìó êîíñòðóêöèè àëãåáðàè÷åñêîãî
âûðàæåíèÿ ïî ôîðìóëå; ïåðåâîäèòü ïðàâèëî, ôîðìóëó â ñïîñîá äåéñòâèé è ïî äåéñòâè-
ÿì âûâîäèòü ïðàâèëà, ôîðìóëû; ïðèâîäèòü (ñàìîñòîÿòåëüíî) ïðèìåðû, èëëþñòðèðó-
þùèå ïðàâèëî, çàêîí è äð.; îñóùåñòâëÿòü ñâåðíóòûå è ðàçâåðíóòûå ìàòåìàòè÷åñêèå
äåéñòâèÿ (îïåðàöèè) è äð.

Êîíñòðóêòèâíûå ìàòåìàòè÷åñêèå óìåíèÿ ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà óìåíèÿ, ôîð-
ìèðóåìûå ïðè èçó÷åíèè ãåîìåòðèè è óìåíèÿ, ôîðìèðóåìûå ïðè èçó÷åíèè àëãåáðû, òàê
êàê ñîäåðæàíèå ãåîìåòðè÷åñêîãî è àëãåáðàè÷åñêîãî ìàòåðèàëà îòëè÷àþòñÿ èçó÷àåìû-
ìè ìàòåìàòè÷åñêèìè îáúåêòàìè â äàííûõ êóðñàõ. Â ãåîìåòðèè èçó÷àþòñÿ, íàïðèìåð,
òàêèå ìàòåìàòè÷åñêèå îáúåêòû, êàê ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, â àëãåáðå � àëãåáðàè÷å-
ñêèå âûðàæåíèÿ (òîæäåñòâà, óðàâíåíèÿ, íåðàâåíñòâà); ôóíêöèè, èõ ñâîéñòâà è ãðà-
ôèêè, äåéñòâèÿ íàä íèìè. Íî äåéñòâèÿ íàä êîíñòðóêöèÿìè ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ
ñõîæè ñâîéñòâàìè îñóùåñòâëÿåìûõ ïðåîáðàçîâàíèé: ðàâíîñèëüíîñòüþ; èñïîëüçîâàíèåì
ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé äëÿ ïîèñêà ðåøåíèÿ è âûáîðà ðàöè-
îíàëüíûõ äåéñòâèé; ñòðåìëåíèåì ê äàííîìó ðåçóëüòàòó; âûïîëíåíèåì îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé.

Ðàñêðîåì ñóùíîñòü íåêîòîðûõ êîíñòðóêòèâíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ óìåíèé.
1. Óìåíèÿ ïî âûïîëíåíèþ îðèåíòèðîâî÷íûõ äåéñòâèé.

Óìåíèå ðàñïîçíàâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå îáúåêòû è äîêàçûâàòü èõ ïðèíàäëåæíîñòü ê
îïðåäåëåííîìó êëàññó ïîçâîëÿåò ó÷àùèìñÿ ñðåäè ìíîæåñòâà ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåê-
òîâ âûäåëÿòü îäèí ñ çàäàííûìè ñâîéñòâàìè. Íàïðèìåð, ðàñïîçíàòü èç ïðåäëîæåííûõ
âûðàæåíèé òå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ êâàäðàòîì ñóììû èëè ðàçíîñòè äâóõ âûðàæåíèé,
ðàçíîñòüþ êâàäðàòîâ äâóõ âûðàæåíèé; îïðåäåëèòü ïî ñëîâåñíîé ôîðìóëèðîâêå ïðÿìî
ïðîïîðöèîíàëüíûå èëè îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíûå âåëè÷èíû; âûÿñíèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè
ïðåäëîæåííîå óðàâíåíèå êâàäðàòíûì è ò.ä.

Óìåíèå çàìå÷àòü ðàçëè÷íûå çàêîíîìåðíîñòè äàåò ó÷àùèìñÿ âîçìîæíîñòü ñàìèì äå-
ëàòü îïðåäåëåííûå âûâîäû, çàêëþ÷åíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, ïðè èçó÷åíèè òåîðåìû Âèåòà,
ó÷àùèåñÿ ñíà÷àëà íàõîäÿò êîðíè ïðåäëîæåííûõ ïðèâåäåííûõ êâàäðàòíûõ óðàâíåíèé
ïî ôîðìóëå, çàòåì ñðàâíèâàþò ñóììó è ïðîèçâåäåíèå ïîëó÷åííûõ êîðíåé ñî âòîðûì
êîýôôèöèåíòîì è ñâîáîäíûì ÷ëåíîì, äåëàþò ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû. Òàêæå ïðè
èçó÷åíèè àðèôìåòè÷åñêîé è ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèé, ó÷àùèåñÿ ñàìè ìîãóò óñòàíî-
âèòü ïî äàííîé ÷èñëîâîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè çàêîíîìåðíîñòü, ñîãëàñíî êîòîðîé â íåé
ðàñïîëàãàþòñÿ ÷èñëà, è, ñîîòâåòñòâåííî, ñàìîñòîÿòåëüíî ñôîðìóëèðîâàòü îïðåäåëåíèå
àðèôìåòè÷åñêîé èëè ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè.

2. Óìåíèÿ ïî âûïîëíåíèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé íàä ìàòåìàòè÷åñêèìè

îáúåêòàìè.

Óìåíèå ðàñ÷ëåíÿòü ñëîæíóþ çàäà÷ó íà áîëåå ïðîñòûå åå ñîñòàâëÿþùèå äàåò ó÷à-
ùèìñÿ âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü çàäàíèÿ ïðè ïîìîùè ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îïåðàöèé.
Òàê, íàïðèìåð, ïðè ðåøåíèè óðàâíåíèÿ, ïðåäëîæåííîãî íèæå, íåîáõîäèìî âûïîëíèòü
íåñêîëüêî îïåðàöèé: ñâåðíóòü ïðàâóþ ÷àñòü ïî ôîðìóëå ðàçíîñòè êâàäðàòîâ â ëåâîé
÷àñòè, ïðèìåíèòü ñâîéñòâà ìîäóëÿ, ïðåîáðàçîâàòü òðèãîíîìåòðè÷åñêèå âûðàæåíèÿ.

3. Óìåíèÿ ïî ïðîâåäåíèþ òðàíñôîðìàöèè ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåêòîâ ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ôîðìóë, çàêîíîâ, óòâåðæäåíèé, òåîðåì è äð.

Óìåíèå ðàçâîðà÷èâàòü è ñâîðà÷èâàòü ñõåìó êîíñòðóêöèè ïî ôîðìå èëè ïî ñïîñîáó
ðåøåíèÿ (àëãîðèòì ðåøåíèÿ) íåîáõîäèìî ó÷àùèìñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ìîãëè ïðèìå-
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íÿòü èçó÷åííûå ìàòåìàòè÷åñêèå ôîðìóëû äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ çàäà÷. Îñîáåííî
âàæíóþ ðîëü èãðàþò äàííûå óìåíèÿ ïðè ïåðåíîñå çíàíèé â íåçíàêîìûå ñèòóàöèè.

Óìåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî ïîäáèðàòü òåîðåòè÷åñêèé ôàêò (îïðåäåëåíèå, ôîðìóëó, òåî-
ðåìó è äð.) äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíîé çàäà÷è äàåò ó÷àùèìñÿ âîçìîæíîñòü ñîîòíåñòè
ðàññìàòðèâàåìûé ìàòåìàòè÷åñêèé îáúåêò ñ òåìè, êîòîðûå èçó÷àëèñü ðàíåå.

Èçâåñòíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå óìåíèé è íàâûêîâ ïðè èçó÷åíèè êóðñà ìàòåìàòèêè
â ïðàêòèêå ñâÿçàíî ñ áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ìíîãî÷èñëåí-
íûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè, ñòàòüè íà ñòðàíèöàõ äåéñòâóþùèõ æóðíàëîâ. Ïðè
òðàäèöèîííîì ïðåïîäàâàíèè ïðè÷èíàìè íåâûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êîíñòðóêòèâíûõ
ìàòåìàòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ ó÷àùèõñÿ ÿâëÿþòñÿ: íåäîñòàòî÷íàÿ ñêîîðäèíèðîâàí-
íîñòü ðàáîòû ó÷èòåëåé ïðåäìåòîâ åñòåñòâåííîãî öèêëà â ýòîì íàïðàâëåíèè, íå÷åòêàÿ
îðèåíòàöèÿ ó÷èòåëåé ìàòåìàòèêè íà ïðîâåäåíèå ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ êîíñòðóêòèâíûõ
ìàòåìàòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ ó÷àùèõñÿ, íåäîñòàòî÷íàÿ ðàçðàáîòàííîñòü ìåòîäèêè
ôîðìèðîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåìûõ óìåíèé, â òîì ÷èñëå îòñóòñòâèå ñèñòåìû óïðàæíåíèé,
íàïðàâëåííîé èìåííî íà èõ ôîðìèðîâàíèå.
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