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Äåÿòåëüíîñòíûå ïðèíöèïû ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêè îáÿçûâàþò íàñ ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ïðîãðàììû îáðàçîâàíèÿ, ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ, îðãàíèçàöèè ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå â ïåðâóþ î÷åðåäü íå íà ïðåäìåòíîì, à íà
íàäïðåäìåòíîì ñîäåðæàíèè � íà òåõ îáîáùåííûõ äåÿòåëüíîñòíûõ ôóíêöèÿõ, êîòîðûå
íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü. [1]

Ëþáàÿ øêîëüíàÿ äèñöèïëèíà, áóäü òî ìàòåìàòèêà, ôèçèêà, èñòîðèÿ èëè ôèçêóëü-
òóðà, äîëæíà ñîäåðæàòü â ñåáå íå òîëüêî ïðåäìåòíóþ, íî è íàäïðåäìåòíóþ ÷àñòü. À,
çíà÷èò, ýòó íàäïðåäìåòíóþ ñîñòàâëÿþùóþ òîæå íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü, ïëàíèðîâàòü
è âêëþ÷àòü â ïðîãðàììó îáðàçîâàíèÿ, ÷òîáû îíà áûëà ïðîäóìàíà è øèðîêî ïðåäñòàâ-
ëåíà â ó÷åáíèêàõ ðàçíûõ àâòîðîâ.

Èññëåäîâàíèåì íàäïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè ìû çàíèìàëèñü íà ìàòåðèàëå òðåõ ó÷åá-
íèêîâ ïî ôèçèêå äëÿ 10 êëàññà, âîøåäøèõ â ôåäåðàëüíûé ïåðå÷åíü íà 2012-2013 ãã.: àâ-
òîðîâ Ìÿêèøåâà Ã.ß., Ãåíäåíøòåéíà Ë.Ý. è Äèêà Þ.Ê., Ãðîìîâà Ñ.Â. Â äàííîé ðàáîòå
íàñ ïðåæäå âñåãî èíòåðåñîâàëî èññëåäîâàíèå èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ
â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ôèçèêè â 10 êëàññå. Ìû ðàçëîæèëè ïðåäìåòíóþ äåÿòåëüíîñòü íà
îòäåëüíûå äåéñòâèÿ, à òàê æå âûäåëèëè íàäïðåäìåòíûå äåéñòâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ
ðåøåíèÿ ïðåäëîæåííûõ çàäà÷.

Òàê, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ìû ïîëó÷èëè, ÷òî ñèìâîëüíîå ìûøëåíèå èñïîëü-
çóåòñÿ âî âñåõ ðàññìîòðåííûõ ó÷åáíèêàõ íà 85-90 %, à âîò çàäà÷ ñ öèêëàìè íå áîëåå
5 %. Âî âñåõ òðåõ ó÷åáíèêàõ êðàéíå ìàëî çàäà÷, èñïîëüçóþùèõ äåéñòâèÿ ñîñòàâëåíèÿ
çàäà÷è è îáðàùåíèÿ çàäà÷è (íå áîëåå 2%).

Ñîäåðæàíèå áîëüøèíñòâà íàäïðåäìåòíûõ äåéñòâèé â ðàçíûõ ó÷åáíèêàõ ñèëüíî ðàç-
ëè÷àåòñÿ. Íàïðèìåð, çàäà÷ ñ îòâåòâëåíèÿìè â ó÷åáíèêå Ãðîìîâà � 6 %, â ó÷åáíèêå Ãåí-
äåíøòåéíà è Äèêà � 12 %, à â ó÷åáíèêå Ìÿêèøåâà � 25 %. Ó÷åáíûé ìàòåðèàë è çàäà÷è
â ó÷åáíèêå Ìÿêèøåâà ñîäåðæàò äåéñòâèÿ ïëàíèðîâàíèÿ ýòàïîâ ðåøåíèÿ, ðàññóæäåíèÿ,
äèíàìè÷åñêîãî è ïðîñòðàíñòâåííîãî ìûøëåíèÿ íà 50 % áîëüøå, ÷åì ìàòåðèàë äâóõ
äðóãèõ ó÷åáíèêîâ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íàäïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå â ðàçíûõ ó÷åá-
íèêàõ ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ äðóã îò äðóãà, õîòÿ ïðåäìåòíàÿ ÷àñòü ïðàêòè÷åñêè îñòàåòñÿ
íåèçìåííîé.
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