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Ðåøàþùóþ ðîëü â ÷åëîâå÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ èãðàþò ãðóïïû. Îíè âëèÿþò íà
íàøå âîñïðèÿòèå è óñòàíîâêè, îáåñïå÷èâàþò ïîääåðæêîé ïðè ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ,
âîçäåéñòâóþò íà íàøè ïîñòóïêè è ïðèíèìàåìûå ðåøåíèÿ.

Êàæäûé ñòóäåíò, ïîñòóïàÿ â èíñòèòóò, âõîäèò â ñîâåðøåííî íîâûé äëÿ íåãî ìèð
âçàèìîîòíîøåíèé ñ ãðóïïîé, êóðñîì è ïðåïîäàâàòåëüñêèì ñîñòàâîì. Âñå âðåìÿ îáó÷å-
íèÿ â âóçå ïðåäïîëàãàåò ïîñòîÿííîå ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå ìîëîäåæè â àóäèòîðèÿõ �
íà ëåêöèîííûõ çàíÿòèÿõ, â ìåñòàõ ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ, à òàêæå ìåæëè÷íîñòíûå
êîíòàêòû â ñâîáîäíîå âðåìÿ. Óñïåøíîñòü ñòóäåíòà â îáó÷åíèè, ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè
çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî îí ñìîã âëèòüñÿ â ãðóïïó, àäàïòèðîâàòüñÿ ê íîâûì äëÿ íåãî
ëþäÿì.

Ïîýòîìó ñàìûì ïåðâûì è îäíèì èç âàæíûõ øàãîâ â âîñïèòàíèè ñòóäåí÷åñòâà ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñïëî÷åííîé ãðóïïû ñ âûðàáîòàííûìè îáùåñòâåííî çíà÷èìûìè
öåëÿìè, îðãàíàìè ñàìîóïðàâëåíèÿ. Èìåííî ñôîðìèðîâàííàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ ãðóïïà èìå-
åò ñèëó è ìîæåò ñòàòü èñòî÷íèêîì ïðåîáðàçîâàíèé ñîâðåìåííîé äåéñòâèòåëüíîñòè [2,
78].

Ãðóïïîâàÿ ñïëî÷åííîñòü - õàðàêòåðèñòèêà ïðî÷íîñòè, åäèíñòâà è óñòîé÷èâîñòè ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è âçàèìîäåéñòâèé â ãðóïïå, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü è
ïðååìñòâåííîñòü äåÿòåëüíîñòè ãðóïïû. Ñïëî÷åííîñòü âûñòóïàåò öåëîñòíîé íåîòúåì-
ëåìîé õàðàêòåðèñòèêîé ãðóïïû, êàê êîëëåêòèâà. Êîëëåêòèâ, â ñîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ
âûñøåé ñòóïåíüþ ðàçâèòèÿ ãðóïïû, ÷òî è ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîé ñðåäîé äëÿ
ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ.

Íàñòîÿùèé ñïëî÷åííûé êîëëåêòèâ íå âîçíèêàåò ñðàçó, à ôîðìèðóåòñÿ ïîñòåïåííî,
ïðîõîäÿ ðÿä ýòàïîâ [1, 182].

Ïåðâûé ýòàï, ñîîòâåòñòâóåò ïåðâîìó è ÷àñòè÷íî âòîðîìó êóðñàì, âòîðàÿ � ÷àñòè÷íî
âòîðîìó è òðåòüåìó, è òðåòèé õàðàêòåðåí äëÿ ÷åòâåðòîãî è ïÿòîãî êóðñîâ.

Íà ïåðâîì îðãàíèçàöèîííîì ýòàïå ãðóïïà ó÷àùèõñÿ âóçà íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîë-
ëåêòèâ â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà, ïîñêîëüêó îíà ñîçäàíà èç ïîñòóïàþùèõ â âóç ó÷àùèõñÿ
ñ ðàçëè÷íûì æèçíåííûì îïûòîì; âçãëÿäàìè, ðàçëè÷íûì îòíîøåíèåì ê êîëëåêòèâíîé
æèçíè. Ïåðâûé ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîèçâîäñòâåííîé è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àäàïòàöèåé. Ïåðâîêóðñíèêè óñâàèâàþò ýëåìåíòàðíûå òðåáîâàíèÿ, íîðìû è òðàäèöèè
âóçîâñêîé æèçíè, íà îñíîâå êîòîðûõ ïîçäíåå áóäóò ñîçäàíû ãðóïïîâûå òðàäèöèè è
íîðìû ïîâåäåíèÿ. Îðãàíèçàòîðîì æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ó÷åáíîé ãðóïïû íà ýòîì ýòàïå
ÿâëÿåòñÿ êóðàòîð. Íà ýòîì îðãàíèçàöèîííîì ýòàïå ðóêîâîäèòåëü äîëæåí âíèìàòåëü-
íî èçó÷àòü êàæäîãî ÷ëåíà ãðóïïû, åãî õàðàêòåð, îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, ïîñòåïåííî
âûäåëÿÿ òåõ, êòî áîëåå ÷óòêî âîñïðèíèìàåò èíòåðåñû êîëëåêòèâà, ÿâëÿåòñÿ àêòèâîì,
ëèäåðîì ãðóïïû.
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Âòîðîé ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëîæèâøèìñÿ îáùåñòâåííûì ìíåíèåì, ðàáîòîñïîñîá-
íûì àêòèâîì, ïëàíîìåðíîé ðàáîòîé ïî îâëàäåíèþ áóäóùåé ñïåöèàëüíîñòüþ, ïðèâëå-
÷åíèåì âñåõ ñòóäåíòîâ ê îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòå. Ê êîíöó âòîðîãî ýòàïà óñòàíàâëè-
âàþòñÿ äðóæåñêèå è òðåáîâàòåëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñòóäåíòàìè, èíòåðåñ ê îáùèì
äåëàì, ãîòîâíîñòü ê ñîâìåñòíûì äåéñòâèÿì, ðàçíîñòîðîííÿÿ îñâåäîìëåííîñòü â äåëàõ
ôàêóëüòåòà è âóçà, áëàãîäàðÿ ÷åìó êîëëåêòèâ ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç ïîìîùè ïðåïîäà-
âàòåëÿ ìîæåò ðåøàòü ñâîè äåëà. Ðóêîâîäèòåëü íà âòîðîì ýòàïå ðàçâèòèÿ êîëëåêòèâà
äîëæåí îáúåêòèâíî èçó÷àòü, àíàëèçèðîâàòü ìåæëè÷íîñòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷ëåíîâ
êîëëåêòèâà.

Íà òðåòüåì ýòàïå êàæäûé ÷ëåí êîëëåêòèâà ñòàíîâèòñÿ âûðàçèòåëåì îáùåñòâåííûõ
òðåáîâàíèé. Ýòî íàèáîëåå ïëîäîòâîðíûé ïåðèîä â íàó÷íîì, ïðîôåññèîíàëüíîì è ãðàæ-
äàíñêîì âîñïèòàíèè è ñàìîâîñïèòàíèè êîëëåêòèâà è ëè÷íîñòè. Êàæäûé ñòóäåíò ñòðå-
ìèòñÿ âûïîëíèòü êîëëåêòèâíóþ, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ëè÷íóþ çàäà÷ó � îêàçàòü ìàêñè-
ìàëüíóþ ïîìîùü òîâàðèùàì â äîñòèæåíèè íàìå÷åííîé öåëè.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñïëî÷åííîñòè ñòóäåí÷åñêîé ãðóïïû áûë ïîäîáðàí êîìïëåêñ ìå-
òîäèê, îòîáðàæàþùèõ óðîâåíü ãðóïïîâîé ñïëî÷åííîñòè (¾Îïðåäåëåíèå èíäåêñà ãðóïïî-
âîé ñïëî÷åííîñòè¿ Ê.Ý. Ñèøîðà), à òàêæå ñòåïåíü è õàðàêòåð öåííîñòíî-îðèåíòàöèîííîãî
åäèíñòâà èçó÷àåìîãî êîëëåêòèâà (¾Îïðåäåëåíèå öåííîñòíî-îðèåíòàöèîííîãî åäèíñòâà
ãðóïïû¿ (ÖÎÅ)) è ìåòîäèêà äëÿ îöåíêè ìåæëè÷íîñòíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñâÿçåé â ãðóï-
ïå, ò.å. âçàèìíûõ ñèìïàòèé ìåæäó ÷ëåíàìè ãðóïïû (Ñîöèîìåòðèÿ Äæ. Ìîðåíà).

Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé áàçîé ñòàë Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) Ôåäåðàëüíûé Óíè-
âåðñèòåò. Âûáîðêó ñîñòàâèëè 23 ñòóäåíòà, îáó÷àþùèõñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ñîöèàëüíûé
ïåäàãîã.

Àëãîðèòì èññëåäîâàíèÿ: êîíñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé, êîíòðîëüíûé ýêñïåðè-
ìåíòû.

Êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò: âûÿâëåíî, ÷òî ãðóïïà îáëàäàåò ñðåäíèì óðîâíåì
ñïëî÷åííîñòè(11,2), ò.å. â ãðóïïå îòñóòñòâóåò åäèíñòâî êîëëåêòèâà, ïðèñóòñòâóþò ëèøü
îòäåëüíûå ãðóïïèðîâêè ïî ñèìïàòèÿì, îáùèì èíòåðåñàì è ò.ä., ïîçèòèâíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ó÷àùèõñÿ îãðàíè÷åíà òîëüêî ðàìêàìè ñâîåé ãðóïïû. Íàèáîëåå öåííûìè êà÷åñòâà-
ìè ëè÷íîñòè äëÿ ãðóïïû ñëóæàò: òðóäîëþáèå, îáùåñòâåííàÿ àêòèâíîñòü, öåëåóñòðåì-
ëåííîñòü, êîëëåêòèâèçì, îáùèòåëüíîñòü. Ó÷àùèåñÿ ýòîé ãðóïïû óñïåõ â ñâîåé ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñâÿçûâàþò èìåííî ñ íèìè, ò.å. ñ ïîëîæèòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ó÷åáå
è õàðàêòåðîì òîâàðèùåñêèõ îòíîøåíèé. Òàêæå ñòóäåíòû ñ÷èòàþò, ÷òî äëÿ óñïåøíîé
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèì îáùèé ñòèëü ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè. Â ãðóïïå
åñòü 4 íåôîðìàëüíûõ ëèäåðà, êîòîðûå äîâîëüíî óñòîé÷èâî çàíèìàþò âûñîêèå ïîçèöèè
â ãðóïïå. Áîëüøóþ ÷àñòü ãðóïïû ñîñòàâëÿþò ¾ïðåäïî÷èòàåìûå¿ � óâàæàåìûå ÷ëåíû
êîëëåêòèâà, ñ êîòîðûìè ïðåäïî÷èòàþò îáùàòüñÿ íå òîëüêî ïî ó÷åáíûì âîïðîñàì, íî è
âíå çàíÿòèé. Îíè ñîñòàâëÿþò òàê íàçûâàåìûé ¾êîñòÿê ãðóïïû¿, èõ êîëè÷åñòâî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ñïëî÷åííîñòè ãðóïïû.

Ôîðìèðóþùèé ýêñïåðèìåíò: áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà ¾Îò ñòóäåí÷åñêîé ãðóï-
ïû äî ñïëî÷åííîãî êîëëåêòèâà¿ (14 çàíÿòèé) ïî ðàçâèòèþ ñïëî÷åííîñòè ñòóäåí÷åñêîé
ãðóïïû. Çà îñíîâó âçÿòà ïðîãðàììà Êëîêîâîé Å.À.. Ôîðìû ðàáîòû: òðåíèíã, áåñåäà,
äèñïóò, èãðà, ïîõîä.

Êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò: óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ãðóïïîâîé ñïëî÷åííîñòè îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê âûøå ñðåäíåãî (14,2). Â âûáðàííûõ êà÷åñòâàõ ëè÷íîñòè äëÿ óñïåøíîé ñîâ-
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ìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâíûõ èçìåíåíèé íå çàìå÷åíî. Ñîöèîìåòðè÷åñêèå äàííûå ïîêàçà-
ëè, ÷òî â ãðóïïå îñòàëñÿ 1 íåôîðìàëüíûé ëèäåð. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â óñëîâèÿõ
äåôèöèòà èíôîðìàöèè î ÷åëîâåêå â ãðóïïå, â íà÷àëå ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ, ñîçäàëñÿ
¾Ýôôåêò îðåîëà¿ è ïðè áîëåå áëèçêîì è ëè÷íîì îáùåíèè ïîâåäåíèå, ÷åðòû è ïîñòóïêè
áûëè ïåðåîöåíåíû. Â ðåçóëüòàòå ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà, âûÿâëåííûé â êîíñòà-
òèðóþùåì ýêñïåðèìåíòå, óðîâåíü ñïëî÷åííîñòè ñòóäåí÷åñêîé ãðóïïû áûë ïîâûøåí.
Ïîëîæèòåëüíûå ñäâèãè áûëè ïîäòâåðæäåíû ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Âûâîä: ÷åì ðàíüøå áóäåò èçó÷åíà ñòóäåí÷åñêàÿ ãðóïïà íà ãðóïïîâóþ ñïëî÷¼ííîñòü,
òåì ðàíüøå áóäåò íà÷àòà ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ êîëëåêòèâà è ñîçäàí êîëëåêòèâ. Âåäü
èìåííî êîëëåêòèâ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîé ñðåäîé äëÿ ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ
ñòóäåíòîâ.
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