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Ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôóíäàìåíòàëüíûõ èíñòèòóòîâ îáùåñòâà, ïðèäàþùèì åìó
ñòàáèëüíîñòü è ñïîñîáíîñòü ðàçâèâàòüñÿ. Îäíîâðåìåííî ñåìüÿ âûñòóïàåò ìàëîé ãðóï-
ïîé - ñàìîé ñïëî÷åííîé è ñòàáèëüíîé ÿ÷åéêîé îáùåñòâà. Îíà îáúåêòèâíî âûñòóïàåò
ïîñðåäíèêîì ìåæäó ëè÷íîñòüþ, ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè è îáùåñòâîì â öåëîì. Âìå-
ñòå ñ òåì, ñåìüÿ îáåñïå÷èâàåò ýêîíîìè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ è ôèçè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü
åå ÷ëåíîâ, çàáîòó î äåòÿõ, ïðåñòàðåëûõ è áîëüíûõ, óñëîâèÿ äëÿ ñîöèàëèçàöèè äåòåé è
ìîëîäåæè. Çäîðîâàÿ êðåïêàÿ ñåìüÿ - çàëîã ñòàáèëüíîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà [2, 29].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ñëîæèëàñü òàêàÿ ñèòóàöèÿ, ïðè êîòîðîé èíñòèòóò áðàêà
ïåðåæèâàåò èçìåíåíèÿ.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ ñóùåñòâåííî èçìåíèëèñü è
ïîÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ñìûñëîâ äëÿ ñîçäàíèÿ ñåìüè. Âìåñòî ïàòðèàð-
õàëüíîé ôîðìû áðàêà, ïîðîþ ïîçâîëÿþùåé ÷åëîâåêó âûæèòü â ñóðîâûõ èñòîðè÷åñêèõ
ðåàëèÿõ, òîëüêî âåäÿ îáùåå õîçÿéñòâî, ïðèõîäèò èíàÿ ôîðìà âçàèìîîòíîøåíèé, èíûå
ïðè÷èíû äâèæóò ëþäüìè ïðè ñîçäàíèè ñåìåéíîãî î÷àãà.

ßâëÿÿñü îñíîâíûì ôàêòîðîì ñîöèàëèçàöèè è ïðîâîäíèêîì óñâîåíèÿ èíäèâèäîì
êóëüòóðíûõ íîðì è ñîöèàëüíûõ ðîëåé, ñåìüÿ îáåñïå÷èâàåò âñòóïëåíèå èíäèâèäà âî
âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè. Ïîñðåäñòâîì ñåìüè ïðîèñõîäèò
ïðîöåññ óñâîåíèÿ ÷åëîâåêîì îïðåäåëåííîé ñèñòåìû çíàíèé, íîðì, öåííîñòåé, ïîçâîëÿ-
þùèõ åìó ôóíêöèîíèðîâàòü â êà÷åñòâå ïîëíîïðàâíîãî ÷ëåíà îáùåñòâà [1,9].

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé (Ñ.È. Ãîëîä, Ò.Ì. Áàðèíîâà, Ì.Ñ. Ìàöêîâñêèé, Ý.Ê.Âàñèëüåâà)
ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè èçó÷èòü òå ïðåäñòàâëåíèÿ ïîäðîñòêîâ î ñåìüå, êîòîðûå ñêëàäû-
âàþòñÿ ó íèõ ñòèõèéíî. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ îòëè÷àþòñÿ ôðàãìåí-
òàðíîñòüþ, íåòî÷íîñòüþ, áåäíîñòüþ ýìîöèîíàëüíîé ¾îêðàñêè¿, à çà÷àñòóþ íå ñîîòâåò-
ñòâóþò äåéñòâèòåëüíîñòè. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñòîëü íèçêèé óðîâåíü çíàíèé î ñåìüå íå
äîëæåí âûçûâàòü óäèâëåíèÿ, ïîñêîëüêó â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ ýòîé âàæ-
íåéøåé îáëàñòè ñîöèàëüíîãî ìèðà íå óäåëÿåòñÿ äîëæíîãî âíèìàíèÿ.
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Â õîäå ïðîâåäåíèÿ àíêåòû ¾Óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøå-
íèé¿ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Áîëüøèíñòâî äåâóøåê (90%) è þíîøåé
(74%) ïîëîæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê áðàêó. Ðàçëè÷èå â ðåçóëüòàòàõ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî äåâóøêè ñåðü¼çíåå îòíîñÿòñÿ ê èíñòèòóòó áðàêà, ÷åì ìàëü÷èêè. Òàê æå íàáëþäà-
þòñÿ ðàçëè÷èÿ â îòâåòàõ íà âîïðîñ ¾×òî òàêîå ãðàæäàíñêèé áðàê ?¿. 73% äåâóøåê ñ÷è-
òàþò, ÷òî ãðàæäàíñêèé áðàê ýòî íåôîðìàëüíûé áðàê, 58% þíîøåé äàëè îïðåäåëåíèå
äàííîìó ïîíÿòèþ, êàê îôèöèàëüíûé áðàê çàðåãèñòðèðîâàííûé â ÇÀÃÑå. Èç äàííûõ
ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ó ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ íå ñôîðìèðîâà-
íû çíàíèÿ î ôîðìàëüíîì áðàêå. Äàííûé àñïåêò ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí òîãî, ÷òî
áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííîé ìîëîä¼æè âûáèðàåò íåôîðìàëüíóþ ôîðìó áðàêà, êîòîðàÿ
èìåíóåòñÿ êàê ¾ñîæèòåëüñòâî¿.

Ìåíÿ çàèíòåðåñîâàë âîïðîñ èìåþò ëè ñòàðøèå ïîäðîñòêè íàöèîíàëüíûå ïðåäóáåæ-
äåíèÿ â îòíîøåíèè âûáîðà áóäóùåãî ñóïðóãà. Áîëüøèíñòâî äåâóøåê (64%) îòìåòèëè,
÷òî îíè ñîãëàñíû âñòóïèòü â áðàê ñ ÷åëîâåêîì ëþáîé íàöèîíàëüíîñòè. Þíîøè ïðåäïî-
÷èòàþò çàêëþ÷àòü áðàê ñ ïðåäñòàâèòåëåì ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè. Äàííûå ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî þíîøè ÿâëÿþòñÿ ïðèâåðæåíöàìè ñîáñòâåííûõ òðàäèöèé è
ïðåäïî÷èòàþò æåíèòüñÿ íà äåâóøêàõ ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè.

Òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü
î òîì, ÷òî ìîëîä¼æü âûáèðàåò íàèáîëåå ïîçäíèé âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê è íåêî-
òîðûå èç íèõ íå âñòóïàþò â áðàê è âîâñå. Èçó÷àÿ äàííóþ ïðîáëåìó â ñîâðåìåííîé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå, áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: áîëüøèíñòâî ïàðíåé
(67%) ñ÷èòàþò, ÷òî ñìîãóò ïðîæèòü ñ÷àñòëèâî, íå ñîçäàâàÿ ñîáñòâåííîé ñåìüè. Ñðåäè
äåâóøåê íàáëþäàåòñÿ äðóãàÿ òåíäåíöèÿ: 72% èç íèõ îòìåòèëè, ÷òî íå ñìîãóò ïðîæèòü
íå ñîçäàâàÿ ñîáñòâåííîé ñåìüè. Äàííûå îòâåòû èñïûòóåìûõ äàþò îñíîâàíèå óêàçàòü íà
òî, ÷òî äåâóøêè áîëüøå, ÷åì þíîøè çàâèñÿò îò ñåìüè.

Êàæäàÿ ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ ñòàëêèâàåòñÿ ñ îïðåäåë¼ííûìè òðóäíîñòÿìè è ïðîáëåìà-
ìè, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì âëèÿþò íà óêëàä è ðàçâèòèå ñåìüè. Çíàÿ ïåðå÷åíü äàííûõ
ïðîáëåì, ïåäàãîãè ìîãóò ÷àñòè÷íî ïðåäîòâðàòèòü èõ ïîÿâëåíèå. Â èññëåäîâàíèè áû-
ëî âûÿâëåíî, ÷òî äåâóøêè ñ÷èòàþò, ÷òî ñòîëêíóòüñÿ ñ ìàòåðèàëüíûìè òðóäíîñòÿìè è
òðóäíîñòÿìè ñ òðóäîóñòðîéñòâîì. Þíîøè ñ÷èòàþò, ÷òî áóäóò èñïûòûâàòü òðóäíîñòè
â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ îáåñïå÷åíèåì äåíåæíûìè ñðåäñòâàìè, íà âòîðîì ìåñòå æèëèùíûå
òðóäíîñòè è ïðîáëåìû ñ îðãàíèçàöèåé ïèòàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,
÷òî ñòàðøèå ïîäðîñòêè â áîëüøèíñòâå ñâî¼ì óêàçûâàþò ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè êàê
îñíîâíûå, è íå ñâÿçûâàþò áóäóùèå ïðîáëåìû â ñåìåéíîé æèçíè ñ òðóäíîñòÿìè â ïîèñêå
äðóçåé, ïðîáëåìàìè âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ. Òåì ñàìûì ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî áóäóùèå
ñóïðóãè íå ïðèíèìàþò âî âíèìàíèå äóõîâíûå öåííîñòè, èç-çà êîòîðûõ çà÷àñòóþ ðàñïà-
äàþòñÿ áðàêè.

Â õîäå èçó÷åíèÿ íàëè÷èÿ çíàíèé ó ïîäðîñòêîâ î ôóíêöèÿõ ñåìüè ìû îïðåäåëèëè,
÷òî ìàëü÷èêè íå èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ êàêèå ôóíêöèè ñåìüè ïðèíàäëåæàò ê âîñïè-
òàòåëüíûì, à êàêèå ê ïñèõîëîãè÷åñêèì. Ñðåäè äåâóøåê íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
òåíäåíöèÿ: áîëüøèíñòâî èç íèõ ñìîãëè ïðàâèëüíî ðàñïðåäåëèòü ôóíêöèè ïî ãðóïïàì.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ íå ñôîðìèðîâàíû
â äîñòàòî÷íîé ìåðå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèÿõ. Òàê êàê ôîðìèðî-
âàíèå âûøåóêàçàííûõ ïðåäñòàâëåíèé èìåþò çíà÷èòåëüíóþ ïðåðîãàòèâó ïåðåä äðóãèìè
óñëîâèÿìè ñîçäàíèÿ ñòàáèëüíûõ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, òî öåëåñîîáðàçíî ìíîþ áûëà
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ïðåäëîæåíà ïðîãðàììà ïî ôîðìèðîâàíèþ ñåìåéíî-áðà÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé ó ñòàðøèõ
ïîäðîñòêîâ. Äàííàÿ ïðîãðàììà îñíîâàíà íà èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ïðîåêòèðîâàíèÿ áó-
äóùèõ ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèÿõ. Ñóùíîñòü äàííîãî ìåòîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó
ïîäðîñòêîâ ôîðìèðóåòñÿ áëàãîïðèÿòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåìüå ïóò¼ì ïîýòàïíîãî ïðî-
õîæäåíèÿ ñëåäóþùèõ ñòàäèé:

ïðåäñòàâëåíèÿ ïîäðîñòêîâ î áóäóùèõ îòíîøåíèÿõ, èçó÷åíèå îïûòà áëàãîïðèÿòíûõ
îòíîøåíèé ñ ïîìîùüþ ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà, îñîçíàíèå

îïûòà, ïðèíÿòèå îïûòà, âîñïðîèçâåäåíèå îïûòà â áóäóùåì.
Ïîñëå àïðîáàöèè ïðîãðàììû ðåçóëüòàòû ñòàëè ñëåäóþùèìè: ó ïîäðîñòêîâ ïîâû-

ñèëñÿ óðîâåíü âëàäåíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïî âîïðîñàì ñåìüè
íà 35%, òàê æå îíè ïîëó÷èëè ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñíîâíûõ ñåìåéíûõ ôóíêöèÿõ, óñâîèëè
çíàíèÿ îá îñíîâíûõ ïðîáëåìàõ, âîçíèêàþùèõ â ñåìüå è î ñïîñîáàõ èõ ðàçðåøåíèÿ.
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