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Èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ðåáåíêà ðîäèòåëÿìè, èìååò ñóùå-
ñòâåííîå çíà÷åíèå â êîìïëåêñå äàííûõ î äåòñêîì ðàçâèòèè. Ìàìà, êàê ñàìûé áëèçêèé
è ðîäíîé ÷åëîâåê, åæåäíåâíî, íàõîäÿñü ðÿäîì ñî ñâîèì ðåáåíêîì, ïåðâàÿ îòìå÷àåò èç-
ìåíåíèÿ â åãî ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè, èíäèâèäóàëüíîñòü ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ,
îñîáåííîñòè ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Êðîìå òîãî, øèðÿùàÿñÿ ïðàêòèêà îáó÷åíèÿ íà
äîìó ïðèâëåêàåò ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ ðåáåíêà ó÷èòåëÿìè-ãóâåðíåðàìè. Ñîâ-
ìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè îíè äîëæíû óìåòü îïðåäåëèòü óðîâåíü çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ
ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåñòè ðàáîòó ïî âîñïîëíåíèþ èìåþùèõñÿ
ïðîáåëîâ â îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå.

Èìåííî ïîýòîìó ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê èñòîêàì ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â ñåìüå,
ïðîàíàëèçèðîâàòü òå ëó÷øèå ôîðìû è ìåòîäû èçó÷åíèÿ ðåáåíêà, íàöèîíàëüíûå òðà-
äèöèè. Ïîä÷àñ ðîäèòåëè ñîâåðøåííî íå âëàäåëè ñïåöèàëüíûìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, íàó÷íàÿ òåîðèÿ íå ðàñïîëàãàåò ìåòîäè÷åñêèìè ïðîåêòàìè
è èíñòðóêöèÿìè, ñïîñîáíûìè îêàçàòü ðåàëüíóþ ïîìîùü ñåìüå â èçó÷åíèè äåòåé.

ßðêèì ïðèìåðîì ðàçðàáîòàííîé ñèñòåìû èçó÷åíèÿ ðîäèòåëåì è âîñïèòàòåëåì ðåáåí-
êà âûñòóïàåò ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà Ï. Ô. Êàïòåðåâà è À. Ï. Ìàëüöåâà � ¾Âîïðîñû ìàòåðÿì
î äåòÿõ. Îïûò ïðîãðàììû ñèñòåìàòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ íàä ðàçâèòèåì äåòåé¿ (1881
ã.).

Äàííàÿ ïðîãðàììà ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì íàó÷íî ðàçðàáîòàííûì â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêå ðóêîâîäñòâîì, îáðàùåííûì íå ê øêîëüíûì ïåäàãîãàì, à èìåííî ê ðîäèòåëÿì è
âîñïèòàòåëüíèöàì. ¾Âîïðîñû ðàññ÷èòàíû, ïî ñâîåé ôîðìóëèðîâêå, íà ìàòåðåé è âîñïè-
òàòåëüíèö ñî ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì; íî ìíîãèå âîïðîñû âïîëíå äîñòóïíû è ïîëó÷èâ-
øèì õîðîøåå ýëåìåíòàðíîå îáðàçîâàíèå¿ [1, ñ. IV]. Ïðîãðàììà áûëà ñîñòàâëåíà ñ öåëüþ
îáðàòèòü âíèìàíèå ìàòåðåé è âîñïèòàòåëüíèö íà ðåáåíêà êàê ¾áîãàòûé èñòî÷íèê íà-
áëþäåíèé, íàõîäÿùèéñÿ ó íèõ ïîä ðóêîé, íàáëþäåíèé âåñüìà ëþáîïûòíûõ è âàæíûõ,
ìîãóùèõ âíåñòè â èõ æèçíü ñåðüåçíûé èíòåðåñ, èëè ê èìåþùèìñÿ ïðèáàâèòü åùå îäèí¿
[1, ñ. I].

Êðîìå òîãî, ñ ïîìîùüþ íàáëþäåíèé, îðãàíèçîâàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûì ðóêî-
âîäñòâîì ìàòåðè è âîñïèòàòåëè ïîëó÷àëè âîçìîæíîñòü ñîñòàâèòü âñåñòîðîííþþ èñòî-
ðèþ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ¾èñòîðèþ âåñüìà âàæíóþ äëÿ îïðåäåëåíèÿ âñåãî ñêëàäà ëè÷íî-
ñòè ýòîãî ðåáåíêà, äëÿ âûÿñíåíèÿ õàðàêòåðà åãî ïîçäíåéøåé äåÿòåëüíîñòè, ñêëîííîñòåé,
ïðèâû÷åê, äëÿ ðàöèîíàëüíîé ïîñòàíîâêè øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, êîòîðûå
äîëæíû ñòðîèòüñÿ íà ïî÷âå äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ¿ [1, ñ. I].

Ï. Ô. Êàïòåðåâ è À. Ï. Ìàëüöåâ èíèöèèðóþò ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêîé ñ îäíîé ñòîðîíû è ìàòåðÿìè è âîñïèòàòåëüíèöàìè � ñ äðóãîé.
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Îíè ïðîñÿò ðîäèòåëåé, ïðèìåíèâøèõ íà ïðàêòèêå îïûò äàííîãî ðóêîâîäñòâà, ïðèñû-
ëàòü ñâîè ïîæåëàíèÿ, ðåêîìåíäàöèè, êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ îòíîñèòåëüíî îðãàíèçàöèè
ïðîöåññà íàáëþäåíèÿ, ôîðìóëèðîâêè âîïðîñîâ, âûäåëåííûõ ïàðàìåòðîâ íàáëþäåíèÿ.
Ñîñòàâèòåëè ïðîãðàììû ïîîùðÿþò âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé ñîâåðøåíñòâîâàòü äàí-
íóþ ïðîãðàììó [1].

Îáùåå ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû çàêëþ÷àåòñÿ â 422 âîïðîñàõ, íàöåëèâàþùèõ èññëåäî-
âàòåëÿ íà èçó÷åíèå æèçíè ðåáåíêà îò ðîæäåíèÿ äî ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó. Ñòðóêòóðíî
ïðîãðàììà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ðàçäåëîâ.

Ïåðâûé âêëþ÷àåò âîïðîñû îá îñîáåííîñòÿõ îêðóæàþùåé ñðåäû. Àâòîðû îáðàùàþò
âíèìàíèå íà ñâîéñòâà ìåñòíîñòè, êëèìàòà, ðåëüåô ïî÷âû, ïðåîáëàäàþùèå ïðèðîäíûå
ÿâëåíèÿ, ôëîðó è ôàóíó. Íåïîñðåäñòâåííî èõ èíòåðåñóåò ìåñòî æèòåëüñòâà ðåáåíêà
(ãîðîä, ñåëî, äåðåâíÿ); ñîñòàâ è çàíÿòèå íàðîäîíàñåëåíèÿ; ãîñïîäñòâóþùåå âåðîèñïî-
âåäàíèå; ôîðìà óäîâëåòâîðåíèÿ ýñòåòè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè äàííîãî îáùåñòâà (êëóáû,
òåàòðû, öèðêè). Ðÿä âîïðîñîâ ïîñâÿùåí îáðàçîâàíèþ äåòåé. Òàê, ïðåäëàãàåòñÿ îöåíèòü
îáùèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ãðàìîòíîñòè íàñåëåíèÿ, íàëè÷èå âûïèñíîé ëèòåðàòóðû, âíè-
ìàíèÿ ê îáó÷åíèþ äåâî÷åê.

Âòîðîé ðàçäåë ïðåäñòàâëåí âîïðîñàìè îá îñîáåííîñòÿõ ìèêðîñðåäû ðåáåíêà � ðîäè-
òåëÿõ, ñåìüå, îêðóæàþùèõ ðåáåíêà ëþäÿõ. Àâòîðàì çíà÷èìî îïðåäåëèòü îáùåñòâåííîå
ïîëîæåíèå ðîäèòåëåé, ñîñòàâ ñåìüè, åå ìàòåðèàëüíûå ñðåäñòâà, à òàêæå îñîáåííîñòè
ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðîäèòåëåé. Ñ ïåäàãîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ àíàìíåçó ïîäâåðãà-
þòñÿ ñâåäåíèÿ î ñòèëÿõ âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà, ó÷àñòèè â âîñïèòàíèè âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè
è äðóãèõ ðîäñòâåííèêîâ, ñïåöèôèêå îáùåíèÿ ðåáåíêà ñ áëèçêèìè ëþäüìè, â ÷àñòíîñòè
ñî ñâåðñòíèêàìè, êîðìèëèöåé, ãóâåðíàíòêîé èëè ó÷èòåëåì, ïðèñëóãîé.

Âîïðîñû î ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà, îá îñîáåííîñòÿõ óõîäà çà íèì, ñïåöèôèêå
ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íàâûêîâ ñîñòàâëÿþò òðåòèé ðàçäåë ïðî-
ãðàììû. Íàáëþäàòåëþ ïðåäëîæåíî çàôèêñèðîâàòü àíòðîïîìåòðè÷åñêèå äàííûå, îñî-
áåííîñòè ïèòàíèÿ ðåáåíêà, ñîáëþäåíèå ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ, ïðèìåíåíèå ñèñòåìû çà-
êàëèâàíèÿ.

Çàêëþ÷èòåëüíûé ðàçäåë ïðîãðàììû ïîñâÿùåí ñîáñòâåííî ñïåöèôèêå ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, îöåíèâàåìîãî ïî ÷åòûðåì ñôåðàì: ñåíñîðíîå ðàçâèòèå; óìñòâåííîå ðàçâè-
òèå, âêëþ÷àþùåå ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ; ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû; ðàçâèòèå äâèæåíèé è âîëè, êàê ñïîñîáíîñòè óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì è äåé-
ñòâèÿìè.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ èñòîðè÷åñêîãî îïûòà èçó÷åíèÿ ðåáåíêà â ñåìüå íå ïîä-
ëåæèò ñîìíåíèþ. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïåäàãîãèêè, ïîäíèìàÿ ïðîáëåìó
ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé è ãóâåðíåðîâ, îáõîäÿò ñòîðîíîé âîïðî-
ñû öåëåíàïðàâëåííîãî èçó÷åíèÿ äåòåé áëèçêèì îêðóæåíèåì. Ïåäàãîãè÷åñêîå íàñëåäèå
êîíöà XIX � íà÷àëà XX ââ. â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ðåáåíêà ðîäèòåëÿìè è äîìàøíèìè ïå-
äàãîãàìè çàñëóæèâàåò ïðàâî áûòü âîñòðåáîâàííûì ñîâðåìåííîé ïðàêòèêîé îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ.
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