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Ðàçëè÷íûì àñïåêòàì èçó÷åíèÿ ñåìüè è ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïîñâÿùåíû èññëåäî-
âàíèÿ ôèëîñîôîâ è ñîöèîëîãîâ (Ë.Ï.Áóåâà, Â.Â.Ðîçàíîâ, Í.ß.Ñîëîâüåâ è äð.), ïñè-
õîëîãîâ (À.À.Áîäàëååâ, È.Î.Êîí, Â.Ë.Ëåâèí, À.Ì.Ïðèõîæàí è äð.), ïñèõîòåðàïåâòîâ
(À.È.Çàõàðîâ, À.Å.Ëè÷êî è äð.). Ïðîáëåìû ñåìüè ðåáåíêà ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ
çàòðàãèâàþòñÿ â ðàáîòàõ ìíîãèõ àâòîðîâ (Ò.Ã. Áîãäàíîâîé, Í.Â. Ìàçóðîâîé, Â.À. Âèø-
íåâñêîãî, Ò.À. Äîáðîâîëüñêîé, À.È. Çàõàðîâà, È.Þ. Ëåâ÷åíêî, Ð.Ô. Ìàéðàìÿíà, È.È.
Ìàìàé÷óê, À.È. Ðàêó, Ì.Ì. Ñåìàãî, À.Ð. Øàðèïîâà, Â.Â. Þðòàéêèíà è äð.).

Ìàñòþêîâà Å.Ì. îòìå÷àåò, ÷òî îñîçíàíèå ôàêòà ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ èíòåëëåêòóàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íà ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå äåëèòñÿ íà ôàçû:

· Ñîñòîÿíèå ðàñòåðÿííîñòè, ñòðàõà;
· Ñîñòîÿíèå øîêà òðàíñôîðìèðóåòñÿ â íåãàòèâèçì;
· Ñîñòîÿíèå äåïðåññèè ïî ìåðå ïðèíÿòèÿ äèàãíîçà;
· Ïñèõè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ íà îñíîâå ïîëíîãî ïðèíÿòèÿ äèàãíîçà è ïðàâèëüíîé îöåíêè

ñèòóàöèè.

Âñå ñåìüè, âîñïèòûâàþùèå äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè, ïî ìíåíèþ Ïàðõîìî-
âè÷ Â.Á., õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè ïðèçíàêàìè:

· ðîäèòåëè èñïûòûâàþò íåðâíî-ïñèõè÷åñêóþ è ôèçè÷åñêóþ ïåðåãðóçêó, òðåâîãó çà
ïåðñïåêòèâû ðåáåíêà;

· âíóòðèñåìåéíûå, â òîì ÷èñëå ñóïðóæåñêèå, îòíîøåíèÿ íàðóøàþòñÿ è èñêàæàþòñÿ;

· ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ñåìüè ñíèæàåòñÿ.
Ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî îïðåäåëåíèÿ îðãàíèçàöèîííî � ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ñîâåð-

øåíñòâîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ñåìüå ðåáåíêà ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ â óñëîâèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷ðåæäåíèÿìè îáðàçîâàíèÿ, íàìè áûëî ïðîâåäåíî
ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðàêòèêè âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è
ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íà áàçå ÃÓÎ ¾Âñïîìîãàòåëüíàÿ øêîëà � 26
ã. Âèòåáñêà¿, ÃÓÎ ¾Ñïåöèàëèçèðîâàííûé äåòñêèé ñàä � 64 ã. Âèòåáñêà¿.

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé ïîêàçàëè, ÷òî 100% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò
íåîáõîäèìûì ñîòðóäíè÷åñòâî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ñåìüè. Òàê, 76,1% ðî-
äèòåëåé èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü â ó÷àñòèè â ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ îáðàçîâà-
òåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì ïî âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Âìåñòå ñ òåì, 25% ðîäèòåëåé îòìåòèëè íà îòñóòñòâèå òàêîé ïîòðåá-
íîñòè. Íàèáîëåå àêòóàëüíûìè âîïðîñàìè, èíòåðåñóþùèìè ðîäèòåëåé, ñòàëè ðàçëè÷íûå
àñïåêòû âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðè÷åì
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îòìå÷àåòñÿ ñëåäóþùàÿ òåíäåíöèÿ: ðîäèòåëè, âîñïèòûâàþùèå äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, èíòåðåñóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âîïðî-
ñàìè îáó÷åíèÿ äåòåé, èõ ïîäãîòîâêè ê øêîëå, â òî âðåìÿ êàê ðîäèòåëåé øêîëüíèêîâ
ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ â áîëüøåé ñòåïåíè âîëíóþò âîïðîñû âîñïèòà-
íèÿ (íàïðèìåð, ¾êàê ïîìî÷ü ðåáåíêó áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûì, âíèìàòåëüíûì, óñèä÷è-
âûì¿), îñîáåííîñòè ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà (íàïðèìåð, ¾êàê âåñòè ñåáÿ ñ ðåáåíêîì, åñëè
îí ïåðåñòàë ñëóøàòüñÿ¿), ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè âî âçðîñëîé æèçíè è òðóäîóñòðîéñòâà
(14,2%). Àíàëèç øêîëüíîé äîêóìåíòàöèè (ãîäîâîé ïëàí ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè, ïëàí
ïðîâåäåíèÿ êëàññíûõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé, ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäå-
íèþ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé) ïîêàçàë îáúåêòèâíóþ íåõâàòêó êîëè÷åñòâà ìåðîïðèÿòèé
ñ ðîäèòåëÿìè ïî äàííûì àêòóàëüíûì âîïðîñàì.

Àíàëèç îòâåòîâ ðîäèòåëåé îá èõ ïîòðåáíîñòÿõ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñîäåðæàíèÿ ðî-
äèòåëüñêèõ ñîáðàíèé ïîêàçàë, ÷òî 42,8 % ðåñïîíäåíòîâ çàòðóäíÿþòñÿ â îïðåäåëåíèè
àêòóàëüíûõ äëÿ íèõ òåì è âîïðîñîâ, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåäîñòàòî÷íîì
óðîâíå ïîíèìàíèÿ ñâÿçè ìåæäó ðàçâèòèå ðåáåíêà è ó÷àñòèåì â íåì ñåìüè è ó÷ðåæäåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ, î íèçêîì óðîâíå ïåäàãîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè ðîäèòåëåé. 4,7% ðîäèòåëåé
èíòåðåñóåò âîïðîñ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ; 4,7 % õîòåëè áû óçíàòü îá ýòè÷å-
ñêîì îòíîøåíèè ê èíâàëèäàì è ïóòÿõ èõ èíòåãðàöèè â îáùåñòâî, î çàïëàíèðîâàííûõ
ìåðîïðèÿòèÿõ (4,7%); ñîâåòû ïî ïîäãîòîâêå ê ïåðåõîäíîìó âîçðàñòó ðåáåíêà (4,7%); î
âîñïèòàíèè ïðàâèëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì ñ îñîáåííîñòÿìè (4,7%). Ñîïîñòàâëÿÿ ýòè
äàííûå ñ ñîäåðæàíèåì òåìàòè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äàííûå âîïðî-
ñû îñâåùåíû íåäîñòàòî÷íî è òðåáóþò âêëþ÷åíèÿ â ðàçëè÷íûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðîäèòåëÿìè. Ïðè÷èíîé äàííîé ñèòóàöèè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ äèàëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè, íåõâàòêà íåîáõîäèìûõ çíàíèé
è íàâûêîâ îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ðîäèòåëÿìè.

Íàèáîëåå èíòåðåñíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ïðîâåäåííûìè â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ,
ðîäèòåëè íàçâàëè äåòñêèå ïðàçäíèêè (23,8 %), íîâîãîäíèå óòðåííèêè (19%), Äåíü ìà-
òåðè (14,2%), ñïàðòàêèàäà, ïîñâÿùåííàÿ îñåíè (9,5%), Äåíü çäîðîâüÿ (4,7%), îòêðû-
òûå çàíÿòèÿ (4,7%). Áîëüøèíñòâî äàííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðåäïîëàãàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå
ðîäèòåëåé è èõ ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äåòüìè. Îäíàêî òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ åäè-
íè÷íûìè â ïåðñïåêòèâíûõ è òåìàòè÷åñêèõ ïëàíàõ ðàáîòû, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
ôîðì ðàáîòû ïðåäïîëàãàþò äîìèíèðîâàíèå âåðáàëüíûõ âàðèàíòîâ ðàáîòû ïåäàãîãîâ ñ
ðîäèòåëÿìè.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè îäíîîáðàçèå èíäèâèäóàëü-
íûõ ôîðì ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè. Òàê, 47,6% ðîäèòåëåé óêàçàëè, ÷òî ñàìîé ðàñïðîñòðà-
í¼ííîé ôîðìîé òàêîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ áåñåäà. 19% ðîäèòåëåé îòâåòè-
ëè, ÷òî â èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèÿõ è áåñåäàõ íå íóæäàþòñÿ. Äîïîëíèòåëüíûìè
æåëàòåëüíûìè ôîðìàìè èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû ñ íèìè â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ
ðîäèòåëè íàçâàëè: ïîñåùåíèå îòêðûòûõ çàíÿòèé â óäîáíîå âðåìÿ (4,7 %); èíäèâèäóàëü-
íîå èíôîðìèðîâàíèå ïî àêòóàëüíûì òåêóùèì âîïðîñàì (4,7 %); äîïîëíèòåëüíûå ïîñå-
ùåíèÿ ñåìüè íà äîìó (4,7 %); ïðîâåäåíèå òðåíèíãîâ ïî ôîðìèðîâàíèþ áëàãîïðèÿòíûõ
ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé â ñåìüå (4,7%), óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà èíäèâèäóàëü-
íûõ áåñåä è êîíñóëüòàöèé (4,7%).

Àíàëèç äîêóìåíòàöèè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ ïîêàçàë íàëè÷èå ðàçíîîáðàçíûõ çà-
ïëàíèðîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé ïñèõîëîãà ñ ðîäèòåëÿìè äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäî-
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ñòàòî÷íîñòüþ, ãðàôèêà èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé. Îäíàêî 28,5 % ðîäèòåëåé â àí-
êåòàõ óêàçàëè, ÷òî ðàáîòà ïñèõîëîãîì íå ïðîâîäèòñÿ, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
íåäîñòàòî÷íîé èõ èíôîðìèðîâàííîñòè, íèçêîé àêòèâíîñòè ïñèõîëîãîâ ïî ðàçúÿñíåíèþ
ñóùíîñòè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî âîçìîæíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷ðå-
æäåíèé îáðàçîâàíèÿ è ñåìüè èñïîëüçóþòñÿ íå â ïîëíîé ìåðå. Ïðè÷èíàìè, îãðàíè÷è-
âàþùèìè âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà è ñåìüè, ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:
íèçêèé óðîâåíü ïîíèìàíèÿ ñâÿçè ìåæäó ðàçâèòèåì ðåáåíêà è ðàçâèòèåì ñåìüè; íåäîñòà-
òî÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ äèàëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè; äîìè-
íèðîâàíèå âåðáàëüíûõ ôîðì ðàáîòû ïåäàãîãîâ ñ ðîäèòåëÿìè; íåäîñòàòî÷íîñòü óìåíèé
ïëàíèðîâàíèÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè; íåäîñòàòî÷íî âûñîêèé óðî-
âåíü ïåäàãîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè ðîäèòåëåé. Ñëåäóåò îòìåòèòü ïîòðåáíîñòü ðîäèòåëåé
â èçìåíåíèè ñîäåðæàíèÿ óæå òðàäèöèîííûõ ôîðì ðàáîòû ñ ñåìüåé.
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