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Âëèÿíèå ïðîøëîãî îïûòà íà ðåøåíèå çàäà÷ � àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà êîãíèòèâíîé
ïñèõîëîãèè. Âûäåëåí ðÿä ôåíîìåíîâ, êîòîðûå ñâÿçàííû ñ ñóæåíèåì çîíû ïîèñêà ðåøå-
íèÿ.

Îäíèì èç ôåíîìåíîâ, â êîòîðîì ðåàëèçóåòñÿ äàííîå âëèÿíèå, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêò Ëà-
÷èíñîâ. Ñóòü, êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîáëåìå îòûñêàíèÿ ðåøåíèÿ â èçìåí¼ííûõ óñëî-
âèÿõ çàäà÷è, ïîñëå ðÿäà óñïåøíûõ ðåçóëüòàòîâ ïî óæå ñôîðìèðîâàâøåìóñÿ àëãîðèòìó
ðåøåíèÿ ñõîæèõ çàäà÷ (Ëà÷èíñ, Ëà÷èíñ, 2008).

Òàê æå èçâåñòíî, ÷òî ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ìûñëèòåëüíîì ïðîöåññå èãðàþò ïðîöåññû
ðàáî÷åé ïàìÿòè (Baddeley, Hitch, 1974; Hambrick, Engle, 2003). Ðîëü, êîòîðóþ ÐÏ èãðàåò
â ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷, íà íàø âçãëÿä, îáúÿñíÿåò ôèêñàöèþ è õðàíåíèå èíôîðìàöèè
î ïðàâèëüíûõ ðåøåíèÿõ, ò.å îáúÿñíÿåò ýôôåêò Ëà÷èíñà.

Åñëè ýôôåêò ôèêñèðîâàííîñòè � ýòî õðàíåíèå ïðîøëîé óñïåøíîé ñõåìû â ÐÏ, òî
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè ïåðåçàãðóçêå íåîáõîäèìîãî áëîêà, äàííûé ýôôåêò ìîæ-
íî ñíÿòü.

Â íàøåé ðàáî÷åé ãðóïïå áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà âûÿâëåíèå
ðîëè ðàáî÷åé ïàìÿòè â ñíÿòèè ýôôåêòà ôèêñèðîâàííîñòè (Âëàäèìèðîâ, ×åíÿêîâ, 2012).

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýôôåêòà ôèêñèðîâàííîñòè, èñïîëüçîâàëèñü êëàññè÷åñêèå çàäà÷è
Ëà÷èíñîâ (Ëà÷èíñ, Ëà÷èíñ, 2008). Ïîêàçàòåëåì âûðàæåííîñòè ýôôåêòà ÿâëÿëàñü çíà-
÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïî âûáîðêå ñðåäíåãî âðåìåíè ðåøåíèÿ óñòàíîâî÷íîé è ïðîâåðî÷íîé
ñåðèè. Ýôôåêò áûë áû âûðàæåí â òîì ñëó÷àå, åñëè âðåìÿ ïðîâåðî÷íîé ñåðèè áûëî áû
çíà÷èìî áîëüøå.

Â êà÷åñòâå âàðèàöèé óñëîâèé íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ, èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû çàïîëíåíèÿ ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè ìåæäó äâóìÿ ñåðèÿìè. Ïåðâàÿ: îòñóòñòâèå
âðåìåííîãî ïðîìåæóòêà (êîíòðîëüíàÿ). Âòîðàÿ: íå çàïîëíåííûé ïåðåðûâ. Òðåòüÿ: ïåðå-
ðûâ ñ ðåøåíèåì ïðîñòðàíñòâåííûõ çàäà÷ ñî ñïè÷êàìè. ×åòâåðòàÿ: ïåðåðûâ ñ ðåøåíèåì
àðèôìåòè÷åñêèõ çàäà÷.

Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ïîñëåäíèå äâà âàðèàíòà çàäàíèé çàãðóæàþò ÐÏ, ïðè÷åì ïî-
ñëåäíåå èìåííî òîò áëîê, êîòîðûé çàäåéñòâóåòñÿ ïðè ðåøåíèè çàäà÷ Ëà÷èíñîâ è ìàê-
ñèìàëüíîãî ñíÿòèÿ ýôôåêòà ñëåäóåò îæèäàòü èìåííî â ñåðèè ñ ÷åòâåðòûì âàðèàíòîì
óñëîâèé.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà ïîëíîñòüþ ïîäòâåðäèëè ïåðâîíà÷àëüíûå ïðåäïîëîæåíèÿ.
Ýôôåêò îñòàâàëñÿ çíà÷èìûì âî âñåõ ñåðèÿõ, êðîìå òîé, ãäå èñïûòóåìûå â ïåðåðû-
âå ðåøàëè àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è, êîòîðûå î÷åâèäíî äåéñòâèòåëüíî çàäåéñòâóþò, òåì
ñàìûì ïåðåçàãðóæàþò áëîê ÐÏ, êîòîðûé òðåáóåòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ Ëà÷èíñîâ.

Èòàê, ÷òîáû ïðîâåðèòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è ïîäòâåðäèòü íàøó ãèïîòåçó î òîì,
÷òî ñõåìà ðåøåíèÿ õðàíèòñÿ â ÐÏ è ìåøàåò â ñëó÷àå èçìåíåíèÿ óñëîâèé áûñòðî àäàï-
òèðîâàòüñÿ ê íèì, ìû ïëàíèðóåì ïðîâåñòè âòîðóþ ñåðèþ ýêñïåðèìåíòà, ãäå îñíîâíîé
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àêöåíò ñäåëàåì íà ïîèñê êîððåëÿòîâ ìåæäó ñàìèì ýôôåêòîì ôèêñèðîâàííîñòè è ñòðà-
òåãèÿìè çðèòåëüíîãî ïîèñêà.

Â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ õðàíåíèÿ ñòåðåîòèïà áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ ñòåðåîòèï âèçó-
àëüíîãî ïîèñêà. Â äàííîé ñåðèè ìû ïðèìåíèì ìåòîä àéòðåêèíêà (îáîðóäîâàíèå ETG
SNI), âîçìîæíîñòü, êîòîðîãî äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðîëè ÐÏ â ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷ ïî-
êàçàíî â ðàáîòå Ã. Êíîáëèõà è ñîîàâòîðîâ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýôôåêòà ôèêñèðîâàííîñòè, ìû òàê æå âîçüì¼ì êëàññè÷åñêèå çàäà÷è
Ëà÷èíñîâ. Â êà÷åñòâå âàðèàöèé óñëîâèé íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ, íà ýòîò ðàç, áóäåì
èñïîëüçîâàòü òîëüêî 2 âàðèàíòà: ïóñòîé ïåðåðûâ è ïåðåðûâ, çàïîëíåííûé ðåøåíèåì
àðèôìåòè÷åñêèõ çàäà÷.

Íàøà ãèïîòåçà ïîäòâåðäèòñÿ, åñëè ó èñïûòóåìûõ â ðåçóëüòàòå ðåøåíèÿ çàäà÷ áó-
äóò ôîðìèðîâàòüñÿ îïðåäåë¼ííûå ñõåìû ïîèñêà, êîòîðûå ñîõðàíÿòñÿ ïðè îòñóòñòâèè
çàãðóçêè áëîêà ÐÏ ñâÿçàííîãî ñ îñóùåñòâëåíèåì îïåðàöèé â ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷
Ëà÷èíñîâ â óñëîâèÿõ ¾ïåðåðûâ¿, ëèáî íàðóøàòüñÿ ïðè íàëè÷èè òàêîé çàãðóçêè.
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