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Ìû ïðåäëàãàåì ïîñìîòðåòü íà ïðîáëåìó ÷òåíèÿ ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòîðîíû, ñ÷èòàÿ,
÷òî âàæíî íå òî, ñêîëüêî è ÷òî ÷èòàåò ÷åëîâåê, à çà÷åì, ñ êàêèì ñìûñëîì îí ÷èòàåò,
êàêèå âîïðîñû îí ñòàâèò ïåðåä åùå íå ðàñêðûòîé êíèãîé. Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èçó÷èòü
îñîáåííîñòè ÷èòàòåëüñêèõ äèñïîçèöèé âî âçàèìîñâÿçè ñ òèïîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè
÷èòàòåëåé. Ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ: 1) íàïðàâëåííîñòü íà òå, èëè èíûå öåëè ÷òåíèÿ
îáóñëîâëåíà îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûìè îñîáåííîñòÿìè ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà ëè÷íî-
ñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñêëîííîñòü ÷èòàòåëÿ ðàññìàòðèâàòü êíèãó êàê ñðåäñòâî ðå-
àëèçàöèè îïðåäåëåííûõ ñìûñëîâ. Òàêèì îáðàçîì, êëþ÷åâîå â âîïðîñå ÷òåíèÿ, íå òî,
êàêèå êíèãè è ñêîëüêî ÷èòàþòñÿ, à ñ ïîèñêîì, êàêîãî ñìûñëà ïðîèñõîäèò ÷èòàòåëüñêèé
âûáîð; 2) êàæäûé ïñèõîëîãè÷åñêèé òèï, èìååò ïñèõîëîãè÷åñêè ñèëüíûå è ñëàáûå ñòî-
ðîíû. Ïîñðåäñòâîì ëèòåðàòóðû ëè÷íîñòü ìîæåò ïåðåæèâàòü íå òîëüêî íå÷òî ñõîæåå ñ
ñîáñòâåííûì âèäåíèåì ìèðà è íàõîäèòü òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñî ñâîèì æèçíåííûì
ñöåíàðèåì, íî è âûáèðàåò ëèòåðàòóðó òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïåðåæèòü è âîñïîëíèòü
íåäîñòàþùèé îïûò ïî òåì ïñèõîëîãè÷åñêèì ôóíêöèÿì, êîòîðûå ðàçâèòû ñëàáåå.

Ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ: ìåòîäèêà ¾Êíèæíàÿ ïîëêà¿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ÷èòàòåëüñêèõ
äèñïîçèöèé (Äàíèëåíêî Î. È., Êèòàåâà À. È.). Äëÿ äèàãíîñòèêè òèïîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ëè÷íîñòè ïðèìåíÿëñÿ îïðîñíèê Êåéðñè [2]; â ðàìêàõ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà
- êðèòåðèé χ2 Ïèðñîíà.

Íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ÷èòàòåëüñêèõ äèñ-
ïîçèöèé ïîäòâåðäèë íàëè÷èå äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèé ôóíê-
öèé â ïñèõîëîãè÷åñêîì òèïå ÷èòàòåëÿ χ=95,833(p=0,01).

Ãðóïïà èñïûòóåìûõ èíòóèòîâ � ëîãèêîâ è ëîãèêîâ � èíòóèòîâ: îïèñàâ êíèãè, êî-
òîðûå îíè ÷èòàþò è õîòÿò ïðî÷åñòü, îáîçíà÷èëè ñëåäóþùèå ÷èòàòåëüñêèå äèñïîçèöèè
(ñìûñëû), êîòîðûå õîòÿò ðåàëèçîâàòü - ýòî ñîöèàëèçèðóþùàÿ è ýêçèñòåíöèàëüíàÿ. Ýê-
çèñòåíöèàëüíàÿ äèñïîçèöèÿ ÷òåíèÿ íàöåëåíà íà ïîèñê è óêðåïëåíèå ñîáñòâåííûõ æèç-
íåííûõ îðèåíòèðîâ. Ñîãëàñíî òèïîëîãèè, ðàìêàìè êîòîðîé îãðàíè÷åíî äàííîå èññëåäî-
âàíèå, èíòóèòèâíîå âîñïðèÿòèå ìèðà ëåã÷å ïîíèìàåò ýêçèñòåíöèàëüíóþ ñòîðîíó æèçíè,
ýôôåêòèâíåå óñòàíàâëèâàåò ñëîæíûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ôàêòàìè ðåàëüíîé æèçíè è
èõ ñìûñëîì. Èõ, â ïðèíöèïå, áîëüøå èíòåðåñóþò âçàèìîñâÿçè ìåæäó ôàêòàìè, ÷åì
ôàêòû ñàìè ïî ñåáå. Ïîýòîìó ìû ïîëàãàåì, ÷òî äàííàÿ ÷èòàòåëüñêàÿ íàïðàâëåííîñòü
îòðàæàåò ïîèñê òîæäåñòâåííîñòè ñâîåé ïîçèöèè. Îäíàêî íå òîëüêî ïîèñê ñõîæåñòè îá-
íàðóæèâàþò ÷èòàòåëè ýòîé ïîäãðóïïû. Êàê è áûëî óêàçàíî â âûäâèíóòîé ãèïîòåçå, èí-
ôîðìàöèîííîå íàïîëíåíèå íåäîñòàþùåé ôóíêöèè òîæå âàæíî. Â äîêàçàòåëüñòâî òîìó
èíòóèòèâíî-ëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà âûäåëÿåò è ñîöèàëèçèðóþùóþ äèñïîçèöèþ. Ñîãëàñíî
àâòîðàì ìåòîäèêè, îíà âûáèðàåòñÿ ñ öåëüþ ïðèîáùåíèÿ ê ñîöèàëüíûì íîðìàì, îñî-
áåííî ýòè÷åñêèì íîðìàì. Èçâåñòíî, ÷òî ôóíêöèÿ ýòèêè íå ïðèñóòñòâóåò ó èíòóèòîâ-
ëîãèêîâ. Ïðîáëåìà ñîöèàëèçàöèè â îáùåñòâå ïî àñïåêòó ¾õîðîøî-ïëîõî, ïîðÿäî÷íî-

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

íåïîðÿäî÷íî¿ ÿâëÿåòñÿ çîíîé òðóäíîé âíóòðåííåé ðàáîòû äëÿ ýòèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
òèïîâ, ïîýòîìó íàëè÷èå äàííîé äèñïîçèöèè, ñêîðåå, ãîâîðèò î ðåôëåêñèâíîé ðàáîòå ïî
äåôèöèòíîìó èíôîðìàöèîííîìó áëîêó ïîñðåäñòâîì ëèòåðàòóðû.

Ñðåäè ñåíñîðèêîâ � ëîãèêîâ è ëîãèêîâ - ñåíñîðèêîâ äîìèíèðóþò ýñòåòè÷åñêàÿ è
ýìîöèîíàëüíî-ýìïàòè÷åñêàÿ äèñïîçèöèè. Âûáîð ýñòåòè÷åñêîé äèñïîçèöèè ÷òåíèÿ îáú-
ÿñíèì. Ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ ñåíñîðíûõ òèïîâ ëè÷íîñòè âíåøíÿÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü
îáúåêòà èìååò âàæíîå çíà÷åíèå: íà îäåæäó, ïàðòíåðà, ïðè÷åñêó, ìàêèÿæ, èçäåëèå, õó-
äîæåñòâåííûé îáúåêò è îáñòàíîâêó â äîìå äîëæíî áûòü ïðèÿòíî ñìîòðåòü. Î÷åâèäíî,
òå æå ïðåäïî÷òåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ è íà âîñïðèÿòèå òåêñòà. Äëÿ íåêîòîðûõ ñåíñîð-
íûõ ëîãè÷åñêèõ òèïîâ ýñòåòèêà, äèçàéí îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà èìåþò áàçîâîå çíà-
÷åíèå. Ñëåäîâàòåëüíî, âêëþ÷åíèå â ñìûñëû ÷òåíèÿ ïîëó÷åíèå ýñòåòè÷åñêîãî óäîâîëü-
ñòâèÿ îò êðàñîòû è èçÿùíîñòè ñëîãà, îïèñàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò àêòóàëèçèðîâàòü ñåíñîð-
íûå îùóùåíèÿ, äîêàçûâàåò òî, ÷òî ñàìàÿ èíôîðìàöèîííî � íàïîëíåííàÿ ôóíêöèÿ àêòó-
àëèçèðóåòñÿ ïîñðåäñòâîì ÷òåíèÿ. Ãèïîòåçó, âûäâèíóòóþ íàìè, ïîäòâåðæäàåò è òî, ÷òî
ñåíñîðíî-ëîãè÷åñêèå òèïû âûáèðàþò ýìîöèîíàëüíî-ýìïàòè÷åñêóþ ÷èòàòåëüñêóþ äèñïî-
çèöèþ ÷àùå äðóãèõ. Ëîãèê ÷àñòî áûâàåò íå óâåðåí â ýìîöèîíàëüíî-ýìïàòè÷åñêîé ïðà-
âèëüíîñòè ñâîèõ ïîñòóïêîâ, ÷òî ïîñòóïàåò õîðîøî, ïîðÿäî÷íî. Ñîãëàñíî òåîðèè Þíãà è
ïîñëåäóþùèõ òåîðèé, ýìîöèîíàëüíîå, ÷óâñòâóþùåå âîñïðèÿòèå ìèðà � ýòî çîíà èíôîð-
ìàöèîííîãî äåôèöèòà äëÿ ëîãè÷åñêèõ òèïîâ. Çîíà, êîòîðóþ õî÷åòñÿ áåçáîëåçíåííî è
ìÿãêî äîïîëíèòü. Íàéòè ïîíÿòíûé îòâåò íà âîïðîñû, êàê ïîñòóïàòü, ÷òîáû íå îáèäåòü
äðóãèõ, âåðíî ïîíÿòü ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè îêðóæàþùèõ. Èç íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî èìåííî ýòó âàæíóþ, íî íåäîñòàþùóþ èíôîðìàöèþ ñåíñîðíûå ëîãèêè
íàäåþòñÿ îáíàðóæèòü ïîñðåäñòâîì ÷òåíèÿ ëèòåðàòóðû.

Îïòèìèçèðóþùàÿ è ðàçâëåêàòåëüíàÿ äèñïîçèöèè ïðåîáëàäàþò ó ýòèêîâ � ñåíñîðè-
êîâ è ñåíñîðèêîâ � ýòèêîâ. Â îñíîâå îïòèìèçèðóþùåé äèñïîçèöèè � ïîòðåáíîñòü â óëó÷-
øåíèè âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ (ñîçäàíèè õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ, îòäûõà). Äëÿ íåêîòîðûõ
ýòèêîâ � ñåíñîðèêîâ öåííà ãàðìîíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ ôîðì, îùóùåíèå óäîáñòâà, ñà-
ìî÷óâñòâèå ñâî¼ è áëèçêèõ, îíè çàáîòëèâû è ÷óâñòâèòåëüíû ê ïðîÿâëåíèÿì âíåøíåé è
âíóòðåííåé äèñãàðìîíèè. Ðàçâëåêàòåëüíàÿ äèñïîçèöèÿ áëèçêà îïòèìèçèðóþùåé, ðàç-
íèöà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â îïòèìèçèðóþùåé äèñïîçèöèè àêöåíò äåëàåòñÿ íà ðàâíî-
âåñèè, êîòîðîå íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü, â òî âðåìÿ êàê â ñëó÷àå ñ ðàçâëåêàòåëüíîé äèñ-
ïîçèöèåé, íàïðîòèâ, íàáëþäàåòñÿ ñìåùåíèå â ñòîðîíó ñòèìóëÿöèè íàñòðîåíèÿ. ×èòàòå-
ëåì äâèæåò æåëàíèå ¾çàíÿòü âðåìÿ¿, ¾ðàçâëå÷üñÿ¿. Òàêèì îáðàçîì, ýòèêè � ñåíñîðèêè
è ñåíñîðèêè � ýòèêè ÷àùå äðóãèõ òèïîâ ÷èòàþò äëÿ ýìîöèîíàëüíîé è èíôîðìàöèîííîé
ñòèìóëÿöèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äîêàçûâàåò íàøó ãèïîòåçó, ÷òî ÷åðåç ëèòåðàòóðó ìû íå
òîëüêî ìîæåì ïåðåæèâàòü íå÷òî, ÷òî ñõîæå ñ íàøèì ëè÷íûì âèäåíèåì ìèðà, íî è
ñòðåìèìñÿ ïåðåæèòü è âîñïîëíèòü íåäîñòàþùèé îïûò. Äðóãèå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
áóäóò ïðåäñòàâëåíû íà îáñóæäåíèè â äîêëàäå.
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