
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Îñîáåííîñòè âðåìåííîé îðãàíèçàöèè æèçíè ó èíâàëèäîâ ñ àìïóòàöèåé

íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

Ìàðêîâà Åêàòåðèíà Ñåðãååâíà

Ñòóäåíò

Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè,

Êóðñê , Ðîññèÿ

E-mail: markovakatya1@mail.ru

Îïòèìàëüíàÿ ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ðåãóëÿöèè âðåìåíè - ýòî îðãàíèçà-
öèÿ æèçíè êàê åäèíîãî öåëîãî, ñàìîñòîÿòåëüíîå îïðåäåëåíèå æèçíåííûõ ïåðèîäîâ, ôàç,
çàíÿòèé, èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ñìûñëîâîé èåðàðõèè. Ñóùíîñòü ëè÷íîñòíîé îðãàíè-
çàöèè âðåìåíè ìîæåò áûòü ðàñêðûòà ÷åðåç ñîîòíîøåíèå ëè÷íîñòè ñ òàêèì öåëîñòíûì,
ñïåöèôè÷åñêèì, äèíàìè÷åñêèì ïðîöåññîì, êàê åå æèçíåííûé ïóòü. [1]. Ñïîñîáíîñòü ê
îðãàíèçàöèè âðåìåíè, åãî èñïîëüçîâàíèþ êàê öåííîñòè äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ, ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñóáúåêòà åñòü âàæíåéøàÿ æèçíåííàÿ ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè¿ [2].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé âðåìåííîé îðãà-
íèçàöèè æèçíè ó èíâàëèäîâ ñ àìïóòàöèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ -
âðåìåííàÿ îðãàíèçàöèÿ æèçíè ó èíâàëèäîâ ñ àìïóòàöèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïðåäìåò
èññëåäîâàíèÿ - îñîáåííîñòè âðåìåííîé îðãàíèçàöèè æèçíè ó èíâàëèäîâ ñ àìïóòàöèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè ¾Ëèíèÿ æèçíè¿
(â àäàïòàöèè Âàñèëåíêî Ò.Ä.), îñóùåñòâëÿëàñü êîëè÷åñòâåííàÿ è êà÷åñòâåííàÿ îáðà-
áîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ [3].

Èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè æèçíè ó èíâàëèäîâ ñ àìïóòàöèåé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÔÃÓÏ "Êóðñêîãî ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷åñêîãî ïðåäïðè-
ÿòèÿ". Îáùèé îáúåì âûáîðêè ñîñòàâèë 36 ÷åëîâåê. Ýìïèðè÷åñêóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16
÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 30 äî 71 ãîäà, ìóæ÷èí � 12, æåíùèí � 4. Êîíòðîëüíàÿ ãðóï-
ïà çäîðîâûõ èñïûòóåìûõ ñîñòàâèëà 20 ÷åëîâåê, è óðàâíèâàëèñü ïî ïîëó (ìóæ÷èí -14,
æåíùèí � 6) è âîçðàñòó (îò 28 äî 70 ëåò).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé âðåìåííîé îðãàíèçàöèè æèçíè ïî êðèòåðèþ
Ìàííà-Óèòíè: ïàðàìåòð äëèòåëüíîñòè âðåìåííîé ïåðñïåêòèâû (ïî îáùåìó ðàçìåðó ëè-
íèè) çíà÷èìî ìåíüøå ó èíâàëèäîâ, ÷åì çäîðîâûõ èñïûòóåìûõ (Uýìï=0,00002), ïàðà-
ìåòð ñîáûòèéíîé íàïîëíåííîñòè (ïî êîëè÷åñòâó ñîáûòèé) çíà÷èìî ìåíüøå ó èíâàëèäîâ,
÷åì ó çäîðîâûõ (Uýìï=0,00003), âûÿâëåíî çíà÷èìîå ðàçëè÷èå ïî ïàðàìåòðó ðàñïðåäå-
ëåíèÿ ñîáûòèé ïðîøëîãî (Uýìï=0,00002) è áóäóùåãî (Uýìï=0,007). Çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé ïî ïàðàìåòðó ðàñïðåäåëåíèÿ íàñòîÿùåãî âûÿâëåíî íå áûëî. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà
ïàðàìåòðà ñîáûòèé ïîëîæèòåëüíîé âàëåíòíîñòè áûëè âûÿâëåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ
(Uýìï=0,0001).

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî èíâà-
ëèäû ñ àìïóòàöèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íå îñîçíàþò áóäóùåå êàê öåííîñòü, êàê ïðàâè-
ëî, íàèáîëåå ñòàòè÷íû, ñîîòâåòñòâåííî èõ âðåìÿ è áîëåå î÷åð÷åíî. Ó ãðóïïû áîëüíûõ
îòñóòñòâóåò ñïîñîáíîñòü ê ïðàêòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè âðåìåíè, ïðèñóòñòâóåò ïàññèâ-
íîñòü. Îòìå÷åíî òàêæå ïðåîáëàäàíèå ïîëîæèòåëüíûõ ñîáûòèé â áóäóùåì â ñôåðå çäî-
ðîâüÿ, îðèåíòàöèÿ íà âûçäîðîâëåíèå. Èñïûòóåìûìè èç ãðóïïû çäîðîâûõ íàñòîÿùåå è
áóäóùåå îñîçíàåòñÿ êàê ëè÷íîñòíàÿ öåííîñòü, íî íå ïðèñâàèâàåòñÿ èìè êàê öåííîñòü.
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