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Íà ïðîòÿæåíèè èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, æèâîòíîå èãðàëî â æèçíè ÷åëîâå-
êà ðàçíûå ðîëè. Íà çàðå ÷åëîâå÷åñòâà ó æèâîòíîãî áûëà îäíà ôóíêöèÿ � óòèëèòàðíàÿ.
Ìÿñî èñïîëüçîâàëîñü â êà÷åñòâå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, øêóðû æèâîòíûõ áûëè ìàòåðèà-
ëîì äëÿ ïîñòðîéêè æèëèù è ñîçäàíèÿ îäåæäû è ò.ä. Çàòåì ñåëåêöèÿ ïîøëà ïóòåì âû-
âåäåíèÿ æèâîòíûõ, ñ íàáîðîì êà÷åñòâ íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàáîòû: ïîÿâèëèñü ïàñòóøüè
ñîáàêè, îõîòíèêè íà ðàçíóþ äè÷ü, ñòîðîæà è îõðàííèêè. Ïîñëå íåêîòîðîãî ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ïîÿâèëàñü íîâàÿ ôóíêöèÿ � ýñòåòè÷åñêàÿ. Ëþäè ñòàëè ñîäåðæàòü
æèâîòíûõ (â îñíîâíîì ïòèö) â êëåòêàõ ¾äëÿ êðàñîòû¿. Óïîìèíàíèå î çâåðèíöàõ ïîÿâ-
ëÿþòñÿ óæå â Äðåâíåì Åãèïòå(Îðåë Â.Å., 2008). Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü áîëüøèíñòâî
ëþäåé íå íóæäàþòñÿ â æèâîòíûõ äîìà: âñå ïðîäóêòû æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ìîæ-
íî ïðèîáðåñòè, à ïîñìîòðåòü íà æèâîòíûõ ìîæíî â çîîïàðêàõ, êîòîðûå åñòü âî ìíîãèõ
ãîðîäàõ. Îäíàêî, âñåðîññèéñêèì öåíòðîì èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ áûëè ïîëó-
÷åíû ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî æèâîòíûõ çàâîäÿò â ñâîèõ äîìàõ îêîëî
65% ðîññèÿí (ÂÖÈÎÌ, 2010). Ýòî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîøêè è ñîáàêè, ñîäåðæàíèå
êîòîðûõ äîñòàòî÷íî äîðîãî è òðåáóåò ìíîãî âðåìåíè è ýíåðãèè.

Òàêèì îáðàçîì, òåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî ÿâëÿåòñÿ òåîðåòè÷åñêè
ñëàáîðàçðàáîòàííîé è ïåðñïåêòèâíîé â ïðàêòè÷åñêîì àñïåêòå. Óæå ñåé÷àñ â Àìåðèêå
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðàêòèêà îêàçàíèÿ ðàçíîãî âèäà ïîìîùè ëþäÿì ñ ïîìîùüþ æèâîò-
íûõ (÷àùå âñåãî ñîáàê, êîøåê è ëîøàäåé). Â Ðîññèè ýòà äåÿòåëüíîñòü ïîêà íåäîñòàòî÷íî
ïîäïèòûâàåòñÿ òåîðåòè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè è áàçîâûì ïîíèìàíèåì ïðîáëåìû âçà-
èìîäåéñòâèÿ æèâîòíîãî è ÷åëîâåêà, íà êîòîðîì äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü.

Öåëü äàííîé ðàáîòû � äàòü ïñèõîëîãè÷åñêîå îáúÿñíåíèå ïîïóëÿðíîñòè äîìàøíèõ
æèâîòíûõ ñðåäè ëþäåé, êîòîðûì îíè íå íåñóò ïðÿìîé âûãîäû. Âî-ïåðâûõ, ïîêàçàòü,
÷òî èùåò ÷åëîâåê âî âçàèìîäåéñòâèè ñ æèâîòíûì. Âî-âòîðûõ, ïîêàçàòü, êàêèå ïðîáëå-
ìû âîçíèêàþò ó ÷åëîâåêà â òàêîì âçàèìîäåéñòâèè, â-òðåòüèõ, ðàññìîòðåòü îñíîâíûå
òåîðåòè÷åñêèå ïîäõîäû, ðàñêðûâàþùèå ïðîáëåìó ìåæâèäîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëî-
âåêà è æèâîòíîãî.

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ äîìàøíèå æèâîòíûå è ëþäè, âñòóïàþùèå ñ
íèìè âî âçàèìîäåéñòâèå (â ò.÷. âëàäåëüöû). Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âçàèìî-
äåéñòâèå ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî.

Âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî ÿâëÿåòñÿ ìåæâèäîâûì âçàèìîäåéñòâèåì, ýòî,
ñ îäíîé ñòîðîíû, âåäåò ê îïðåäåëåííûì ïðîáëåìàì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äåëàåò ýòî âçà-
èìîäåéñòâèå ïðîùå. Áëàãîäàðÿ ïîíÿòíûì äëÿ ÷åëîâåêà ýìîöèÿì æèâîòíûõ è èõ íåïî-
ñðåäñòâåííîñòè â âûðàæåíèè ýòèõ ýìîöèé, æèâîòíûå ñòàíîâÿòñÿ êîìïàíüîíàìè ÷åëîâå-
êà. Æèâîòíîå ïîñòîÿííî äàåò ÷åëîâåêó îáðàòíóþ ñâÿçü, æèâî ðåàãèðóÿ íà ïðîÿâëåíèÿ
çàáîòû, âíèìàíèÿ, ñòðåìÿñü ê êîíòàêòó ñ ÷åëîâåêîì. (Ëîðàíö, 2001, Íèêîëüñêàÿ À.Â.,
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2011) Ýòî ôîðìèðóåò äîâåðèå è ïðèâÿçàííîñòü, êàê ó ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ ê æèâîò-
íîìó, òàê è ó æèâîòíîãî ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó. Ïðè ýòîì ïðè ôîðìèðîâàíèè äî-
âåðèÿ è ïðèâÿçàííîñòè ÷åëîâåê äîëæåí ïîääåðæèâàòü æèâîòíîìó êîìôîðòíóþ ñðåäó
îáèòàíèÿ, à æèâîòíîå áûòü ïðåäñêàçóåìûì è áåçîïàñíûì äëÿ ÷åëîâåêà è îïðàâäûâàòü
åãî îæèäàíèÿ.

Ðàçëè÷èÿ â âîñïðèÿòèè ìèðà ó ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî ñâÿçàííû ñ ðàçíîé âêëþ÷åí-
íîñòüþ âî âðåìåííî-ïðîñòðàíñòâåííûå ïàðàìåòðû ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ è ìîãóò
çàòðóäíÿòü óñòàíîâëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ÷åëîâåêîì è äîìàøíèì æèâîòíûì,
êîòîðîå îñóùåñòâëÿåò ñâîþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü çäåñü è ñåé÷àñ. (Çîðèíà Ç. À., 2006,
Ëàäûãèíà-Êîòñ, 1935) ×òî êàñàåòñÿ îãðàíè÷åíèÿ îáúåìà ñèãíàëîâ, èñïîëüçóåìûõ æè-
âîòíûì, òî îíî ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå ñëîæíîñòè âî âçàèìîïîíèìàíèè, êàê äëÿ ÷å-
ëîâåêà, òàê è äëÿ æèâîòíîãî.

Ïîêàçàíî, ÷òî æèâîòíûõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è ñ ïîçèöèé ïñèõîôèçèîëîãèè, è ñ
ïîçèöèé òåîðèè ðîëåé, è òåîðèè ïðèâÿçàííîñòè, è äð. (Kidd A., 1987, Serpell J, 2006).

Ïðîáëåìó âçàèìîäåéñòâèÿ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàþò ìíîãèå àâòîðû (Kidd
A., 1987, Serpell J, 2006, Íèêîëüñêàÿ À.Â., 2011, Îðåë Â.Å., 2008). Æèâîòíûõ ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü è êàê ñîöèàëüíûõ ïàðòíåðîâ, è çàìåñòèòåëåé äåòåé, è êàê ïðè÷èíû îñîáûõ
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îòâåòîâ, è êàê ïåðåõîäíûé îáúåêò è äð. Îòå÷åñòâåííûå àâòîðû
òàêæå çàíèìàþòñÿ äàííîé ïðîáëåìîé, â ÷àñòíîñòè, À. Â. Íèêîëüñêàÿ ðàçðàáàòûâàëà
ñèñòåìó âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî (Íèêîëüñêàÿ À.Â., 2011). Ñëåäóåò îñîáî
îòìåòèòü, ÷òî âûøåóêàçàííûå àâòîðû ãîâîðÿò î ìàëîé ðàçðàáîòàííîñòè äàííîé òåìû,
÷òî òðåáóåò êàê ñîçäàíèÿ òåîðåòè÷åñêîé ìîäåëè âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíî-
ãî, òàê è ðàçëè÷íûõ ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îñíîâàííûõ íà åäèíîé òåîðåòè÷åñêîé
êîíöåïöèè.
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