
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Àíàëèç ïóíêòîâ îïðîñíèêà ñòèëåé èäåíòè÷íîñòè Áåðçîíñêîãî Ì. íà îñíîâå

äàííûõ èññëåäîâàíèÿ ôàêòîðíîé ñòðóêòóðû îïðîñíèêà è ìåòîäà

ýêñïåðòíûõ îöåíîê

Áðîíèí Èãîðü Äèìèòðèåâè÷

Ñòóäåíò

Óðàëüñêèé Ôåäåðàëüíûé Óíèâåðñèòåò èì. Á. Í. Åëüöèíà, Ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè,

Åêàòåðèíáóðã, Ðîññèÿ

E-mail: IDBronin@gmail.com

Ïëàíèðóÿ èññëåäîâàíèå ýìïàòèè è èäåíòè÷íîñòè êàê ôàêòîðîâ, ìîäåðèðóþùèõ òî÷-
íîñòü ìåæëè÷íîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ â óñëîâèÿõ ¾íóëåâîãî çíàêîìñòâà¿ [1], ìû ñòîëêíó-
ëèñü ñ ïðîáëåìîé: îòñóòñòâèå ðóññêîÿçû÷íîãî ñòðóêòóðèðîâàííîãî è ôîðìàëèçîâàííîãî
èíñòðóìåíòà äëÿ äèàãíîñòèêè ñïåöèôèêè èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè. Ïðè ýòîì â àìåðè-
êàíñêîé ëèòåðàòóðå áîëüøèì àâòîðèòåòîì ïîëüçóåòñÿ îïðîñíèê ñòèëåé èäåíòè÷íîñòè
Áåðçîíñêîãî Ì.

Áåðçîíñêèé Ì. âûäåëÿåò òðè ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè: èíôîðìàöèîííûé, íîðìàòèâíûé
è äèôôóçíûé ñòèëè è îòäåëüíî øêàëó ïðèâåðæåííîñòè [2, 3]. Ñòèëü èäåíòè÷íîñòè ïî-
êàçûâàåò, â êàêîé ìåðå ÷åëîâåê â ñèòóàöèè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, îïðåäåëåíèÿ ñâîèõ öåëåé
è ò.ä. îïèðàåòñÿ íà ñîáñòâåííûå óñèëèÿ è ïîèñê èíôîðìàöèè (èíôîðìàöèîííûé ñòèëü
èäåíòè÷íîñòè), íà ïðèíÿòûå îáùåñòâîì òðàäèöèè è íîðìû (íîðìàòèâíûé ñòèëü èäåí-
òè÷íîñòè) èëè æå ñêëîíåí ê èçáåãàíèþ êàêèõ-ëèáî ðåøåíèé, ïðîêðàñòèíàöèè (äèôôóç-
íûé ñòèëü èäåíòè÷íîñòè). Îòäåëüíî Áåðçîíñêèé Ì. âûäåëÿåò øêàëó, ïîêàçûâàþùóþ
ñòåïåíü ïðèâåðæåííîñòè ÷åëîâåêà ïðèíÿòûì ðåøåíèÿì è ñâîèì âîççðåíèÿì (øêàëà ïðè-
âåðæåííîñòè).

Òàê êàê îïðîñíèê ñòèëåé èäåíòè÷íîñòè Áåðçîíñêîãî Ì. ïîäõîäèò íàì êîíöåïòóàëü-
íî, íî íå àäàïòèðîâàí ê ðîññèéñêîé êóëüòóðå, ìû ïîñòàâèëè ñâîåé öåëüþ åãî àäàïòàöèþ,
ñòàíäàðòèçàöèþ è âàëèäèçàöèþ íà ðîññèéñêîé âûáîðêå.

Ïðîâåðêà ôàêòîðíîé ñòðóêòóðû îïðîñíèêà áûëà ïåðâûì ïðåäïðèíÿòû íàìè øàãîì.
Òàê êàê îïðîñíèê Áåðçîíñêîãî Ì. ðàçðàáàòûâàëñÿ íà âûáîðêå ñòóäåíòîâ, ìû âêëþ÷èëè
â âûáîðêó ñòóäåíòîâ ðàçëè÷íûõ ôàêóëüòåòîâ è êóðñîâ. Êîëè÷åñòâî ðåñïîíäåíòîâ íà
ýòîì ýòàïå ñîñòàâèëî N = 220.

Ïðè ôàêòîðèçàöèè îïðîñíèêà ìû èñêëþ÷èëè âñå ïóíêòû îïðîñíèêà, îòíîñÿùèåñÿ ê
øêàëå ïðèâåðæåííîñòè, òàê êàê ýòà øêàëà äîáàâëÿëàñü ê îïðîñíèêó ïîñëå åãî ðàçðàáîò-
êè è àíàëèçèðóåòñÿ çà÷àñòóþ îòäåëüíî (êîñâåííûå àðãóìåíòû ñì. çäåñü [4]). Äëÿ ôàêòî-
ðèçàöèè ìû èñïîëüçîâàëè ýêñïëîðàòîðíûé ôàêòîðíûé àíàëèç, êîñîóãîëüíîå âðàùåíèå.
Ïîëíàÿ îáúÿñíåííàÿ äèñïåðñèÿ ñîñòàâèëè 22,6%, ïîêàçàòåëü ÊÌÎ óìåðåííûé (ÊÌÎ =
0,69), òåñò ñôåðè÷íîñòè Áàðòëåòòà çíà÷èì (p < 0,001). Äèñêðèìèíàíòíàÿ âàëèäíîñòü
ïî êðèòåðèþ êðîññ-ôàêòîðíûõ íàãðóçîê âûñîêàÿ (êîððåëÿöèÿ ìåæäó ôàêòîðàìè íå
ïðåâûøàåò rs < 13,5). Ïîêàçàòåëè íàäåæíîñòè îòäåëüíûõ øêàë ïî êðèòåðèþ ñîãëàñî-
âàííîñòè íèçêèå: àëüôà Êðîíáàõà øêàëû äèôôóçíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè ñîñòàâèëà
0,41 (CI95% = 0,22-0,59), íîðìàòèâíîãî ñòèëÿ � 0,62 (CI95% = 0,51-0,69), èíôîðìàöèîí-
íîãî ñòèëÿ � 0,57 (CI95% = 0,46-0,65). Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ôàêòîðíàÿ ñòðóêòóðà
îïðîñíèêà íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ.
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Ðåçóëüòàòû ôàêòîðèçàöèè ïîçâîëèëè íàì ïîíÿòü íåêîòîðûå ïðîáëåìû îïðîñíèêà,
è ïîñëå âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â îïðîñíèê ìû ðåøèëè èññëåäîâàòü êîíñòðóêòíóþ âàëèä-
íîñòü ìåòîäîì ýêñïåðòíûõ îöåíîê. Â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ âûñòóïèëè ïñèõîëîãè (àññè-
ñòåíòû è êàíäèäàòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê) ðàçëè÷íûõ èíñòèòóòîâ è óíèâåðñèòåòîâ
(ÐÃÃÓ, Èíñòèòóò Ïñèõîëîãèè èì. Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî è äð.). Îáùåå êîëè÷åñòâî ýêñïåð-
òîâ ñîñòàâèëî N = 8. Äëÿ ýêñïåðòîâ áûëà ðàçðàáîòàíà àíêåòà, â êîòîðîé ïðåäëàãàëîñü
ðàñïðåäåëèòü ïóíêòû îïðîñíèêà ïî ÷åòûðåì øêàëàì, ñîîòâåòñòâóþùèì øêàëàì îðèãè-
íàëüíîãî îïðîñíèêà Áåðçîíñêîãî Ì. Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.

Ñîãëàñîâàííîñòü îöåíîê ýêñïåðòîâ äîñòàòî÷íî íèçêàÿ (êàïïà Ôëèññà = 0,41, ñðåäíåå
êîððåëÿöèîííîé ìàòðèöû r = 0,31). Ýêñïåðòû ¾ïðàâèëüíî¿ îòíåñëè ëèøü 23 ïóíêòà
îïðîñíèêà èç 40 ïóíêòîâ (ìû ïðèíèìàëè, ÷òî ïóíêò îòíîñèòñÿ ê òîé èëè èíîé øêàëå,
åñëè õîòÿ áû 5 èç 8 ýêñïåðòîâ îòíåñëè ïóíêò ê îäíîé è òîé æå øêàëå).

Àíàëèç ïîçâîëèë îáíàðóæèòü çàêîíîìåðíîñòè â îòíåñåíèè ïóíêòà ýêñïåðòàìè â çà-
âèñèìîñòè îò òîãî, ê êàêîé øêàëå îí îòíîñèòñÿ â îïðîñíèêå-îðèãèíàëå. Òàê, ýêñïåðòû
¾âåðíî¿ îòíåñëè 7 èç 11 ïóíêòîâ øêàëû èíôîðìàöèîííîé èäåíòè÷íîñòè (63,6%), 4 èç
9 ïóíêòîâ øêàëû íîðìàòèâíîãî ñòèëÿ (44,4%), 10 èç 10 ïóíêòîâ øêàëû äèôôóçíîãî
ñòèëÿ (100%) è 2 èç 10 ïóíêòà øêàëû ïðèâåðæåííîñòè (20%). Èç ýòîãî íàïðàøèâàåòñÿ
âûâîä î âûñîêîé êîíñòðóêòíîé âàëèäíîñòè øêàëû äèôôóçíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè.
Äðóãèå æå øêàëû ìîæíî ïðèçíàòü ¾ïðîáëåìíûìè¿.

Äàííûå ýêñïåðòíûõ îöåíîê ïîçâîëèëè íàì ïðîâåñòè ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç ïóíê-
òîâ îïðîñíèêà è íàìåòèòü ïóòè óëó÷øåíèÿ ïñèõîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îïðîñíèêà.
Ìû âûÿñíèëè, ÷òî ýêñïåðòû âñåãäà îòíîñÿò îáðàòíûå ïóíêòû øêàëû ïðèâåðæåííîñòè
ê øêàëå äèôôóçíîé èäåíòè÷íîñòè. Íàïðèìåð, ïóíêò � 14 ¾ß íå óâåðåí â òîì, ÷åì õî-
÷ó çàíèìàòüñÿ â áóäóùåì¿ îòíîñèòñÿ, ñîãëàñíî îðèãèíàëó, ê øêàëå ïðèâåðæåííîñòè, è
Áåðçîíñêèé Ì. ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü åãî êàê îáðàòíûé, òî åñòü íàêàïëèâàòü áàë-
ëû ýòîãî âîïðîñà â îáðàòíîé ïðîïîðöèè (åñëè ðåñïîíäåíò äàåò îöåíêó 1 èç 7, òî ìû
ïðèñâàèâàåì îöåíêó 7 ïî øêàëå ïðèâåðæåííîñòè). Ïîíÿòíî, ÷òî ñîäåðæàòåëüíî ïóíêò,
ñôîðìóëèðîâàííûé òàêèì îáðàçîì, îòíîñèòñÿ ê äèôôóçíîé øêàëå, òàê êàê ïîêàçûâàåò,
÷òî ÷åëîâåê íèêàê íå ìîæåò îïðåäåëèòüñÿ ñ òåì, êàê åìó ïîñòðîèòü ñâîþ æèçíü, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðèñòèêîé äèôôóçíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè.

Áûëè âûÿâëåíû ïðîáëåìû ïóíêòîâ øêàëû íîðìàòèâíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè. Íà-
ïðèìåð, ïóíêò � 21 ¾ß çíàë åùå ñî ñòàðøèõ êëàññîâ øêîëû, â êàêîé âóç ïîéäó è
êàêóþ ñïåöèàëèçàöèþ âûáåðó¿ îòíîñèòñÿ, ñîãëàñíî Áåðçîíñêîìó Ì., ê øêàëå íîðìà-
òèâíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè. Îäíàêî â ôîðìóëèðîâêå îïðîñíèêà íåò íèêàêèõ ññûëîê
íà òî, êàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê ïðèíÿë òàêîå ðåøåíèå � íà îñíîâå òùàòåëüíîãî àíàëèçà
ñâîèõ ñêëîííîñòåé è èíòåðåñîâ, âçâåøèâàíèÿ çà è ïðîòèâ ïîñòóïëåíèÿ â òîò èëè èíîé
âóç èëè æå ïîòîìó, ÷òî òàê ðåêîìåíäîâàëè åìó ðîäèòåëè èëè äðóçüÿ. Ïðè ýòîì â ôîð-
ìóëèðîâêå ñîäåðæèòñÿ ïðÿìàÿ ññûëêà íà òî, ÷òî ÷åëîâåê áûë ïðèâåðæåí ñâîåé ìûñëè
ïîñòóïàòü â ýòîò âóç, à íå äðóãîé, äëèòåëüíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðÿ-
ìîé õàðàêòåðèñòèêîé øêàëû ïðèâåðæåííîñòè. Çàêîíîìåðíî, âîçíèêàåò âîïðîñ, êàêèìè
ñîîáðàæåíèÿìè ðóêîâîäñòâîâàëñÿ Áåðçîíñêèé Ì., îòíîñÿ ýòîò ïóíêò îïðîñíèêà ê øêàëå
íîðìàòèâíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè, à íå øêàëå ïðèâåðæåííîñòè. Òà æå ñàìàÿ ïðîáëåìà
îáíàðóæèâàåòñÿ åùå ó òðåõ âîïðîñîâ øêàëû íîðìàòèâíîé èäåíòè÷íîñòè (ïóíêòû � 19,
28 è 32).

Â õîäå àíàëèçà áûëè âûÿâëåíû è ïðîáëåìû ñàìèõ èíòåãðàëüíûõ øêàë îïðîñíèêà â
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ñëó÷àå ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé áàëëîâ ïî ýòèì øêàëàì (íàïðèìåð, âûñîêèå áàëëû ïî
øêàëå ïðèâåðæåííîñòè, íèçêèå áàëëû ïî øêàëå äèôôóçíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè è âû-
ñîêèå áàëëû ïî øêàëå íîðìàòèâíîãî ñòèëÿ èäåíòè÷íîñòè). Ôîðìàò ðàáîòû íå ïîçâîëÿò
ïðåäñòàâèòü ðåçóëüòàòû ýòîãî àíàëèçà çäåñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäðîáíûé àíàëèç ôàêòîðíîé ñòðóêòóðû è èññëåäîâàíèå êîíñòðóêò-
íîé âàëèäíîñòè ìåòîäîì ýêñïåðòíûõ îöåíîê îòêðûâàþò ïåðåä íàìè âîçìîæíîñòü öåëå-
íàïðàâëåííîãî èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïóíêòîâ îïðîñíèêà è èõ ôîðìóëèðîâîê ñ öåëüþ
óëó÷øåíèÿ åãî ïñèõîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.
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