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Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà � ýòî äâîéñòâåííûé ïðîöåññ, ñëîæíîå èíâîëþöèîííî-ýâîëþöèîííîå
ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå, â õîäå êîòîðîãî ïðîèñõîäÿò ïðîãðåññèâíûå è ðåãðåññèâíûå
èçìåíåíèÿ â ÷åëîâåêå (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Á.Ã. Àíàíüåâ) [1]. Êàæäûé øàã íàøåé æèçíè
îòäàëÿåò íàñ îò òåõ øàãîâ, êîòîðûå ìû ìîãëè áû ñäåëàòü, íî íå ñäåëàëè, ðåàëèçàöèÿ
îäíîé èç âîçìîæíîñòåé âñåãäà ïðèâîäèò ê óòðàòå ìíîãèõ äðóãèõ âîçìîæíîñòåé, è äà-
ëåêî íå âñåãäà ýòî õîðîøî äëÿ òîãî, êòî ðàçâèâàåòñÿ. Â ñòàòüå Í. Í. Íå÷àåâà è Ì. È.
Êèñåëåâîé åñòü ÿðêèå ïðèìåðû, ïîäòâåðæäàþùèå ýòîò òåçèñ [2]. Ïîýòîìó, ãîâîðÿ î ðàç-
âèòèè, ñëåäóåò âñåãäà èìåòü â âèäó, â êàêîì íàïðàâëåíèè ïðîèñõîäèò ýòî ðàçâèòèå è
÷òî èìåííî ðàçâèâàåòñÿ.

Ìû âèäèì, ÷òî ïîïûòêè ðàçðåøèòü âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ íå
ó÷èòûâàþò òîãî ôàêòà, ÷òî ïðîöåññû ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà íå òîæ-
äåñòâåííû. Ñèñòåìàòè÷åñêè ïðè îáñóæäåíèè ïðîáëåì ðàçâèòèÿ, ñïîñîáíîñòåé è äðóãèõ
âîïðîñîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ýòè äâà ïðîöåññà ñìåøèâàþòñÿ. Äëÿ áîëüøèíñòâà
ïðåäñòàâèòåëåé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè ÿñíî, ÷òî èìåííî îðãàíè÷åñêèé ñóáñòðàò ÿâëÿåò-
ñÿ íîñèòåëåì ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Îäíàêî èñòîðè÷åñêàÿ ïåðñïåêòèâà è äåÿòåëü-
íîñòíûé ïîäõîä ê àíàëèçó ýòîé òî÷êè çðåíèÿ çàñòàâëÿþò óñîìíèòüñÿ â åå íåîñïîðèìîñòè
[2].

Ìû ñêëîííû ïîíèìàòü ðàçâèòèå ÷åëîâåêà êàê ïðîöåññ, èìåþùèé èñêëþ÷èòåëüíî ñî-
öèàëüíóþ ïðèðîäó, ïðîöåññ ðàçðåøåíèÿ ïðîòèâîðå÷èé â ñîâìåñòíîé æèçíè ñ äðóãèìè
ëþäüìè � ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó óæå èìåþùèìèñÿ âîçìîæíîñòÿìè äåéñòâîâàòü îïðåäå-
ëåííûì îáðàçîì è íîâûìè ìîòèâàìè. Ýòè íîâûå ìîòèâû òàêæå ôîðìèðóþòñÿ â ñîâ-
ìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äðóãèìè. Èñõîäÿ èç ýòèõ ìîòèâîâ, ÷åëîâåê íà÷èíàåò èñêàòü
àäåêâàòíûå èì ñïîñîáû äåéñòâèÿ, è ýòè íîâûå ñïîñîáû äåéñòâèÿ â ñèëó ëîãèêè èõ âû-
ïîëíåíèÿ ðàñøèðÿþò åãî âîçìîæíîñòè � ÷åëîâåê ðàçâèâàåòñÿ è òà ñèñòåìà îòíîøåíèé,
â êîòîðîé îí áûë, óæå ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî ¾òåñíîé¿.

Â ñâåòå òàêîãî âçãëÿäà íà ðàçâèòèå ïî-íîâîìó âèäèòñÿ è îáðàçîâàíèå � êàê ïðîöåññ
ñòàíîâëåíèÿ ¾÷åëîâåêà â ÷åëîâåêå¿, ñòàíîâëåíèÿ åãî âîçìîæíîñòåé, äåëàþùèõ åãî ñïî-
ñîáíûì îñóùåñòâëÿòü ðàçíîîáðàçíûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå ôîðìû äåÿòåëüíîñòè. Âûñ-
øåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå � ýòàï ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, íå ïðåáûâàíèå â îáðàçî-
âàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, íî ïðîöåññ òðàíñôîðìàöèè òåõ âîçìîæíîñòåé, ñ êîòîðûìè îí
âîøåë â îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó.

Ê ñîæàëåíèþ, îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà òàêîâà, ÷òî èìåííî ñîñòàâëÿ-
þùåå åãî ñóòü ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè â åãî öåëè è ñîäåðæàíèå íå âõîäèò.

Ëîãèêà ðàçâèòèÿ çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà èñêàòü ñâîå ìåñòî ñðåäè äðóãèõ âçðîñëûõ ëþ-
äåé â ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìå ðàçäåëåíèÿ òðóäà. Îí ïðèõîäèò â âóç â íàäåæäå íàéòè ñâîå
ìåñòî ¾íà ïåðåäíåì êðàå êóëüòóðû¿, âåäü ñòóäåí÷åñòâî â ñâîåì ïîòåíöèàëå îçíà÷àåò,
÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü âëàñòèòåëåì äóì: ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, äóõîâíûõ,
ïðîìûøëåííûõ è ò.ä. Ïîçâîëÿåò ëè ñóùåñòâóþùèé â âóçàõ îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ
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ðåøèòü ýòèì ñòóäåíòàì çàäà÷è äàííîãî ýòàïà èõ ðàçâèòèÿ? Åñëè ñòàíîâëåíèå âíóòðåí-
íåé ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå ïîèñêà âûñøèõ öåííîñòåé,
ðåàëèçóåìûõ â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òî åå îòñóòñòâèå � ñëåäñòâèå îòñóò-
ñòâèÿ àäåêâàòíîé ïðåäñòàâëåííîñòè ýòèõ öåííîñòåé â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Èíûìè ñëîâà-
ìè, îáó÷åíèå (êàê ñîäåðæàòåëüíî, òàê è îðãàíèçàöèîííî) íå ó÷èòûâàåò ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñóùíîñòè ñòóäåí÷åñêîãî âîçðàñòà è ëè÷íîñòíûõ çàäà÷, âñòàþùèõ ïåðåä ñòóäåíòîì íà
ýòîì ýòàïå ðàçâèòèÿ.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Íà ïåðâîì ýòàïå ñòóäåíòàì áûëà
ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà Â. Ý. Ìèëüìàíà äëÿ äèàãíîñòèêè ìîòèâàöèîííîé ñòðóêòóðû ëè÷-
íîñòè. Íà âòîðîì ýòàïå ìû èñïîëüçîâàëè íåñêîëüêî ïåðåñåêàþùèõñÿ è äîïîëíÿþùèõ
äðóã äðóãà ìåòîäèê (ìåòîäèêà Á. È. Äîäîíîâà, îïðîñíèê äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ ó÷åá-
íîé ôðóñòðèðîâàííîñòè ñòóäåíòîâ Ò. Ä. Äóáîâèöêîé, ìåòîäèêà ¾Äèôôåðåíöèàëüíûå
øêàëû ýìîöèé¿ Ê. Èçàðäà, øêàëà îðãàíèçàöèîííîãî ñòðåññà Ìàêëèíà).

Îáà ýòàïà áûëè ïðîâåäåíû íà îäíèõ è òåõ æå ñòóäåí÷åñêèõ ãðóïïàõ, îáó÷àþùèõñÿ
íà äíåâíîì îòäåëåíèè ô-òîâ ÈÑÒÀÑ, ÏÃÑ, ÝÓÌÑ, ÃÑÕ Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ñòðîèòåëüíîãî óíèâåðñèòåòà ñ èíòåðâàëîì â 3 íåäåëè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â
êîíöå 2010-2011 ó÷åáíîãî ãîäà.

Íà ïåðâîì ýòàïå âûáîðêà ñîñòîÿëà èç 104 ñòóäåíòîâ I êóðñà è 103 ñòóäåíòîâ III
êóðñà. Íà âòîðîì ýòàïå â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 124 ñòóäåíòà III êóðñà è 112
ñòóäåíòîâ I êóðñà.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî íà III êóðñå, â öåëîì, âîîäóøåâëåíèå è èíòåðåñ ê ó÷åáå
ïàäàåò, ñòóäåíòû îòíîñÿòñÿ â ïðîèñõîäÿùåìó â âóçå áîëåå êðèòè÷íî. Òàê, â îòëè÷èå
îò ïåðâîêóðñíèêîâ ñòóäåíòû III-ãî êóðñà ãîðàçäî ðåæå ñðåäè ïðè÷èí ïîñòóïëåíèÿ â
âóç íàçûâàþò èíòåðåñ ê ñïåöèàëüíîñòè è âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ âûñîêîîïëà÷èâàåìîé
ðàáîòû. Çàòî ÷àùå óïîìèíàþò ðåøåíèå ðîäèòåëåé è âîçìîæíîñòü áîëåå ïðîñòîãî ïî-
ñòóïëåíèÿ. Òàêæå îíè ãîðàçäî áîëåå ñäåðæàííû â îöåíêàõ ñâîåãî âûáîðà: ìíîãèå íå
ñòàëè áû ñíîâà ïîñòóïàòü â ýòîò âóç, à ïðåäïî÷ëè áû òåïåðü ó÷èòüñÿ â äðóãîì âóçå
íà äðóãîé ñïåöèàëüíîñòè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ I êóðñîì, íà III-ì êóðñå â äâà ðàçà ìåíü-
øå òåõ, êîìó ïðîôåññèÿ ¾î÷åíü íðàâèòñÿ¿, çàòî ñóùåñòâåííî áîëüøå áåçðàçëè÷íûõ è
òåõ, êîìó îíà ¾ñêîðåå íðàâèòñÿ, ÷åì íå íðàâèòñÿ¿. Íåçíà÷èòåëüíî, íî âñå æå áîëüøå
è òåõ, êîìó ïðîôåññèÿ íå íðàâèòñÿ. Ñòóäåíòû III êóðñà â äâà ðàçà ÷àùå æàëóþòñÿ
íà îòñóòñòâèå èíòåðåñíûõ ïðåäìåòîâ è çàäà÷, ÷åì ïåðâîêóðñíèêè, íî ãîðàçäî ìåíüøå
âèíÿò îòñóòñòâèå ñâîáîäû è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Îíè ãîðàçäî ðåæå ïðèçíàþò ó÷åáó èí-
òåðåñíîé è òðåáóþùåé òðóäîëþáèÿ, çàòî ÷àùå íàçûâàþò åå ñêó÷íîé. Ïðèëàãàòåëüíûå,
õàðàêòåðèçóþùèå ó÷åáó êàê íåýôôåêòèâíóþ, áåññìûñëåííóþ è íåïðîôåññèîíàëüíóþ
(!), ôàêòè÷åñêè ïîÿâëÿþòñÿ òîëüêî ñðåäè îòâåòîâ òðåòüåêóðñíèêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, áûëà âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ íàðàñòàíèÿ ðàçî÷àðîâàíèÿ, ó÷åáíûé ïðî-
öåññ ó÷àùèìèñÿ âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ÷óæäûé èõ æèçíè è ïîòðåáíîñòÿì.
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