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Ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó ïîáóæäåíèé, âûçûâàþùèõ àêòèâ-
íîñòü ó÷àùåãîñÿ è îïðåäåëÿþùèõ íàïðàâëåííîñòü è õàðàêòåð ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
[1].

Ïðèìåíèòåëüíî ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ â ñèñòåìå âóçîâñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ïîä ïðîôåññèîíàëüíîé ìîòèâàöèåé ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ è ïðîöåññîâ, êî-
òîðûå, îòðàæàÿñü â ñîçíàíèè, ïîáóæäàþò è íàïðàâëÿþò ëè÷íîñòü ê èçó÷åíèþ áóäóùåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ âûñòóïàåò êàê âíóò-
ðåííèé äâèæóùèé ôàêòîð ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëèçìà è ëè÷íîñòè, òàê êàê òîëüêî íà
îñíîâå åå âûñîêîãî óðîâíÿ ôîðìèðîâàíèÿ, âîçìîæíî ýôôåêòèâíîå ðàçâèòèå ïðîôåññè-
îíàëüíîé îáðàçîâàííîñòè è êóëüòóðû ëè÷íîñòè.[3]

Íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîáëåìû íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå, ãèïîòåçîé êîòîðîãî ïîñëóæèëî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ó ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î âûáðàí-
íîé ïðîôåññèè. Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî íà áàçå Áðÿíñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè àêàäåìèêà È. Ã. Ïåòðîâñêîãî, íà ôàêóëüòåòå Ïñèõîëîãèè,
ðåêëàìû è ñâÿçåé ñ îáùåñòâåííîñòüþ. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëî ó÷àñòèå 46 ñòóäåíòîâ,
îáó÷àþùèõñÿ íà ÷åòâåðòûõ è ïÿòûõ êóðñàõ.

Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòàðèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû äâå ìåòîäèêè: ìåòîäèêà äëÿ äèà-
ãíîñòèêè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ (À.À. Ðåàí è Â.À. ßêóíèí, ìîäèôèêàöèÿ Í.Ö.
Áàäìàåâîé), è ìåòîäèêà íà âûÿâëåíèå îòíîøåíèÿ ê ñâîåé ïðîôåññèè (ìîäèôèêàöèÿ
ìåòîäèêè ¾Àññîöèàòèâíûé îðåîë ïðîôåññèè¿ Å.À. Êëèìîâà).

Àíàëèç äàííûõ ìåòîäèêè äëÿ äèàãíîñòèêè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå ñòóäåíòîâ, âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò
êîììóíèêàòèâíûå ìîòèâû, îäíàêî ïðîôåññèîíàëüíûå ìîòèâû, ìîòèâû òâîð÷åñêîé ñà-
ìîðåàëèçàöèè è ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíûå ìîòèâû íàõîäÿòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî íà òîì æå
óðîâíå. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ ïñèõî-
ëîãîâ ïîëèìîòèâèðîâàíà, ïðè÷åì ñðåäè å¼ âåäóùèõ ìîòèâîâ ïðåîáëàäàþò òå, êîòîðûå
ñîîòâåòñòâóþò ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ïðèîáðåòàåìîé ñïåöèàëüíîñòè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè ïðîâîäèëàñü ìåòîäèêà íà
âûÿâëåíèå îòíîøåíèÿ ê ñâîåé ïðîôåññèè (ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäèêè ¾Àññîöèàòèâíûé îðå-
îë ïðîôåññèè¿ Å. À. Êëèìîâà). Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàåòñÿ ïåðå÷èñëèòü òå ïðîôåññèè
è âèäû ðàáîò, êîòîðûå, êàê îíè ñ÷èòàþò, ïîõîæè íà ïðîôåññèþ ïñèõîëîãà, ðîäñòâåííû
åé. Òàêæå èñïûòóåìûì áûëî íåîáõîäèìî îöåíèòü çíà÷èìîñòü íàèáîëåå ÷àñòî óïîìèíà-
åìûõ ïðîôåññèé ïî äåñÿòèáàëëüíîé øêàëå. Ïîêàçàòåëÿìè, â íàøåì ñëó÷àå, áûëè îáùåå
êîëè÷åñòâî àññîöèèðóåìûõ ïðîôåññèé è ïðèçíàêè ðîäñòâà ïðîôåññèé.
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Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòóäåíòû-ïñèõîëîãè íàçâàëè ïðîôåññèþ âîñïèòàòåëÿ, íà âòîðîì
ìåñòå - ïåäàãîãà, çàòåì ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ îáíàðóæèâàåòñÿ ñâîåîáðàçèå â ïðåäñòàâëåíèè î ïðîôåññèè, ÷åðåç îñíîâíûå
ïðèçíàêè ðîäñòâà ïðîôåññèé, âõîäÿùèõ â îðåîë � îáó÷åíèå, âîñïèòàíèå è âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ ÷åëîâåêîì.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ìîòèâàìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è îòíî-
øåíèþ ê ñâîåé ïðîôåññèè áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñ ïîìîùüþ êîýôôè-
öèåíòà êîððåëÿöèè Ê. Ïèðñîíà. Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç äàííûõ ïîçâîëèë âûäåëèòü
ñëåäóþùèå çíà÷èìûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè:

1) Çíà÷èìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñõîæåñòè ïðîôåññèé ñîöèàëüíî-
ãî ðàáîòíèêà è êîììóíèêàòèâíûìè ìîòèâàìè (r=0,303, p0,05). Äàííàÿ êîððåëÿöèîííàÿ
ñâÿçü, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå ñòóäåíòîâ î ïðîôåññèè ñîöèàëüíîãî
ðàáîòíèêà, íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ êîììóíèêàòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé ó÷åáíîé è ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

2) Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïðåäñòàâëåíèåì î ïðîôåññèè âîñïèòàòåëÿ è ìîòè-
âàìè èçáåãàíèÿ (r=-0,266, p0,05). Äàííàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî õîòü ïðîôåññèÿ âîñïèòàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àññîöèèðóåìîé ñ ïðîôåññèåé ïñèõî-
ëîãà, ìíîãèå ñòóäåíòû íå õîòåëè áû ñâÿçûâàòü ñâîþ áóäóùóþ æèçíü ñ âîñïèòàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ.

3) Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ïðåäñòàâëåíèåì î ïðîôåññèè ïåäàãî-
ãà è ìîòèâàìè ïðåñòèæà (r=-0,264, p0,05). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñòóäåíòû-
ïñèõîëîãè íå ñ÷èòàþò ïðîôåññèþ ïåäàãîãà ïðåñòèæíîé.

***
Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íàèáîëåå ðàçâèòûì

ýëåìåíòîì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ÿâëÿþòñÿ êîììóíèêàòèâíûå ìîòèâû. ×òî êàñàåòñÿ îò-
íîøåíèÿ ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ ê ñâîåé ïðîôåññèè, òî ÷àùå âñåãî ïðîôåññèÿ ïñèõîëîãà
àññîöèèðóåòñÿ ó íèõ ñ ïðîôåññèÿìè ïåäàãîãà, ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà è âîñïèòàòåëÿ.
Ðàçâèâàÿ êîììóíèêàòèâíóþ ñîñòàâëÿþùóþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ìîæíî äîáèòüñÿ ñó-
ùåñòâåííûõ óñïåõîâ, â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå, â áóäóùåì íàïðàâëåíèè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïðàâèëüíîì âûáîðå âèäà ðàáîò ñ íåé ñâÿçàííîé.
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