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Â ïðàêòèêå âîçðàñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ðàçíûå ïðî-
áëåìû ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ýòî è íåóñïåâàåìîñòü, è îòêëîíåíèÿ â ïîâåäåíèè, è ïðî-
áëåìû â îòíîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè, è ìíîãîå äðóãîå. Ýòè ïðîáëåìû ÷àñòè÷íî ¾íîð-
ìàëüíû¿ äëÿ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà è ÿâëÿþòñÿ íåãàòèâíîé ñòîðîíîé ïðîèñõîäÿùåãî
ðàçâèòèÿ (òåì íå ìåíåå, îíè äåéñòâèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ðàç-
âèòèå). Íî âíåøíå òà æå êàðòèíà ìîæåò èìåòü ïîä ñîáîé íå áóðíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè
ïîäðîñòêà, à îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòåé ó ÷åëîâåêà ñïðàâèòüñÿ ñ íåêîòîðûìè ñèòóàöèÿ-
ìè, óæå ñëîæèâøèåñÿ ÷åðòû, îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, ïðåïÿòñòâóþùèå ðàçâèòèþ. Ïåðâàÿ
íàøà öåëü � ýòî âûäåëèòü ïðîáëåìû, ¾íåíîðìàëüíûå¿ äëÿ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà è
âûÿñíèòü èõ ñóòü.

Íàøåé èñõîäíîé ãèïîòåçîé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìíîãèå äåòè, âõîäÿ â ïîäðîñòêîâûé
âîçðàñò (áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò), íå èìåþò áîëüøåé ÷àñòè íîâîîáðàçîâàíèé ïðåäûäó-
ùåãî ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà (ôîðìèðîâàíèå îïîñðåäîâàííîñòè è ïðîèçâîëüíî-
ñòè âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ôîðìèðîâàíèå òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñëîâåñíî-
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, âåðáàëüíîãî äèñêóðñèâíîãî ìûøëåíèÿ, ïðîèçâîëüíîãî âíèìà-
íèÿ, ïèñüìåííîé ðå÷è, ñàìîîöåíêà è ò.ä. [6]). Èíûìè ñëîâàìè, îíè íå ïðîøëè ïðåäûäó-
ùèé ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò è ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ äëÿ íèõ íåëüçÿ ñîçäàòü ñîöèàëüíóþ
ñèòóàöèþ ðàçâèòèÿ íîðìàòèâíóþ äëÿ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû âûáðàëè ïðîáëåìó íåóñïåâàåìîñòè è äèàãíîñòèðîâàëè
ïÿòèêëàññíèêîâ (äåòè íà ãðàíèöå øêîëüíîãî è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòîâ) íà ïðåäìåò èõ
çíàíèé ïî ìàòåìàòèêå (îäèí èç îñíîâíûõ ïðåäìåòîâ, íàèáîëåå âàæíûõ â ïÿòîì êëàññå).
Èìåííî â ýòîé îáëàñòè íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå óñïåâàåìîñòè ó äåòåé ïðè ïåðåõîäå â ñðåä-
íþþ øêîëó. Âîçìîæíî ëè èñïîëüçîâàíèå ïðåäìåòíîé äèàãíîñòèêè â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ? Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ïîëîæèòåëåí,
õîòÿ ñóùåñòâóåò è òåíäåíöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ ðàáîòàìè À.Ç.Çàêà [5], äèàãíîñòèðîâàòü
êàê ìîæíî áîëåå îòîðâàííûå îò îáû÷íîãî ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ äåéñòâèÿ.

Ìîæåì ëè ìû óòâåðæäàòü, ÷òî äåòåé, íå ïðîøåäøèõ ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò,
çíà÷èìîå êîëè÷åñòâî, èëè æå èõ åäèíèöû (íåñóùåñòâåííûå äëÿ òåîðåòè÷åñêîãî àíàëè-
çà)? Ïî íàøèì äàííûì òàêèõ äåòåé ìíîãî. È ýòî äîëæíî áûòü ïîíÿòî íå òîëüêî ñ
ïåäàãîãè÷åñêîé, íî è ñ âîçðàñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Íèæå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñòàíäàðòíîé ðóáåæíîé êîíòðîëüíîé (ïðåäîñòàâëåí-
íîé ñèñòåìîé Ñòàòãðàä) ó 57 äåòåé, ó÷àñòâóþùèõ â íàøåì èññëåäîâàíèè:

Îöåíêà Êîëè÷åñòâî Ïðîöåíò
5 7 12%
4 11 19%
3 14 25%
2 25 44%
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Ïîìèìî ñòàíäàðòíîé êîíòðîëüíîé (äàëåå ïðîñòî ¾Ñòàòãðàä¿), áûëà ïðîâåäåíà äî-
ïîëíèòåëüíàÿ ðàáîòà ¾íå íà îöåíêó¿, â êîòîðîé ïðåäëàãàëîñü ñäåëàòü 6 çàäàíèé (ìå-
òîäèêà ¾Àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è¿ - äàëåå ¾Àðèôìåòèêà¿ - ðàçðàáîòàíà Å.Â.Âûñîöêîé
[1]). Âñå çàäàíèÿ áûëè ïîõîæè íà îáû÷íûå çàäà÷êè, íî èõ óñëîâèÿ áûëè íåäîñòàòî÷íû
äëÿ ðåøåíèÿ, à ïðèëàãàåìûå êàðòèíêè ïðîòèâîðå÷èëè óñëîâèÿì çàäà÷. Òàêèì îáðàçîì,
âåðíûì ðåøåíèåì áûë îòâåò î òîì, ÷òî ðåøåíèå íåâîçìîæíî, ñ îáúÿñíåíèåì ïðè÷èí
èëè ðåøåíèå çàäà÷è â îáùåì âèäå. Ïðèâåä¼ì ðåçóëüòàòû ðåøåíèÿ:

Çàäà÷à Êîíêðåòíûå ðåøåíèÿ (÷òî íåâåðíî) Îòñóòñòâèå ðåøåíèÿ èëè îòâåò ¾íå çíàþ¿
Óêàçàíèå íà íåâîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ + îáúÿñíåíèÿ. Ðåøåíèå â îáùåì âèäå.

1 (ðàçðÿäû) 34 60% 16 28% 7 12% 0 0%
2 (ðàçðÿäû) 27 47% 10 18% 20 35% 0 0%
3 (ñõåìà) 37 65% 7 12% 12 21% 1 2%
4 (ñõåìà) 35 61% 6 11% 15 26% 1 2%
5 (ñõåìà) 36 63% 10 18% 10 17% 1 2%
6 (ñðàâíåíèå) 44 77% 6 11% 7 12% 0 0%
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïîêàçàëà:
1) Îáå ðàáîòû äåìîíñòðèðóþò íåíîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå áàëëîâ, ñìåùåííîå â

ñòîðîíó íèçøèõ îöåíîê (ïèê ïðèõîäèòñÿ íà äâîéêè â êîíòðîëüíîé è íà íóëè â ¾Àðèô-
ìåòèêå¿).

2) Îáå ðàáîòû è òðèìåñòðîâûå îöåíêè äåòåé êîððåëèðóþò íà óðîâíå çíà÷èìîñòè
ìåíåå 0,005 . Êîððåëÿöèÿ Ñòàòãðàä-òðèìåñòð âûøå îñòàëüíûõ (r=0,588, ð<0,001).

3) Âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî ãðóïï: ñèëüíûå (âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî âñåì 3 ãðóïïàì
äàííûõ), ñðåäíèå è ñëàáûå. Íî åñòü 1 ÷åëîâåê, êîòîðûé íàïèñàë íà ¾0¿ ¾Àðèôìåòè-
êó¿, íî ïðè ýòîì èìååò 5 ïî Ñòàòãðàäó è òðèìåñòðó, è 2 ÷åëîâåêà, êîòîðûå íàïèñàëè
¾Àðèôìåòèêó¿ ñðåäíå � 5 è 9 áàëëîâ, íî ïîëó÷èëè 2 çà Ñòàòãðàä è 2,5 è 3,5 â òðèìåñòðå
ñîîòâåòñòâåííî. Èõ ïîäðîáíîå ðàññìîòðåíèå äîëæíî áûòü èíòåðåñíî.

Ðàññìîòðèì âîçìîæíûå âîçðàñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû òàêîãî íèçêîãî ïðåä-
ìåòíîãî ðåçóëüòàòà. Ìû áóäåì îïèðàòüñÿ íà ïîíÿòèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà, ââå-
ä¼ííîãî Ë.Ñ.Âûãîòñêèì, è èñïîëüçóåìîãî â âîçðàñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå. Ïñè-
õîëîãè÷åñêèé âîçðàñò � ýòî åäèíèöà àíàëèçà ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, âêëþ÷àþùàÿ â
ñåáÿ ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ ðàçâèòèÿ (ñîâîêóïíîñòü îòíîøåíèé, ñâÿçûâàþùèõ ÷åëîâåêà
è îêðóæàþùèé åãî êóëüòóðíûé ìèð) è ïñèõîëîãè÷åñêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ â êà÷åñòâå
ðåçóëüòàòà ðàçâèòèÿ íà äàííîé ñòàäèè.

Íàøà ãèïîòåçà ñîñòîèò â òîì, ÷òî äåòè ñ íèçêîé óñïåâàåìîñòüþ ïî ìàòåìàòèêå íå ïî-
ëó÷èëè âàæíåéøåãî íîâîîáðàçîâàíèÿ øêîëüíîãî âîçðàñòà � òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
(â ïðåäìåòå ìàòåìàòèêà). Îäíà èç îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ �
ýòî ñïîñîáíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îñíîâàíèå ñîáñòâåííîãî äåéñòâèÿ [4]. Èìåííî îðèåí-
òèðîâêà íà îñíîâàíèÿ ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé ïîçâîëÿåò ðåá¼íêó ðåøàòü çàäà÷è ñ íåïîë-
íûìè èëè èçáûòî÷íûìè óñëîâèÿìè, à òàêæå çàäà÷è ñ ïðîòèâîðå÷àùèìè óñëîâèÿì ðè-
ñóíêàìè (ëîãè÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ âàðèàöèÿ çàäà÷ ïðåäëîæåíà Ï.ß.Ãàëüïåðèíûì
äëÿ ïëàíîìåðíî-ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé è ïîíÿòèé [2]). Âàæ-
íî çàìåòèòü, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé ðåôëåêñèè ÿâëÿåòñÿ áàçîé äëÿ
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîé ðåôëåêñèè [3] � òî åñòü äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ.

Äëÿ ýìïèðè÷åñêîé ïðîâåðêè òàêîé ãèïîòåçû íå ïîäõîäèò êîíñòàòèðóþùàÿ ñòðàòåãèÿ
èññëåäîâàíèÿ. Òîëüêî ñ ïîìîùüþ ïðîöåäóðû, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííîé ê ôîðìèðó-
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þùåìó ìåòîäó ìîæíî äîêàçàòü, ÷òî ïóòü ôîðìèðîâàíèÿ òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ â
ìàòåìàòèêå, áóäó÷è èñïîëüçîâàííûì (äàæå ñ îïîçäàíèåì) â 5 êëàññå, äåéñòâèòåëüíî
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ óñïåâàåìîñòè è êà÷åñòâåííîìó èçìåíåíèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ðåá¼íêà � à ñëåäîâàòåëüíî, ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàþùèì ýëåìåíòîì íà ìîìåíò âõîæäåíèÿ
â ïîäðîñòíè÷åñòâî è êîðíåì ïðîáëåì ñ óñïåâàåìîñòüþ. Ïîâòîðèìñÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ, ÷àñòü ïîâåäåí÷åñêî-äåÿòåëüíîñòíûõ ïðîáëåì ïÿòèêëàññíèêîâ, âõîäÿùèõ â ïîäðîñò-
êîâûé âîçðàñò, ñâÿçàíû íå ñ íàñòóïëåíèåì ïóáåðòàòà, à ñ îòñóòñòâèåì ó äåòåé áîëüøåé
÷àñòè ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé ïðåäûäóùåãî âîçðàñòà. Òàêæå âîçìîæíîñòü
òàêîãî ôîðìèðîâàíèÿ, áóäó÷è ðåàëèçîâàííîé, äà¼ò îñíîâàíèÿ äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåç ïî
ïîâîäó ïóòåé êîìïåíñàöèè íåäîñòàòêîâ íîâîîáðàçîâàíèé â ïîñëåäóþùåì ¾íåñåíçèòèâ-
íîì¿ õðîíîëîãè÷åñêîì âîçðàñòå.
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