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Äåòñêîìó ðèñóíêó ïîñâÿùåíî ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé, êàê â îòå÷åñòâåííîé, òàê è â
çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè. Âî-ïåðâûõ, ðèñóíîê èññëåäóåòñÿ êàê èíäèêàòîð ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Òàê, íàïðèìåð, Ô.Ãóäèíàô èçó÷àëèñü êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè
ðèñóíêà âî âçàèìîñâÿçè ñ èíòåëëåêòîì, íà îñíîâàíèè ÷åãî áûëà ïðåäëîæåíà øêàëà
îöåíêè èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà äëÿ îïðåäåëåíèÿ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Ïîçäíåå ýòîò
òåñò áûë ïåðåñìîòðåí Ä. Õàððèñîì è îïóáëèêîâàí ïîä íàçâàíèåì ¾Ðèñóíî÷íûé òåñò
Ãóäèíàô � Õàððèñ¿ (Îáóõîâà, 1995). Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ðèñóíîê èññëåäóåòñÿ
â êîíòåêñòå çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîé ôóíêöèè (Ìóõèíà, 1981; Ðîìàíîâà, 1991; Ñàëìèíà,
1988).

Âî-âòîðûõ, ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ìîæåò áûòü ýâîëþöèÿ äåòñêîãî ðèñóíêà. Íàè-
áîëåå ïîëíîå îïèñàíèå ýòàïîâ, êîòîðûå ðèñóíîê ïðîõîäèò â ñâîåì ðàçâèòèè, ïðåäñòàâ-
ëåíû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, â ðàáîòàõ Æ.À. Ëþêå. Àâòîð ðàññìàòðèâàåò äåÿòåëüíîñòü
ðèñîâàíèÿ êàê ðàçíîâèäíîñòü èãðû, óêàçûâàåò ìîòèâû, ïîáóæäàþùèå ðåáåíêà ðèñî-
âàòü, âûäåëÿåò îñîáåííîñòè èçîáðàæåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ êàæäîé èç ñòàäèé (Luquet,
1927).

Îáà ýòèõ ïîäõîäà ðàññìàòðèâàþò ðèñóíîê êàê òàêîâîé, åãî õàðàêòåðèñòèêè è ôóíê-
öèè. Â ñâîåì èññëåäîâàíèè ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó èññëåäîâàòü ðèñóíîê â ñèñòåìå
âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà è Äðóãîãî (íàáëþäàòåëÿ), â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäõîäîì ìîäåëè
ïñèõè÷åñêîãî (Theory of Mind) (Ñåðãèåíêî, 2009; Ñåðãèåíêî, Ëåáåäåâà, Ïðóñàêîâà, 2009;
Baron-Cohen
al., 1985). Öåíòðàëüíûì âîïðîñîì çäåñü ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âèäèò äðóãîé ðåáåíîê, êîãäà
ñìîòðèò íà ðèñóíîê ñâîåãî ñâåðñòíèêà, ìîæåò ëè îí óçíàòü èçîáðàæåíèå, ò.å. òî÷íî
îïðåäåëèòü ÷òî èìåííî íàðèñîâàíî. Íà íàø âçãëÿä, ðèñóíîê â ñóùåñòâåííîé ñòåïåíè
ñâÿçàí ñ ïðåäñòàâëåíèåì î Äðóãîì.

Ãèïîòåçîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ñïîñîáíîñòü óçíàâàíèÿ
ðèñóíêîâ ñâÿçàíà ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî.

Ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî Äðóãîé îáëàäàåò ñâîèì ñîáñòâåííûì ïñèõè÷åñêèì, èìååò ñîá-
ñòâåííûå ìíåíèÿ, íàìåðåíüÿ, æåëàíèÿ, ïîÿâëÿåòñÿ ó ðåáåíêà äàëåêî íå ñðàçó. Å.À.
Ñåðãèåíêî ïðåäëàãàåò óðîâíåâûé ïîäõîä ê ðàçâèòèþ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî, ñîãëàñíî
êîòîðîìó â 3-4 ãîäà (óðîâåíü àãåíòà) ìîäåëü ïñèõè÷åñêîãî òîëüêî íà÷èíàåò ïîÿâëÿòü-
ñÿ, ñâîå ïñèõè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå Äðóãîãî åùå ñëàáî ðàçäåëåíû, òîãäà êàê óæå â 5-6
ëåò (óðîâåíü íàèâíîãî ñóáúåêòà) ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáåí âîçäåéñòâîâàòü íà ïñè-
õè÷åñêîå äðóãîãî, ïðåäâîñõèùàòü ðåàêöèè Äðóãîãî íà ñâîå ïîâåäåíèå (Ñåðãèåíêî, 2006,
2009). Â âîçðàñòå 4-5 ëåò ïðîèñõîäèò ïåðåñòðîéêà ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî, ñâÿçàííàÿ ñ
ïåðåõîäîì îò óðîâíÿ àãåíòà ê óðîâíþ íàèâíîãî ñóáúåêòà, à òàêæå óæå äîñòàòî÷íî ðàç-
âèòû ìåëêàÿ ìîòîðèêà è çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ÷òîáû ðèñóíêè ìîãëè
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ïðèîáðåòàòü âûðàæåííîå ïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå.
Ïîýòîìó âûáîðêó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè äåòè 4-5 ëåò.
Èñïûòóåìûå âûïîëíÿëè ñëåäóþùèå çàäàíèÿ:
1.Íàðèñîâàòü ðèñóíîê.
2.Óçíàòü ñâîé ðèñóíîê ñðåäè ðèñóíêîâ âñåé ãðóïïû, ðàññêàçàòü, ÷òî íàðèñîâàíî íà

íåì è íà ðèñóíêàõ äðóãèõ äåòåé. Çàäàíèå âûïîëíÿëîñü äâàæäû � â äåíü ðèñîâàíèÿ è
÷åðåç äâà ìåñÿöà.

3. Ðåøèòü çàäà÷è, ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî
(¾Ñàëëè � Ýíí òåñò¿, ¾Êîðîáêà ñ ïå÷åíüåì¿, ¾×òî õî÷åò ×àðëè?¿, ¾ Êòî çíàåò ÷òî â
êîðîáêå?¿ , ¾Ìýðè è Äæîí¿).

Òåìîé âñåõ ðèñóíêîâ áûëè æèâîòíûå. Íî êàæäûé ðåáåíîê ñàì âûáèðàë, êàêîå èìåí-
íî æèâîòíîå îí õî÷åò íàðèñîâàòü. Âîïðîñ ¾÷òî óâèäÿò íà ðèñóíêè äðóãèå?¿ çàäàâàëñÿ
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðèñóíêà è âûñòóïàë ïîêàçàòåëåì óâåðåííîñòè ðåáåíêà îäíîçíà÷íîñòè
ñâîåé êàðòèíêè.

Àíàëèç âçàèìîñâÿçè èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ ïðîâîäèëñÿ ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû
R (R-cran). Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

1. Ïðè óçíàâàíèè ðèñóíêîâ â äåíü ðèñîâàíèÿ áûëà âûÿâëåíà íåëèíåéíàÿ ñâÿçü ìåæ-
äó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî è óçíàâàíèåì ðèñóíêîâ äðóãèõ äåòåé. Óçíà-
âàíèå ðèñóíêîâ Äðóãèõ ïðè ïîâòîðíîì ïðåäúÿâëåíèè îêàçàëîñü íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî. Òàêæå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî íå çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè ê óçíàâàíèþ.

2. Áûëà âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü óçíàâàíèÿ ðèñóíêîâ ìåæäó ïåðâûì è âòîðûì ïðåäú-
ÿâëåíèåì. Âûñîêèé ïîêàçàòåëü óçíàâàíèÿ ðèñóíêîâ ïðè ïðåäúÿâëåíèè èõ â äåíü ðèñî-
âàíèÿ óêàçûâàåò íà óñïåøíîñòü ïîâòîðíîãî óçíàâàíèÿ ÷åðåç 2 ìåñÿöà.

3. Êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíûõ óçíàâàíèé êàæäîãî èç ðèñóíêîâ çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî. Ýòà ñâÿçü íîñèò íåëèíåéíûé õàðàêòåð, òàê æå êàê è â ñëó÷àå
óçíàâàíèÿ ðèñóíêîâ äðóãèõ äåòåé. Äî îïðåäåëåííîãî ìîìåíòà ïðè ïîâûøåíèè óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå ñíèæåíèå ñïîñîáíîñòè ê óçíàâàíèþ,
çàòåì ïîêàçàòåëü óçíàâàíèÿ íà÷èíàåò ïîäíèìàòüñÿ. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷å-
ñêîãî îêàçàëñÿ íåçàâèñèì îò êîëè÷åñòâà ïðàâèëüíûõ óçíàâàíèé êàæäîãî èç ðèñóíêîâ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò íàøå ïðåäïîëîæåíèå î ñóùåñòâîâàíèè âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó ìîäåëüþ ïñèõè÷åñêîãî è óçíàâàíèåì ðèñóíêîâ Äðóãèõ. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì óçíàâàíèå, íî ñàìà
ñïîñîáíîñòü õîðîøî óçíàâàòü ÷óæèå ðèñóíêè íå ìîæåò áûòü ñâèäåòåëüñòâîì âûñîêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî.

Ðàçäåëåíèå ñâîåãî ïñèõè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî Äðóãîãî, ïîíèìàíèå åãî ìíåíèé è
íàìåðåíèé, ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü åãî ïîâåäåíèå. Ôàêòè÷åñêè, åñëè ïåðåä ðåáåí-
êîì ñòîèò çàäà÷à óçíàòü ðèñóíîê Äðóãîãî, òî äîñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîäåëè
ïñèõè÷åñêîãî ïîçâîëÿåò åìó ñîîòíåñòè íàáëþäàåìîå èçîáðàæåíèå ñ íàìåðåíèåì àâòîðà
ðèñóíêà íàðèñîâàòü íå÷òî îïðåäåëåííîå, ïîëüçóÿñü ïðè ýòîì ñóùåñòâåííûìè ïðèçíà-
êàìè ïðåäìåòà ðèñîâàíèÿ, êîòîðûå îòðàæåíû íà ðèñóíêå. Íî îñîáåííîñòü ðèñóíêîâ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñîñòîèò êàê ðàç â òîì, ÷òî âñå ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè,
êàê ïðàâèëî, íå îòðàæàþòñÿ. Âåðîÿòíî, èìåííî ýòîé îñîáåííîñòüþ ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ
òîò ôàêò, ÷òî ñïîñîáíîñòü óçíàâàíèÿ íå ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ìîäåëè ïñèõè÷åñêîãî.
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